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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

wsparcie dla oséb indywidualnych

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

8 880,00 PLN brutto

8 880,00 PLN netto
185,00 PLN brutto/h
185,00 PLN netto/h

Grupg docelowg sa dietetycy oraz psycholodzy pragnacy zyskaé wiedze
dotyczaca praktycznych aspektéw pracy z pacjentem cierpigcym na

zaburzenia odzywiania.

10

06-12-2024

stacjonarna

48

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Szkolenie przygotowuje do pracy z pacjentem cierpigcym na zaburzenia odzywiania zgodnie z klasyfikacjg ICD-11.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

. . L 1. Potrafi wymieni¢ zaburzenia
Uczestnik zna aktualnie obowigzujaca L .
odzywiania zgodnie z ICD-11.

klasyfikacje zaburzen odzywiania s B Test teoretyczny
2. Zna kryteria diagnostyczne zaburzen
wedtug WHO.

odzywiania zgodnie z ICD-11.

1. Umie rozpoznaé i rozréznic
zaburzenia odzywiania wystepujace u Debata swobodna
dzieci, mtodziezy i dorostych.

Uczestnik zna cechy charakterystyczne
poszczegdlnych zaburzen odzywiania.

1. Potrafi przeprowadzi¢ wywiad
psychodietetyczny.

Uczestnik rozumie zasady pracy z 2. Zna zasady prowadzenia rozmowy z .
. _— . . L Obserwacja w warunkach
pacjentem cierpigcym na zaburzenia pacjentem matoletnim i jego
Lo . symulowanych
odzywiania. opiekunem.

3. Zna zasady prowadzenia rozmowy z
pacjentem dorostym.

1. Zna zasady obliczania
zapotrzebowania energetycznego, ze
szczegblnym uwzglednieniem oséb
zagrozonych refeeding syndrome.

2. Potrafi bilansowa¢ jadtospis pod

Uczestnik potrafi zaplanowac terapie katem zawartos$ci makro- i .
L L . iy Obserwacja w warunkach
zywieniowg dla pacjentéw z mikrosktadnikéw.
L . . - symulowanych
zaburzeniami odzywiania. 3. Umie zaplanowa¢ positki z
wykorzystaniem dostepnych urzadzen
kuchennych.

4. Potrafi dostosowac jadtospis do
mozliwosci logistycznych i finansowych
pacjenta.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawierajace opis
efektdw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?



Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od

walidacji.

Program

. Anorexia nervosa
. Bulimia nervosa

. Pica

. Zaburzenie z ruminacja-regurgitacja

. Inne okreslone zaburzenia odzywiania
. Niespecyficzne zaburzenia odzywiania

O VW O N OO b WN =
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Metody szkolenia:

e Wyktady

¢ Prezentacje multimedialne
« Cwiczenia praktyczne
Konsultacje indywidualne

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 28

Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajeé

Aktualna

klasyfikacja
zaburzen
odzywiania
wedtug WHO
(Icb-11)

Anorexia

nervosa

Przerwa -

Anorexia

nervosa

Anorexia

nervosa

Bulimia

Nervosa

. Aktualna klasyfikacja zaburzen odzywiania wedtug WHO (ICD-11)

. Zaburzenia kompulsywnego objadania sie (BED)
. Zaburzenia przyjmowania pokarmu — unikajgcy/restrykcyjny (AFRID)

Data realizaciji
zajeé

09-12-2024

09-12-2024

09-12-2024

09-12-2024

10-12-2024

10-12-2024

Godzina
rozpoczecia

15:30

17:00

18:30

19:00

15:30

16:15

. Praktyczne wykorzystanie urzadzenia Thermomix 6 w pracy z pacjentem z zaburzeniami odzywiania

Godzina
zakonczenia

17:00

18:30

19:00

20:30

16:15

17:45

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

01:30

00:45

01:30



Przedmiot / temat

zajec

Bulimia

Nervosa

P Przerwa

Bulimia

Nervosa

Zaburzenia
kompulsywnego
objadania sie
(BED)

Przerwa

Zaburzenia
przyjmowania
pokarmu -
unikajgcy/restryk
cyjny (AFRID)

D Pic

VRN Przerwa

Zaburzenie z
ruminacja-
regurgitacja

@ e
okreslone
zaburzenia

odzywiania

Przerwa

18228
Niespecyficzne
zaburzenia
odzywiania

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

10-12-2024

10-12-2024

10-12-2024

11-12-2024

11-12-2024

11-12-2024

12-12-2024

12-12-2024

12-12-2024

13-12-2024

13-12-2024

13-12-2024

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:30

19:45

15:30

17:45

18:15

15:30

17:45

18:15

15:30

17:45

18:15

Godzina
zakonczenia

19:30

19:45

20:30

17:45

18:15

20:30

17:45

18:15

20:30

17:45

18:15

20:30

Liczba godzin

01:30

00:15

00:45

02:15

00:30

02:15

02:15

00:30

02:15

02:15

00:30

02:15



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Praktyczne
wykorzystanie
urzadzenia

Thermomix 6 w -
pracy z

pacjentem z
zaburzeniami
odzywiania

Przerwa -

Praktyczne
wykorzystanie
urzadzenia

Thermomix 6 w -
pracy z

pacjentem z
zaburzeniami
odzywiania

Praktyczne
wykorzystanie
urzadzenia

Thermomix 6 w -
pracy z

pacjentem z
zaburzeniami
odzywiania

Przerwa -

Praktyczne
wykorzystanie
urzadzenia

Thermomix 6 w -
pracy z

pacjentem z
zaburzeniami
odzywiania

Praktyczne
wykorzystanie
urzadzenia

Thermomix 6 w -
pracy z

pacjentem z
zaburzeniami
odzywiania

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
17-12-2024 15:30
17-12-2024 17:45
17-12-2024 18:15
18-12-2024 15:30
18-12-2024 17:45
18-12-2024 18:15
19-12-2024 15:30

Godzina
zakonczenia

17:45

18:15

20:30

17:45

18:15

20:30

17:45

Liczba godzin

02:15

00:30

02:15

02:15

00:30

02:15

02:15



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa -

Praktyczne
wykorzystanie
urzadzenia

Thermomix 6 w -
pracy z

pacjentem z
zaburzeniami
odzywiania

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Prowadzacy

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
19-12-2024 17:45
19-12-2024 18:15
19-12-2024 19:45

Cena

8 880,00 PLN

8 880,00 PLN

185,00 PLN

185,00 PLN

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Godzina
zakonczenia

18:15

19:45

20:30

Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe: dtugopis, notatnik i teczke z materiatami dydaktycznymi.

Informacje dodatkowe

1 godzina dydaktyczna szkolenia to 45 minut.

Liczba godzin

00:30

01:30

00:45



Adres

ul. Aleksandra Fredry 38B
59-300 Lubin

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt.wikaz@gmail.com

Telefon (+48) 786 100 562

Janina Witkowska



