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Mozliwos$¢ dofinansowania

l».Logo PRZEDSIEBIORSTWO PRZEWOZU TOWAROW PKS LUBLIN SPOLKA AKCYJNA
PRZEDSIEBIORSTWO PRZEWOZU TOWAROW PKS LUBLIN SPOLKA AKCYJNA

Brak ocen dla tego dostawcy

Kwalifikacja wstepna przyspieszona do kat. C, C+E (przewoz rzeczy) + egzamin.

Numer ustugi 2024/10/09/171448/2351866
2 700,00 PLN

brutto

2 700,00 PLN

netto

19,29 PLN

brutto/h

19,29 PLN

netto/h

Lublin / stacjonarna
Ushuga szkoleniowa

140 h

26.11.2024 do 31.01.2025

Informacje podstawowe

o Kategoria

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C+E
e Sposob dofinansowania

wsparcie dla os6b indywidualnych

wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw
e Grupa docelowa ustugi

Usluga kierowana jest do:

- 0s6b ktore chcg podnie$¢ swoje kwalifikacje oraz umozliwi¢ podjecie pracy w zawodzie kierowcy
przewozacego rzeczy,

- wiek 21 lat,
- posiada prawo jazdy kat. B,
- Profil Kierowcy Zawodowego (PKZ) do Kwalifikacja wstepna kat. C.

e Minimalna liczba uczestnikow
1

e Maksymalna liczba uczestnikow
5

e Data zakonczenia rekrutacji
04-11-2024

e Forma prowadzenia ustugi
stacjonarna

e Liczba godzin ushugi
140

e Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 39g ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o transporcie drogowym ( Dz. U. z 2022 r. poz. 2201 z p6zn.
zm.)



e Zakres uprawnien
zakres blokow programowych dla kategorii prawa jazdy C1, C1+E, C i C+E, D1, D1+E, D i D+E

Cel

Cel edukacyjny

"Kwalifikacja wstepna przyspieszona" potwierdza uzyskanie kwalifikacji w zakresie przewozu rzeczy i
wykonywania pracy na stanowisku kierowcy zawodowego, przewozacego tadunki samochodem ciezarowym
i samochodem ciezarowym z przyczepa/naczepa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

.. Kryteria Metoda
Efekty uczenia sie wervfikacji  walidacji
Kryteria weryfikacji

Instruktor

przeprowadza

egzamin

wewnetrzny

zgodnie z zasadami

okreslonymi dla

Efekty uczenia sie

1. Uczestnik postuguje sie wiedza w zakresie: przepiséw ruchu
drogowego i transportu drogowego.

2. Rozréznia i charakteryzuje zastosowanie bezpieczenstwa techniki

o ] - . . S . . egzaminu
samochodowej i bezposredniej lub posredniej zaleznosci bezpieczenstwa &2
L . L .. panstwowego
w ruchu drogowym, porzadku, zuzycia paliwa, olejow oraz eksploatacji Zawartvmi w
pojazdu od znajomosci zasad funkcjonowania poszczeg6lnych urzadzen Y . Metoda
: . . Rozporzadzeniu e
pojazdu,mocowania tadunkow. Ministra walidacji

3. Potrafi przewidzie¢ zagrozenia wystepujqce podczas realizacji zawodu Infrastruktur Test
kierowcy (np. planowanie podrézy,ekstremalne warunki pogodowe, czas . Y teoretyczny

. z dnia 8 grudnia
pracy kierowcy). 2023 r. w sprawie
4. Poshuguje sie wiedzq zwigzang z tematyka dotyczaca spedycji krajowej .

o . PR e . .o . egzaminowania

i miedzynarodowej, w tym réwniez ze zrozumieniem znaczenia unifikacji ‘b ubiegai h
przepisow krajowych i Unii Europejskiej. 0s0b ublegajacyc
5. Prezentuje postawe wyrobienia dojrzatosci spotecznej i umiejetnosci SIC enia d
odnalezienia sie w stresujacych sytuacjach na drodze i poza nig. l(zilelfésvvgﬁjl;ma °

pojazdami Dz. U.
2023, poz. 2659 z
pozn. zm.

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na
podstawie ustawy lub rozporzadzenia?
Starosta/Prezydent Miasta

Informacje

e Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii Podmiotow
organ wladzy publicznej lub samorzadu zawodowego, uprawniony do wydawania dokumentéw
potwierdzajacych kwalifikacje na podstawie ustawy lub rozporzadzenia



e Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego walidacje
Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego.

e Podmiot prowadzacy walidacje jest zarejestrowany w BUR
Tak

e Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego
Starosta/Prezydent Miasta

e Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR
Nie

Program

ZAJECIA TEORETYCZNE 130 godzin zajec¢ teoretycznych (130 x 60 minut)):
CZESC PODSTAWOWA.

Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie, z uwzglednieniem przepisow bezpieczenstwa. Poznanie
charakterystk uktadu przeniesienia napedu w celu jego optymalnego wykorzystania - 15 godzin

- charakterystyka momentu obrotowego, mocy, jednostkowego zuzycia paliwa przez silnik, - optymalny
zakres uzytkowy obrotomierza, predkosci obrotowej dla zmiany biegow. Poznanie charakterystyki
technicznej i sposobu dzialania urzadzen stuzacych bezpieczenstwu w celu zminimalizowania jego zuzycia i
zapobiegania awariom - 15 godzin.

- szczegOlne cechy dwuobwodowego uktadu hamulcowego wyposazonego w pneumatyczne urzadzenie
przenoszace, - granice zastosowania ukladow hamulcowych i zwalniaczy, - najlepsza relacja miedzy
predkoscia a przelozeniem skrzyni biegéw, - wykorzystanie noSnosci pojazdu, - postepowanie w przypadku
awarii urzadzen shuzacych bezpieczenstwu.

Stosowanie przepiséw. Poznanie uwarunkowan spotecznych dotyczacych transportu drogowego i rzadzacych
nim zasad - 15 godzin.

- maksymalny czas pracy kierowcy w transporcie drogowym, - stosowanie rozporzadzen: Rady (EWG) nr
3821/85, i Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 561/2006, kary za nieuzywanie, nieprawidtowe
uzywanie i ingerencje w urzadzenie rejestrujace,. Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia,
ruchu drogowego i Srodowiska. Uswiadomienie kierowcom zagrozenia wypadkami na drodze i w pracy - 15
godzin.

- rodzaje wypadkow przy pracy w transporcie drogowym, - statystyka wypadkow drogowych, - statystyki
dotyczace zabitych i rannych w wypadkach drogowych. Umiejetnos¢ zapobiegania przestepstwom i
przemytowi nielegalnych imigrantow - 7 godzin.

- problemy zwigzane z miedzynarodowaq przestepczoscig transgraniczng i przemytem, - srodki
zapobiegawcze, - metody i cele dzialan przestepczych. Umiejetno$¢ zapobiegania zagrozeniom fizycznym -
10 godzin.

- zasady ergonomii, - kondycja fizyczna i ¢éwiczenia sprawnosciowe,. Swiadomo$¢ znaczenia predyspozycji
fizycznych i psychicznych - 5 godzin.

- zasady zdrowego, regularnego odzywiania, - wptyw alkoholu, narkotykéw lub innych substancji na
zachowanie, - objawy, przyczyny, skutki zmeczenia i stresu, - zasadnicza rola podstawowego cyklu
pracy/odpoczynku. Umiejetnos$¢ oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych - 10
godzin.

- ocena sytuacji krytycznej, - pomoc poszkodowanym i udzielanie pierwszej pomocy, - postepoowanie w
razie pozaru, - zapewnienie bezpieczenstwa wszystkich pasazeréw, - podstawowe zasdy sporzadzania
informacji z wypadku. Umiejetno$¢ zachowania sie w sposob poprawiajacy wizerunek przewoznika - 5
godzin.



- rola kierowcy, - kontakty kierowcy z innymi osobami w czasie pracy, - handlowe i finansowe skutki sporéw
wystepujacych w pracy kierowcy.

CZESC SPECJALISTYCZNA

Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie z uwzglednieniem przepisow bezpieczenstwa. Umiejetnosc¢
zaladowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisow bhp i zasadami prawidlowego uzytkowania pojazdu
- 11 godzin:

- sity dzialajace na pojazd podczas jazdy, - roztozenie tadunku, - stabilno$¢ pojazdu i sSrodek ciezkosci, -
rodzaje opakowan i palet, - techniki mocowania, - zaktadanie plandeki i jej zdejmowanie. Umiejetnos¢
optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych - 2 %5 godzin.

- jazda w szerokim zakresie momentu obrotowego i sledzenie wskaznika zuzycia paliwa, - jazda w
najnizszym i najwyzszym zakresie mocy, ze Sledzeniem wskaznika zuzycia paliwa, - jazda przy najnizszym
jednostkowym zuzyciu paliwa, - jazda w optymalnym przedziale predkosci silnika i utrzymywanie sie w
sektorze elastycznej predkosci optymalnej, z zachowaniem zalecen producenta silnika pojazdu, - jazda w
optymalnym zakresie predkosci silnika poprzez zmiane biegéw w odpowiednim momencie, - kontrola czesci
w dwuobwodowym uk}adzie hamulcowym (w szczegdlnosci wyjecie cylindra membranowego, regulacja
hamulcéw, kontrola ztaczek pneumatycznych, kontrola przewodéw pneumatycznych, kontrola nastaw
regulatora sity hamowania (recznego i automatycznego), - nauka aprzez ostrozne proby hamowania w
specjalnym terenie, pokazujaca dziatanie hamulcow, ze zwroceniem uwagi na wptyw hamowania na
prowadnie pojazdu, - nauka jazdy ze wzniesienia z uzyciem obu uktadéw hamulcowych jednoczesnie lub
osobno, - nauka jazdy z kontrolg wskazan predkosciomierza i obrotomierza na roznych biegach, - nauka
jazdy ciezarowka z tadunkiem: ruszanie pod gore, rozpedzanie sie do 50 km/h i mierzenie czasu w przypadku
pojazdu z tadunkiem i bez tadunku, - ostrozne proby uktadéw hamulcowych ciezaréwki podczas jazdy zw
wzniesienia, poznanie zjawiska spadku sity hamowania isposobu reagowania na nie, - proba znalezienia
symulowanych awarii w pojezdzie, opisanie wykrytej sytuacji, proba znalezienia przyczyny, naprawa awarii,
o ile jest mozliwa i decyzja o rozpoczeciu jazdy albo pozostaniu na parkingu, - nauka oszczednego stylu
jazdy, uzyskanego przez poprawe kryteriow optymalizacji zuzycia paliwa podczas jazdy. Umiejetno$¢
przewidywania i oceny zagrozen w ruchu oraz dostosowanie sie do nich - 4 ¥4 godzin

- Sswiadomos¢ roznych warunkéw na drodze, w ruchu i warunkéw pogodowych oraz dostosowanie sie do
nich, - umiejetnos¢ przygotowania i planowania podrézy podczas anomalii pogodowych, - wiedza na temat
uzytkowania powigzanego wyposazenia bezpieczenstwa, - dostosowanie sie do zagrozen zwigzanych z
ruchem, - identyfikacja niebezpiecznych sytuacji i dostosowanie sie do nich, Stosowanie przepiséw. Poznanie
przepisow regulujacych przewdéz towarow - 10 godzin.

- warunki uzyskania licencji przez wykonujacego przewo6z drogowy, - dokumenty wysytkowe, dokumentacja
specjalna dotaczana do towar6w. Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego
i Srodowiska. Poznanie uwarunkowan ekonomicznych dotyczacych przewozu drogowego i organizacji rynku
- 5 godzin.

- transport drogowy w stosunku do innych rodzajow transportu, - specjalizacje w zakresie transportu.
ZAJECIA PRAKTYCZNE - 10 godzin zajec¢ (10 x 60 minut):

Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa. Umiejetnosc¢
zatadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisow bhp i zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu
- 4 godzin:

- sity dzialajace na pojazd podczas jazdy, - zastosowanie przetozenia skrzyni biegéw odpowiadajacego
obciazeniu pojazdu oraz profilowi jezdni. Umiejetno$¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach
specjalnych - 5 ¥ godzin

.- nauka jazdy ze wzniesienia z uzyciem obu uktadow hamulcowych jednocze$nie lub osobno, - nauka jazdy
z kontrola wskazan predkoSciomierza i obrotomierza na réznych biegach, - nauka jazdy ciezaréwka z
fadunkiem ruszanie pod goére, rozpedzanie sie do 50 km/h i mierzrenie czasu w przypadku pojazdy z



fadunkiem bez tadunku, - ostrozne préby uktadéw hamulcowych ciezaréwki podczas jazdy zw wzniesienia,
poznanie zjawiska spadku sity hamowania isposobu reagowania na nie, - proba znalezienia symulowanych
awarii w pojezdzie, opisanie wykrytej sytuacji, proba znalezienia przyczyny, naprawa awarii, o ile jest
mozliwa i decyzja o rozpoczeciu jazdy albo pozostaniu na parkingu, Umiejetnos¢ przewidywania i oceny

zagrozen w ruchu oraz dostosowanie sie do nich - % godzin

Szczegdtowy harmonogram zajec zostanie ustalony z uczestnikiem kursu.

Harmonogram
Liczba przedmiotéw/zajec: 1
Przedmiot / temat zajec

1 z 1 Teoria prowadzona przez osobe
wykwalifikowana w dniach 26.11.2024 do
20.01.2025 w godzinach 7:30-14:30: czes¢
podstawowa i specjalistyczna

Cennik
Cennik

¢ Rodzaj ceny
Cena

o Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

2 700,00 PLN

e Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

2 700,00 PLN

e Koszt osobogodziny brutto
19,29 PLN

e Koszt osobogodziny netto
19,29 PLN

e W tym koszt walidacji brutto
50,00 PLN

e W tym koszt walidacji netto
50,00 PLN

e W tym koszt certyfikowania brutto
0,00 PLN

e W tym koszt certyfikowania netto
0,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2
1z2

Miroslaw Krawczyk

Prowadzacy realizacji

Data Godzina Godzina Liczba

. .~ rozpoczecia zakonczenia godzin
zajec

26-11-
2024

07:30 14:30 07:00

Instruktor nauki jazdy na kat. A, B, C, CE. Instruktor od ponad 20 lat, wspotpracujacy z Osrodkiem od

poczatku swojej kariery.
222

Jaroslaw Tolisz



Instruktor nauki jazdy od 2000 roku. Przedsiebiorca prowadzacy firme transportowa.
Informacje dodatkowe
Informacje o materialach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje materialy dydaktyczne w postaci podrecznika i aplikacji oraz zaswiadczenie o
zakonczeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Wiek powyzej 21 lat.

Posiadanie prawa jazdy kat C.

Informacje dodatkowe

- Zajecia teoretyczne prowadzone sg za pomoca oprgramowania do e-lerningu,
- zajecia praktyczne planowane sg indywidualnie z kazdym uczestnikiem.

Adres

ul. Hutnicza 3
20-218 Lublin
woj. lubelskie
Biurowiec WORD Lublin (wejscie od strony PKS).

Udogodnienia w miejscu realizacji ushugi

o Wi-fi
e Laboratorium komputerowe

Kontakt

Jaroslaw Tolisz

E-mail
jarektolisz@poczta.fm
Telefon

(+48) 601 750 458



