Mozliwo$¢ dofinansowania

“Stylizacja paznokci-perfekcyjny manicure

@ dla poczatkujacych”

Numer ustugi 2024/10/09/141354/2351649

CHARLES & CO | GLOW

AKADEMIA SZKOLENIOWA

© Torun/ stacjonarna

Piano Julia Nowak & Ustuga szkoleniowa

0. 6.8.6.8 ¢ ®© 24h

9 03.02.2025 do 05.02.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikator projektu

Sposéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Styl zycia / Uroda

Kierunek - Rozwdj

wsparcie dla osob indywidualnych

wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Szkolenie jest zatem przeznaczone dla

2 800,00 PLN brutto
2 800,00 PLN netto
116,67 PLN brutto/h
116,67 PLN netto/h

e poczatkujacych, ktérzy chcg nauczy¢ sie podstaw stylizacji paznokci,
¢ salonoéw kosmetycznych, ktére chcg poszerzy¢ zakres ustug,

28-01-2025

stacjonarna

24

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego, prawidtowego wykonywania stylizacji paznokci (przygotowania ptytki,

aplikowania produktéw, zabezpieczenia ptytki).



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Podstawowe techniki manicure

Odpowiednio pielegnuje skorki i
paznokcie

Uczestnik zdobi paznokcie réznymi
technikami.

Rozréznia i odpowiednio wykorzystuje
produkty i narzedzia.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo ksztattuje i skraca
paznokcie.

Wykonuje stylizacje (od przygotowania
ptytki paznokcia po natozenie lakieru),
Stosuje odpowiednie narzedzia i
akcesoria.

Prawidtowo usuwa i pielegnuje skorki
za pomoca frezarki, cazek lub kopytka.
Odpowiednio przygotowuje ptytke
paznokcia przed stylizacja, aby
zapewni¢ trwato$¢ manicure.

Wykonuje proste zdobienia (naklejki,
wzory, proste efekty artystyczne).
Prawidtowo aplikuje ozdoby.

Rozpoznaje i odpowiednio uzywa rézne
produkty do stylizacji paznokci (baza,
lakier, top coat, odzywki).

Umiejetnie pracuje z narzedziami do
manicure (frezarka, cazki, pilniki) i je
konserwuje.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument zawiera informacje jakie kompetencije nabyt uczestnik podczas szkolenia, uczestnik otrzymuje dokument
pod warunkiem udziatu w co najmniej 80% ustugi rozwojowej.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument informuje o sposobie weryfikacji uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

Tak. Dokument potwierdza zdobycie wiedzy teoretycznej oraz praktycznej, informuje o przebiegu szkolenia.



Program

Szkolenie sktada sie z 3 dni zawierajgcych 8 godzin zegarowych szkolenia oraz 30 min. przerwe (przerwa nie wchodzi w czas trwania
szkolenia). Harmonogram zawiera szczegétowy opis prowadzonych etapdw szkolenia rozpisanych w godzinach zegarowych.

Szkolenie adresowane jest do os6b poczatkujacych, jak i doswiadczonych stylistek brwi.
Grupa - max. 4 osoby.
Liczba stanowisk - 4, w ktérych sktad wchodza takie elementy jak:

e biurko kosmetyczne

e lampa UV,

¢ krzesto dla klientki i stylistki,
e produkty i akcesoria.

DZIEN 1 - Praca na sobie/ zelowanie naturalnej plytki paznokciowej

8.00-10.00

Elementarna wiedza teoretyczna:

e Zagadnienia dermatologiczne: anatomia paznokci naturalnych

e BHP w salonie stylizacji paznokci

e Dopasowanie ksztattu paznokci przedtuzanych do naturalnej ptytki

e Omowienie zasad pracy frezarka

e Rodzaje i przeznaczenie frezow

o Zele Swiattoutwardzalne — odrobina chemii i fizyki produktéw do stylizacji paznokci

e Dopasowanie rodzaju produktu w zaleznosci od wykonywanej ustugi

10.00-11.30

Czes¢ praktyczna:

e Pokaz wykonywania w prawidtowy sposéb manicure przez szkoleniowca na modelce

11.30-13.00

e Manicure frezarkowy/kombinowany — bezpieczne opracowanie watéw paznokciowych frezarkg i cagzkami lub nozyczkami
e Prawidtowe przygotowanie powierzchni i ksztattu naturalnej ptytki paznokciowej przed natozeniem zelu UV
e Aplikacja produktéow — nauka prawidtowego naktadania oraz kontroli nad produktem

13.00-13.30 PRZERWA NA LUNCH (przerwa nie wchodzi w czas trwania szkolenia)

13.30-16.30

e Modelowanie ksztattu paznokci wzmocnionych zelem UV

e Top nabtyszczajacy — specyfika réznych rodzajéw produktéw, aplikacja produktu do uzyskania gtadkiej tafli, osiggniecie tzw. idealnej linii
Swiatta

e Fotografia wykonanej pracy

DZIEN 2 - migdaf salonowy na tipsach -praca na modelce
Czesc teoretyczna

8.00-9.00

e Budowa i architektura paznokci przedtuzanych w ksztatcie migdat salonowy



e Zasady dopasowywania tipsow w ksztatcie migdat salonowy (migdat wspétczesny) oraz zasady dopasowywania tipséw wykonujac
korekte w paznokciach problematycznych

Czes¢ praktyczna
9.00-11.00
e Pokaz wykonania prawidtowego przedtuzania ksztattu migdat salonowy i kwadrat salonowy przez szkoleniowca na modelce
11.00-13.00
e Manicure frezarkowy — praca frezarkg oraz przygotowanie ptytki paznokciowej do aplikacji zelu UV
e Dopasowywanie szablonéw do ksztattu migdat salonowy
e Budowa szkieletu
13.00-13.30 PRZERWA NA LUNCH (przerwa nie wchodzi w czas trwania szkolenia)
13.30-16.30
e Prawidtowa aplikacja zelu budujgcego
e Nadawanie ksztattu — schemat pitowania pilnikiem i frezarkg
e Malowanie monochromatyczne - jeden kolor
e Aplikacja produktu nabtyszczajgcego
e Fotografia wykonanej pracy
DZIEN 3 - kwadrat salonowy na tipsach - praca na modelce
Czesc teoretyczna
8.00-9.00
e Poréwnanie budowy ksztattéw migdat salonowy i kwadrat salonowy

e Zasady dopasowywania tipséw w ksztatcie kwadrat oraz zasady dopasowywania tipséw wykonujagc korekte w paznokciach
problematycznych

Czes¢ praktyczna

9.00-13.00, 13.30-16.00

e Manicure frezarkowy — praca frezarka oraz przygotowanie ptytki paznokciowej do aplikacji zelu UV
e Dopasowywanie tipsow do ksztattu kwadrat salonowy

o Budowa szkieletu zelem

e Prawidtowa aplikacja zelu kamuflujgcego — Cover

e Nadawanie ksztattu — schemat pitowania pilnikiem i frezarka

e French malowany

e Aplikacja produktu nabtyszczajgcego

e Fotografia wykonanej pracy

13.00-13.30 PRZERWA NA LUNCH (przerwa nie wchodzi w czas trwania szkolenia)
16.00 - 16.30

e ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 15

Przedmiot / temat
zajec

Elementarna
wiedza
teoretyczna

@ cest

praktyczna

Manicure

frezarkowy/komb
inowany

PRZERWA
NA LUNCH
(przerwa nie
wchodzi w czas
trwania
szkolenia)

Modelowanie
ksztattu paznokci
wzmocnionych
zelem UV

@B oo

teoretyczna

0 Cresc

praktyczna

Manicure

frezarkowy

PRZERWA
NA LUNCH
(przerwa nie
wchodzi w czas
trwania
szkolenia)

Prawidiowa
aplikacja zelu
budujacego,
nadawanie
ksztattu itd.

Prowadzacy

Justyna Szwed

Justyna Szwed

Justyna Szwed

Justyna Szwed

Justyna Szwed

Justyna Szwed

Justyna Szwed

Justyna Szwed

Justyna Szwed

Justyna Szwed

Data realizacji
zajeé

03-02-2025

03-02-2025

03-02-2025

03-02-2025

03-02-2025

04-02-2025

04-02-2025

04-02-2025

04-02-2025

04-02-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

11:30

13:00

13:30

08:00

09:00

11:00

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

10:00

11:30

13:00

13:30

16:30

09:00

11:00

13:00

13:30

16:30

Liczba godzin

02:00

01:30

01:30

00:30

03:00

01:00

02:00

02:00

00:30

03:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

D Czesc

Justyna Szwed 05-02-2025 08:00 09:00 01:00
teoretyczna

G cest

Justyna Szwed 05-02-2025 09:00 13:00 04:00
praktyczna

PRZERWA
NA LUNCH
(przerwa nie

. Justyna Szwed 05-02-2025 13:00 13:30 00:30
wchodzi w czas

trwania
szkolenia)

2R Cresc

Justyna Szwed 05-02-2025 13:30 16:00 02:30
praktyczna

IEFAEY OCena

samodzielnej

pracy kursanta i 05-02-2025 16:00 16:30 00:30

walidacja.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt ustugi brutto 2 800,00 PLN
Koszt ustugi netto 2 800,00 PLN
Koszt godziny brutto 116,67 PLN

Koszt godziny netto 116,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Justyna Szwed

‘ ' Justyna Szwed to doswiadczona stylistka paznokci z piecioletnim stazem zawodowym. Prowadzi
wiasng dziatalno$¢ gospodarcza, specjalizujgc sie w zaawansowanych technikach stylizacji
paznokci i profesjonalnym manicure. Od czterech lat prowadzi szkolenia ze stylizacji paznokci na



terenie catej Polski, dzielgc sie swojg pasjg i wiedza. Jej kursy cieszg sie duzym zainteresowaniem,
przeszkolita juz ponad 250 oséb. Uczestnicy cenig sobie w jej szkoleniach umiejetnosé
przekazywania wiedzy w przystepny i zrozumiaty sposéb.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach w ramach projektu "Kierunek - Rozwéj".

Adres

ul. Zwirki i Wigury 75A
87-100 Torun

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail patrycjamalek35@gmail.com

Telefon (+48) 690 207 599

Patrycja Matek



