Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Funkcjonalna terapia wisceralna w 2 200,00 PLN brutto
) pediatrii i neonatologii 2200,00 PLN netto
\) Numer ustugi 2024/10/07/55596/2347795 104,76 PLN brutto/h

ODNOVA 104,76 PLN netto/h

© Bydgoszcz / stacjonarna

ODNOVA Sp. z 0.0. & Ustuga szkoleniowa

*AhKKkK 47/5 (@ 91h
6646 ocen 9 13.12.2025 do 14.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kurs skierowany jest do:

¢ fizjoterapeutow,

e |ekarzy,

¢ studentdéw osteopatii,

e osteopatdw,

¢ potoznych,

¢ pielegniarek,

¢ |logopedow,

¢ naurologopedow,

¢ ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikdw projektéw: Kierunek-
Rozwo¢j, Akademia HR, Regionalny Fundusz Szkoleniowy I, Matopolski
pociag do kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem,
Lubuskie Bony Rozwojowe.

Grupa docelowa ustugi

Uczestnicy powinni zna¢ anatomie i fizjologie cztowieka. Organizator
zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej
dokumentacji, poSwiadczajgcej posiadang wiedze anatomiczna.

Minimalna liczba uczestnikow 12
Maksymalna liczba uczestnikow 24
Data zakonczenia rekrutacji 12-12-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnej pracy z matym pacjentem przy wykorzystaniu wielu osteopatycznych technik
wisceralnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik okresla wzajemne
powigzania narzaddw, znaczenie Test teoretyczny
mikrobioty i zaburzen metabolicznych

Uczestnik zna, definiuje i rozréznia
zaburzenia metaboliczne i Uczestnik definiuje osteopatyczne

S S Test teoretyczn
osteopatyczne techniki wisceralne techniki wisceralane yezny

Uczestnik definiuje zaburzenia

Test teoretyczn
metabolizmu takie jak : KPU i EDS yezny

Uczestnik czyta z ciata za pomocg stref Obserwacja w warunkach
projekcyjnych symulowanych

Uczestnik samodzielnie interpretuje

wzajemne powigzania narzadéw oraz Obserwacja w warunkach
znaczenie mikrobioty w odniesieniu do symulowanych

mutacji MTHFR

Uczestnik korzysta z wachlarza nowych

Uczestnik samodzielnie pracuje z technik do pracy manualnej z pacjentem Obserwacja w warunkach
matym pacjentem przy wykorzystaniu oraz rozumie celowosci ich uzycia w symulowanych
wielu osteopatycznych technik wybranych przypadkach klinicznych

wisceralnych

Uczestnik samodzielnie diagnozuje i

dobiera odpowiednie osteopatyczne Obserwacja w warunkach
techniki wisceralne w mysli terapii symulowanych
holistycznej

Uczestnik postuguje sie szerokim

wachlarzem nowych technik do pracy Obserwacja w warunkach
manualnej z pacjentem z nastawieniem symulowanych

na usprawnienie pracy



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik podwyzsza swoje

kompetencje poprzez
P jep p. Debata swobodna
samodoskonalenie oraz systematyczne

aktualizowanie wiedzy i umiejetnosci

Uczestnik przestrzega praw pacjenta i

zasad etyki zawodowej oraz realizuje Uczestnik samodzielnie kieruje

potrzebe ciggtego ksztatcenia sig wtasnym rozwojem oraz autonomicznie

i odpowiedzialnie uczestniczy w zyciu
. Debata swobodna
zawodowym i spotecznym, z

uwzglednieniem etycznego kontekstu
wlasnego postepowania

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggnigcie celu: Uczestnicy powinni zna¢ anatomig i fizjologie
cztowieka. Celem tatwiejszego osiggniecia celu gtéwnego uczestnicy powinni zapoznaé sie z materiatami dydaktycznymi otrzymanymi na
kursie oraz zapoznac¢ sie z ogélnodostepna literatura naukowa.

Forma szkolenia: Trening potaczony z wyktadem, dyskusja, éwiczenia, praca na sobie nawzajem na fantomach lub na modelach.
Uczestnicy pracuja w parach, kazda z par przy jednym stole fizjoterapeutycznym.

Czas: 21 godzin dydaktycznych

PROGRAM KURSU :

1. Badanie diagnostyczne w oparciu o diagnoze z: (teoria 2h dyd)
-Jezyka

-twarzy



-reki

-postawy ciata

2. Osteopatyczne techniki wisceralne (teoria 1h dyd)

3. Znaczenie epigenetyki (teoria 1h dyd)

4. Znaczenie mikrobioty (teoria 1h dyd)

5. Mutacje MTHFR (teoria 1h dyd)

6. Zaburzenia metabolizmu takie jak : KPU i EDS (teoria 1h dyd)
7.Walidacja

| dzien: teoria 180 min + praktyka 300min

Il dzien: teoria 135 min + praktyka 330 min (w tym walidacja)

Terapia wisceralna w pediatrii to wyjgtkowa praca z ciatem matego pacjenta. Wymaga nie tylko zdobycia umiejetnosci technicznych ale
réwniez wiedzy na temat tego co dzieje sie wewnatrz tak matego ciata. Tylko wtedy leczenie staje sie w petni efektywne i pozwala nam
szczego6towo przyjrze¢ sie pacjentowi.

Funkcjonalna terapia wisceralna uczy Nas nie tylko technik wisceralnych, ale réwniez pozwala nam zrozumie¢ kiedy powinnismy ich uzy¢ i
jakie niesie to za sobg znaczenie w odniesieniu do fizjologii ciata pacjenta.

Celem kursu jest nauka czytania z ciata za pomoca stref projekcyjnych oraz zdobycie umiejetnosci interpretacji wzajemnych powigzan
narzadow oraz znaczenia mikrobioty w odniesieniu do mutacji MTHFR.

Praktyka odbywac sie bedzie na fantomach i na kursantach, aby mogli doswiadczy¢ dziatania technik.

Kurs trwa 21 godz. dydaktycznych, co stanowi 15 h i 45 min. zegarowych. W harmonogramie ujeto przerwy, facznie 2 h. Przerwy nie
wliczajg sie w czas trwania kursu. Krétkie przerwy dostosowane sg do tempa pracy uczestnikow podczas szkolenia. Th dydaktyczna
(szkoleniowa) = 45 min

Metoda weryfikacji obecnosci - lista obecnosci podpisywana przez uczestnikéw kursu.
Liczba godzin kursu obejmuje:
zajecia teoretyczne - 7 godz. dydakt.

zajecia praktyczne - 14 godz. dydakt.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

i Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Realizacja

szkolenia

zgodnie z

programem - mgr Aneta

punkt 1(w tym Szczepanska- 13-12-2025 10:00 14:30 04:30
90min teorii)- w Rybak, d.o.

bloku szkol.

uwzgledniono 30
min.przerwy



Przedmiot / temat
zajec

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
punkty 2-3 (w
tym 90min
teorii)- w bloku
szkol.
uwzgledniono 30
min.przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
punkty 4-5 (w
tym 90 min
teorii)- w bloku
szkol.
uwzgledniono 30
min.przerwy

Realizacja
szkolenia

zgodnie z
programem -
punkt 6 (w tym
45min teorii)- w
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min.przerwy

7.Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

mgr Aneta
Szczepanska-
Rybak, d.o.

mgr Aneta
Szczepanska-
Rybak, d.o.

mgr Aneta
Szczepanska-
Rybak, d.o.

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
13-12-2025 14:30
14-12-2025 09:00
14-12-2025 13:30
14-12-2025 17:30

Cena

2 200,00 PLN

2 200,00 PLN

104,76 PLN

104,76 PLN

Godzina
zakonczenia

19:00

13:30

17:30

17:45

Liczba godzin

04:30

04:30

04:00

00:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O mgr Aneta Szczepanska-Rybak, d.o.

‘ ' Absolwentka Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu oraz renomowanej Brytyjskiej Szkoty
Osteopatii ESO European School of Osteopathy w Maidstone.
Petni funkcje asystenta w International Academy of Manual Medicine na kursach FDM wg. S.
Typaldosa.
Uczestniczka wielu kurséw i szkoleh poswieconych zagadnieniom medycznym m.in.
Miedzynarodowy Egzamin Terapii FDM (FDM IC), dodatkowo szereg kurséw rozwijajacych w tej
dziedzinie, ze $wiatowej stawy instruktorami (m.in. USA, Japonia, Austria), Osteopatii pediatrycznej
(kursy rozwijajace). Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed data
publikacji ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku kursu kursanci otrzymuja skrypt obejmujacy materiat dydaktyczny przygotowany dla danego szkolenia.

Warunki uczestnictwa

1.Uczestnicy powinni zna¢ anatomie i fizjologie cztowieka. Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie
wiasciwej dokumentac;ji, poswiadczajgcej posiadang wiedze anatomiczna.

2.Przed dokonaniem zapisu na ustuge w BUR wymagane jest zgtoszenie poprzez formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie
https://odnova.org.pl/kursy/

pod opisem wybranego szkolenia, w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca.

3.Uczestniczki bedace w cigzy, badz podejrzewajace, ze moga by¢ w cigzy, winny poinformowac o swoim stanie Organizatora.

4.Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU swiadczenia ustug szkoleniowych ODNOVA.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:
art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawa o podatku od towaréw i ustug

par. 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnien.

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje
zwrotu kosztow zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem.

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwéj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pociag do
kariery" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURESem, Lubuskie Bony Rozwojowe.



Adres

ul. Grudzigdzka 3
85-130 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Centrum Szkoleri ODNOVA
Parter. Wejscie obok windy

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Sala dydaktyczna bedzie dostosowana do potrzeb kursu. Bedg bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Kontakt

O Joanna Dobska
ﬁ E-mail szkolenia@odnova.org.pl

Telefon (+48) 694 225 457



