Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie taczone - lipoliza iniekcyjna i 3 185,70 PLN brutto

mezoterapia igtowa - poziom basic 2590,00 PLN netto
227,55 PLN brutto/h

185,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/10/06/147450/2346148

© Zielona Gora / stacjonarna
K STUDIO CLINIC

& Ustuga szkoleniowa
KLAUDIA PETELA

® 14h
Kok Kk Kk 9 03.12.2024 do 03.12.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

SZKOLENIE dla kosmetologéw i pielegniarek (szkolenie moga odby¢
osoby, ktére posiadajg podstawy z medycyny estetycznej, potrafig

Grupa docelowa ustugi pracowac z igtg). Osoby zainteresowane zastosowaniem lipolizy
iniekcyjnej i mezoterapi iglowej w medycynie estetycznej (wtasciciele i
pracownicy salonéw kosmetycznych).

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 02-12-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 14

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia z Lipolizy iniekcyjnej i mezoterapi igtowej jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania
ww. zabiegéw.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

uczestnik wykazuje sie wiedza
dotyczaca przeprowadzenia zabiegow
lipolizy iniekcyjnej oraz mezoterapi
igtowej

uczestnik samodzielnie wykonuje
podstawowe zabiegi lipolizy iniekcyjnej
oraz mezoterapii igtowej

Uczestnik wykazuje kompetencje
spoteczne w zakresie prawidtowej
komunikaciji interpersonalnej z
uczestnikiem zabiegu.

Kryteria weryfikacji

- uczestnik charakteryzuje budowe
skory i tkanki ttuszczowej oraz
zastosowanie preparatow, kryteria ich
doboru z uwzglednieniem celu
zabiegowego i typu skéry

- uczestnik definiuje czynniki majace
wptyw na skutecznos$c zastosowania
usuwania tkanki ttuszczowej za pomoca
iniekciji

- uczestnika prawidtowo opisuje
anatomie, budowe i wtasciwosci skéry
oraz tkanki ttuszczowej

-uczestnik charakteryzuje
przeciwskazania dla uzycia oraz efekty
uboczne zastosowania iniekcyjnego
usuwania tkanki ttuszczowe;j,

-uczestnik stosuje techniki iniekcyjne
-uczestnik przestrzega i stosuje
procedury zabiegowe

- uczestnik doradza i nalizuje sytuacje
klienta w zakresie zabigéw zwigzanych
z usuneciem tkanki tluszczowej za
pomoca iniekcji

-uczestnik wykonuje zabiegi
iniekcyjnego usuniecia tkanki
tluszczowej

-Uczestnik stosuje podstawowe zasady
komunikacji interpersonalnej (prowadzi
dialog z klientem; traktuje klienta jak
partnera a nie petenta, bierze pod
uwage watpliwosci klienta, wyjasnia
watpliwosci).

-Uczestnik definiuje klientowi
zagrozenia zwigzane z zabiegiem
-Uczestnik komunikuje jasno,
realistycznie i fachowo efekty
wykonanego zabiegu,

- uczestnik doradza klientowi w kwestii
zabiegow lipolizy i mezoterpii

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?



Tak. Dokumentem potwierdzajgcym uzyskanie kompetencji bedzie "Zaswiadczenie o ukofczeniu ustugi rozwojowej",
ktére zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak. Dokumentem potwierdzajgcym, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
bedzie "Zaswiadczenie o ukoniczeniu ustugi rozwojowej". W ww. zaswiadczeniu znajdzie sie stosowna informacja.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak. Test zostanie przeprowadzony bez obecnosci na sali trenera prowadzgcego szkolenie. Test zostanie
przeprowadzony i zweryfikowany przez wtascicielke p. Klaudie Petele.

Program

Szkolenie podstawowe z mezoterapii iglowej twarzy, szyi, dekoltu oraz skéry gtowy, a takze lipolizy iniekcyjnej podbrédka, brzucha i nég,
skupia sie na dostarczeniu uczestnikom wszechstronnej wiedzy teoretycznej i praktycznej. Kurs obejmuje obszerny zakres tematyczny,
poczawszy od zrozumienia sktadu preparat 6w mezoterapeutycznych po techniki bezpiecznego i skutecznego wykonywania zabiegéow. W
czesci teoretycznej uczestnicy zdobywajg wiedze na temat réznych rodzajéw substancji stosowanych w mezoterapii oraz ich wtasciwosci
terapeutyczne. Ktadziony jest takze nacisk na bezpieczenstwo, aspekty medyczne i komunikacje z pacjentem. Praktyczna cze$¢ szkolenia
obejmuje intensywne ¢wiczenia na modelkach, co pozwala uczestnikom rozwijaé umiejetnosci wstrzykiwania substanc;ji
mezoterapeutycznych i lipolizy iniekcyjnej w réznych obszarach ciata. Dzieki temu doswiadczeniu, uczestnicy zyskujg pewnosé siebie i
umiejetnos¢ samodzielnego prow adzenia tych procedur w praktyce gabinetowej po zakorczeniu szkolenia.

Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia, w tym niezbedne kosmetyki, skrypt szkoleniowy oraz modelki
(min. 3 modelki na 1 kursantke).

Teoria Test obejmujacy pytania dotyczace teorii, higieny, bezpieczeristwa, procedur i innych aspektéw zwigzanych z lipoliza iniekcyjna.
Test - zaliczenie - min. 70 % mozliwych puktéw do zdobycia. Praktyka Ocena prac wykonanych przez uczestnika - protokét wykonania
zabiegu.

Celem szkoleniajest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania zabiegéw podstawowych zabiegéw lipolizy iniekcyjnej oraz
mezoterapii igtowej (usuwania tkanki ttuszczowej za pomocag iniekcji).

1 godzina szkoleniowa to 45 minut
Ramowy program ustugi

Czesc¢ | - teoretyczna
Szkolenie i cze$¢ teoretyczna rozpoczyna sie o godzinie 09.45. Kursant otrzymuje materiaty szkoleniowe.

Instruktor doktadnie omawia i przedstawia kursantkom wybrane zagadnienia, takie jak :
1. Wskazania
2. Przeciwwskazania
3. Zalecenia po zabiegu
4.Przedstawia produkty uzywane do zabiegu

Czes¢ Il — praktyczna

Po czesci teoretycznej nastepuje czes¢ praktyczna, ktéra trwa ok. 11 godzin lekcyjnych.

Podczas éwiczen praktycznych szkoleniowiec wykonuje pokazowy zabieg na modelce. Nastepnie kursantki, pod jego okiem, samodzielnie
wykonujg zabieg na przydzielonej modelce.

Aby otrzyma¢ dokument certyfikat udziatu w szkoleniu trzeba osiggna¢ frekwencje co najmniej na poziomie 80% czasu szkolenia



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 4

Przedmiot / temat

- Prowadzacy
zajec

Teoria -

wskazania,
przeciwwskazani
a, zalecenia
pozabiegu, Angelika Petela
przedstawia

produkty

uzywane do

zabiegu

Praktyka -
zabiegi
wykonywane na
modelkach wraz Angelika Petela
z oméwieniem

poszczegodlnych

etapow i technik

Praktyka -
samodzielna

realizacja
zabiegow przez
kursantki na
modelkach

Angelika Petela

Walidacja -
TESTsprawdzaja
cy wiedze
uczestnika/ow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

03-12-2024

03-12-2024

03-12-2024

03-12-2024

Godzina
rozpoczecia

09:45

12:00

15:00

19:45

Cena

3185,70 PLN

2 590,00 PLN

227,55 PLN

185,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:00

15:00

19:45

20:15

Liczba godzin

02:15

03:00

04:45

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Angelika Petela

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze. Ukonczyta 2 kierunki studiow ,w tym
Kosmetologie na WszuiE w Poznaniu o specjalizacji trychologicznej. Jest zatozycielka
+AkademiiBeauty Art”". Sama pierwsze dyplomy zdobyta w 2013r. i juz od przeszto 10lat upieksza
inne kobiety i dziatat w obszarze medycyny estetycznej realizujgc zabiegi estetyczne. Od
2021r.zwigzana jest z medycyng estetyczna jako szkoleniowiec. W lipcu 2023 r. ukonczyta z
powodzeniem kurs na Trenera Medycyny Estetycznej w placowce Amazing Look w Katowicach i od
tej pory przeprowadzita ponad 40 szkolen z zakresu medycyny estetycznej, w tym z lipolizy i
mezoterapii. Angelika swojg wiedze z medycyny estetycznej zdobywata réwniez w K Studio,
po dwdch latach ciggtych szkolen i samodzielnej praktyki zostata wyréznionym szkoleniowcem.
Cenimy jg za starannos$¢ wykonywania zabiegéw. Swojg wiedze przekazuje w sposéb rzetelny .
Szkoli z zakresu mezoterapii igtowej, lipolizy iniekcyjnej ,stymulatoréw tkankowych, nici
rewitalizujgcych oraz kwasu polimlekowego i BTX

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia, w tym niezbedne kosmetyki, skrypt szkoleniowy oraz modelki
(min. 3 modelki na 1 kursantke).

Teoria Test obejmujacy pytania dotyczace teorii, higieny, bezpieczeristwa, procedur i innych aspektéw zwigzanych z lipoliza iniekcyjna.
Test - zaliczenie - min. 70 % mozliwych puktéw do zdobycia. Praktyka Ocena prac wykonanych przez uczestnika - protokét wykonania
zabiegu.

Informacje dodatkowe

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofi nansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z
podatkuVAT (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i
ustugorazwarunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajadofi
nansowaniemniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi fakture w kwocie brutto we wzgledu na to, ze jestzarejestrowany jako
podatnikVAT.

Aby otrzymac¢ dokument certyfi kat udziatu w szkoleniu trzeba osiggnagé¢ frekwencje co najmniej na poziomie 80% czasu szkolenia
Tgodzina szkoleniowa to 45 minut i zdac test wiedzy.

W ramach obserwacji dziatan kursantki/ta podczas szkolenia zostanie sporzadzany protokét realizacji zabiegdw oceniajacy
biegtos$crealizacji zabiegéw wykonywanych przez kursantke/ta.

Harmonogram jest orientacyjnym czasem realizacji poszczegélnych etapéw szkolenia.

1 godzina szkoleniowa to 45 minut

Adres

ul. Stary Kisielin-Pionierow Lub. 70a
66-002 Zielona Géra

woj. lubuskie

K Studio Clinic - profesjonalne gabinety medycyny estetycznej



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Klaudia Petela
ﬁ E-mail kklaudiajuliaa@gmail.com

Telefon (+48) 730 721 708



