Mozliwo$¢ dofinansowania

UNICO

UNICO SP.Z 0.0.
& ok ok

Unico Beauty: Skuteczna terapia blizn,
rozstepow, zmarszczek - mikropunktura
(microneedling). Profesjonalne szkolenie z
Monikg Pacewicz.

Numer ustugi 2024/10/02/160223/2340675

© Bydgoszcz / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 17h

9 04.11.2024 do 04.11.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

4 150,00 PLN
4150,00 PLN
244,12 PLN

244,12 PLN

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére chca rozpocza¢ prace w

brutto
netto
brutto/h

netto/h

gabinetach kosmetycznych, a takze do kosmetyczek i kosmetologdéw

chcacych poszerzy¢ zakres swoich ustug.

03-11-2024

stacjonarna

17

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie przygotowuije uczestnikéw do samodzielnego wykonywania zabiegéw mikropunktury (mikroneedlingu),
zgodnie z aktualnymi standardami branzy kosmetologicznej. Ustuga przygotowuje uczestnikdw do dokonywania



prawidtowej diagnozy skéry, dobierania odpowiednich preparatéw kosmetycznych, oraz stosowania zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Charakteryzuje budowe skory i jej

funkcje Test teoretyczny

Omawia sktadniki aktywne preparatow

Postuguje sie wiedzg na temat uzywanych w mikropunkturze
mikropunktury (mikroneedlingu),

sktadnikéw aktywnych

wykorzystywanych w zabiegach, Charakteryzuje metody diagnozowania
budowy skéry oraz zasad stanu skory

bezpieczenstwa i higieny pracy.

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wymienia i omawia zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy w
kontekscie przeprowadzania zabiegéw
mikropunktury (mikroneedlingu)

Test teoretyczny

Demonstruje techniki przygotowania i
wykonania zabiegu mikropunktury
(mikroneedlingu)

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Stosuje zasady bezpieczenstwa i Obserwacja w warunkach
Przygotowuje i wykonuje zabiegi higieny pracy symulowanych
mikropunktury (mikroneedlingu)

Wykonuje zabieg mikropunktury Obserwacja w warunkach

(mikroneedlingu) symulowanych

Dobiera sktadniki aktywne i preparaty Obserwacja w warunkach

do indywidualnych potrzeb skoéry klienta symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, zaswiadczenie potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak, zaswiadczenie potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefi niowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, zaswiadczenie potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia
od walidacji.

Program

Zapraszamy do udziatu w profesjonalnym szkoleniu "Unico Beauty: Skuteczna terapia blizn, rozstepéw, zmarszczek - mikropunktura
(microneedling)", prowadzonym przez Monike Pacewicz. To okazja do zdobycia zaawansowanej wiedzy i umiejetnosci w zakresie
nowoczesnych metod regeneracji skory pod okiem wykwalifikowanego szkoleniowca. Program szkolenia zostat zaprojektowany, aby
umozliwi¢ uczestnikom samodzielne wykonywanie zabiegéw mikropunktury, z uwzglednieniem szerokiego spektrum problemoéw skérnych
- od blizn, poprzez rozstepy, az po zmarszczki.

Uczestnicy szkolenia bedg mieli okazje zgtebic teoretyczne podstawy dotyczace budowy skéry, réznorodnosci blizn oraz metod ich
efektywnego leczenia. Program obejmuje réwniez praktyczne aspekty przygotowania stanowiska pracy, prawidtowego wykonania
zabiegow na réznych partiach ciata oraz budowania pozytywnych relacji z klientami.

Szkolenie zapewnia kompleksowe przygotowanie do:

e Charakteryzowania budowy skory i rozr6zniania rodzajéw blizn,

¢ Dokonywania prawidtowej pielegnacji skory,

e Stosowania zasad BHP i dezynfekcji,

¢ Wykonywania zabiegédw mikropunktury z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb klienta.

Sesje praktyczne, realizowane pod czujnym okiem doswiadczonego trenera, pozwalajg na bezposrednia aplikacje zdobytej wiedzy oraz
doskonalenie technik zabiegowych na modelkach. Dodatkowo, sesja pytan i odpowiedzi (Q&A) stanowi platforme wymiany doswiadczen i
rozwiania wszelkich watpliwosci.

Po szkoleniu bedziesz potrafita:

e Charakteryzowa¢ budowe skory.

e Rozrézniac¢ rodzaje blizn.

e Dokonywa¢ prawidtowej pielegnaciji skéry, wykorzystujgc odpowiednie preparaty kosmetyczne.

 Stosowac zasady bezpieczenstwa i higieny pracy (BHP).

¢ Wymienia¢ wskazania i przeciwwskazania do zabiegu mikropunktury.

e Przygotowywac karty klienta dla wykonanych zabiegéw oraz zarzgdza¢ dokumentacjg po zabiegowa (skrypt).

¢ Przekazywac zalecenia po zabiegowe klientkom.

e Charakteryzowa¢ zasady rozrézniania dezynfekcji.

e Rozréznia¢, czym jest microneedling, dla kogo jest przeznaczony, po co i w jakim celu sie go wykonuje, jakie efekty przynosi oraz w
jakich odstepach i seriach nalezy go stosowac.

e Charakteryzowac rodzaje urzadzen i igiet stosowanych na obszarach twarzy i ciata, gtebokos¢ naktué i techniki.

¢ Informowa¢, w jaki sposdb mozna tgczy¢ microneedling z innymi zabiegami lub produktami.

¢ Wykonywaé prawidtowy zabieg na poszczegdlnych partiach twarzy i ciata, takich jak blizny potradzikowe, zmarszczki czy rozstepy.

¢ QOceniac blizny.

¢ Przygotowywac stanowisko pracy zgodnie z zasadami aseptyki i higieny.

¢ Przygotowywac klientki do zabiegu.

¢ Wykorzystywa¢ zasady dezynfekcji sprzetu.

¢ Dostosowywa¢ odpowiedni kartridz i gtebokos¢ naktué, pracujac z réznymi igtami.

e Wykonywacé zabieg mikropunktury krok po kroku.

e Budowac pozytywna relacje z klientem.

¢ Prowadzi¢ konsultacje w taki sposéb, aby klient zdecydowat sie na zabieg.

e Rozpoznawac¢ potrzeby klienta.

e Utrzymywac dobra relacje z klientem.

» Dbac o odpowiednie przekazanie informacji po zabiegowych, aby efekt koricowy zabiegu byt satysfakcjonujgcy dla obu stron.

To szkolenie jest skierowane do 0séb z branzy beauty, ktérzy pragng rozszerzy¢ swoje kompetencje o innowacyjne metody regeneracji
skory, podnoszac tym samym standard oferowanych ustug. Uczestnictwo w kursie to inwestycja w rozwéj osobisty i zawodowy,
otwierajgca nowe mozliwosci na rynku ustug kosmetycznych.

Program szkolenia:



Czesc¢ teoretyczna

e Charakterystyka budowy skéry

e Rozréznianie rodzajéw blizn

¢ Pielegnacja skory

* Stosowanie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy (BHP)

e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu mikropunktury

¢ Przygotowywanie kart klienta dla wykonanych zabiegéw oraz zarzagdzanie dokumentacjg pozabiegowa
e Przerwa kawowa (11:45 - 12:00)

Czesé praktyczna

¢ Przygotowanie stanowiska i wypetnienie zgody przez modelke

¢ Praca kursantki pod okiem trenera na modelce - blizny potradzikowe

¢ Przygotowanie stanowiska i wypetnienie zgody przez modelke

¢ Praca kursantki pod okiem trenera na modelce - rozstepy

¢ Przerwa lunchowa (15:00 - 16:00)

¢ Przygotowanie stanowiska i wypetnienie zgody przez modelke

e Praca kursantki pod okiem trenera na modelce - cellulit

¢ Przygotowanie stanowiska i wypetnienie zgody przez modelke

e Praca kursantki pod okiem trenera na modelce — zmarszczki

e Przerwa kawowa (19:00 - 19:15)

e Przygotowanie stanowiska pracy i wypetnienie zgody przez modelke

 Praca kursantki pod okiem trenera na modelce - blizna potradzikowe, po cieciu cesarskim lub blizna pooperacyjna (w zaleznosci od
dostepnej modelki)

e Weryfikacje postepéw uczenia sie oraz uwagi Trenera

e Zadawanie pytan

e Walidacja efektéw uczenia sie (20:30 - 20:45)

e Szkolenie prowadzone indywidualnie lub w matych 2 osobowych grupach

e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiagniecia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.
e (Czesc praktyczna jest wykonywana na zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta.

» Ustuga realizowana jest w 17 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

e Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Przerwy na lunch i kawe wliczaja sie do godzin ustugi.

e Zajecia praktyczne: 12 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 5 godzin dydaktycznych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 21

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. ., . ) . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Charakterystyka Monika Pacewicz 04-11-2024 08:00 08:15 00:15
budowy skéry
Rozréznianie Monika Pacewicz 04-11-2024 08:15 08:30 00:15

rodzajéw blizn

Pielegnacja Monika Pacewicz 04-11-2024 08:30 09:00 00:30
skory



Przedmiot / temat
zajec

Stosowanie
zasad
bezpieczenstwa i
higieny pracy
(BHP)

Wskazania
i

przeciwwskazani
a do zabiegu
mikropunktury

Przygotowywanie
kart klienta dla
wykonanych
zabiegow oraz
zarzadzanie
dokumentacja
pozabiegowa

Przerwa

kawowa

Przygotowanie
stanowiska i
wypetnienie
zgody przez
modelke

Praca

kursantki pod
okiem trenera na
modelce - blizny
potradzikowe

Przygotowanie
stanowiska i
wypetnienie
zgody przez
modelke

D Praca

kursantki pod
okiem trenera na
modelce -
rozstepy

Przerwa

lunchowa

Prowadzacy

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Data realizacji
zajeé

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:15

10:45

11:45

12:00

12:30

13:00

13:30

15:00

Godzina
zakonczenia

10:15

10:45

11:45

12:00

12:30

13:00

13:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:15

00:30

01:00

00:15

00:30

00:30

00:30

01:30

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Przygotowanie
stanowiska i
wypetnienie
zgody przez
modelke

¥¥IN Praca
kursantki pod
okiem trenera na
modelce -
cellulit

Przygotowanie
stanowiska i
wypetnienie
zgody przez
modelke

16221 LHELL]
kursantki pod
okiem trenera na
modelce -
zmarszczki

Przerwa

kawowa

Przygotowanie
stanowiska pracy
i wypetnienie
zgody przez
modelke

19221 JHELE]
kursantki pod
okiem trenera na
modelce - blizna
potradzikowe, po
cieciu cesarskim
lub blizna
pooperacyjna (w
zaleznosci od
dostepnosci
modelek)

€ Nie ma

pytan bez
odpowiedzi -
Sesja Q&A

Prowadzacy

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Data realizacji
zajeé

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

04-11-2024

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:30

17:30

18:00

19:00

19:15

19:45

20:15

Godzina
zakonczenia

16:30

17:30

18:00

19:00

19:15

19:45

20:15

20:30

Liczba godzin

00:30

01:00

00:30

01:00

00:15

00:30

00:30

00:15



Przedmiot / temat

Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
PEFIN Walidacja - 04-11-2024 20:30 20:45 00:15

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 150,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 150,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 244,12 PLN

Koszt osobogodziny netto 24412 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

Monika Pacewicz

Ukonczyta studia na uczelni medycznej uzyskujagc tytut kosmetologa. Instruktor praktycznej nauki
zawodu.

Certyfikowana linergistka — ukonczyta roczng szkote makijazu permanentnego i pigmentac;ji
medycznej. Posiada ponad 90 certyfikatéw potwierdzajacych jej wiedze oraz umiejetnosci, ktéra
zdobywata u najlepszych instruktoréw w catej Polsce.

W ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzita szkolenia z tematéw: makijaz permanentny, stylizacja rzes i
brwi oraz zabiegi z zakresu kosmetologii i medycyny estetycznej. W dalszym ciggu preznie sie
rozwija uczestniczgc w réznych szkoleniach.

Kompetencje

— 2010 roku Studium kosmetyczne w Bydgoszczy uzyskujac tytut Technika Ustug Kosmetycznych
— 2011 roku Kurs Instruktora Stylizacji Paznokci w Akademii Piekna i Zdrowia w Pile

— 2011 roku Kurs Pedagogiczny dla Instruktoréw Praktycznej Nauki Zawodu w Studium Ksztatcenia
Kadr SKK ( uprawienia do prowadzenia szkoleri kosmetycznych )

- 2017 roku Roczng Szkote Makijazu Permanentnego i Mikropigmentacji Medycznej w Poznaniu
W ciggu ostatnich 5 lat zdobyta: Licencjat Studia Kosmetologii na wydziale medycznym w Wyzszej
Szkole Nauk o Zdrowiu w Bydgoszczy, Magistra Kosmetologii Estetycznej na wydziale medycznym
w Wyzszej Szkole Nauk o Zdrowiu w Bydgoszczy.

Chetnie dzieli sie swojg wiedzg z kursantami i jest do ich dyspozycji réwniez po szkoleniu. Dba o
najdrobniejsze szczegdty aby szkolenia prowadzone w jej akademii byty na najwyzszym,
profesjonalnym poziomie.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy przygotowany przez Unico Sp. z 0.0.

Informacje dodatkowe

Mozliwo$é dostosowania terminu
Monika Lisser, tel. (+48) 607 711 681.

Jezeli ztozytes wniosek u Operatora, ale nie zapisates sie na ustuge, skontaktuj sie z nami w celu rezerwac;ji.

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowa z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale szkoleniowe sg dostosowane do
wymogow sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico Sp. z 0.0. jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem Ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku (stawka VAT zw.): Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1
pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz warunkoéw
stosowania tych zwolnieri (Dz.U. z 20151, poz.736).

Adres

ul. Nasypowa 10
85-342 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii
o Bezptatny parking

Kontakt

Monika Lisser

E-mail m.lisser@unico-szkolenia.pl
Telefon (+48) 607 711 681




