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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Numer ustugi 2024/10/02/21806/2340404

Psychologia uzaleznien z terapia 5600,00 PLN brtto
uzaleznien. Nabér JESIEN 2024. 3 5600,00 PLN netto
semestry 14,93 PLN brutto/h

© Rybnik / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga zdalna)

Inne / Edukacja

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa:

Studia dla:

- pedagogéw,

- psychologow,

- logopeddw,

- terapeutéw,

- nauczycieli,

- wychowawcow,

- 0s6b pracujacych z dzieémi, mtodzieza, osobami dorostymi, seniorami,
- 0s6b pracujacych z dzieémi, mtodzieza i osobami dorostymi
posiadajgcymi ograniczenie funkcjonowania w spoteczenstwie.

10

100

23-10-2024

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng)

375

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z p6zn. zm.)

14,93 PLN netto/h



Zakres uprawnien Studia podyplomowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem studiow jest przygotowanie do pracy w obszarze profilaktyki uzaleznien oraz opracowania planu terapii
uzaleznien. Ponadto, pozwalajg zdoby¢ wiedze o dziataniach terapeutycznych z wykorzystaniem najnowoczesniejszych
technik oraz metod pracy z osobami naduzywajgcymi lub uzaleznionymi oraz charakteryzujacymi sie zachowaniem
wykraczajgcym poza normy spotecznie (gry komputerowe, media spotecznosciowe, porno, portale randkowe, hazard,
odzywianie); alkohol, narkotyki, inn..

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Absolwenci kierunku beda

przygotowani do pracy z osobami

wykazujacymi zachowania Planuje program terapii, rozpoznaje Obserwacja w warunkach
wykraczajace poza normy spoteczne, naduzywanie vs. uzaleznienie symulowanych
naduzywajacymi srodkéw chemicznych

iinn..

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Absolwenci otrzymujg Swiadectwo ukoniczenia studiéw podyplomowych ze wskazaniem przedmiotow bedacych
realizowanych zgodnie z siatkg godzin oraz wskazaniem praktyk specjalistycznych zrealizowanych w ramach studiéw
podyplomowych.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

PROGRAM STUDIOW:

Wprowadzenie do psychologii
Podstawy biologii uzaleznien
Wprowadzenie do psychologii klinicznej
Metody badawcze w psychologii

Teorie uzaleznien

Wprowadzenie do terapii uzaleznien
Psychopatologia uzaleznien

Etyka i prawo w pracy terapeuty uzaleznien
9. Psychoterapia poznawczo-behawioralna
10. Terapia motywacyjna

11. Terapia grupowa

12. Terapia rodzin

13. Terapie alternatywne i uzupetniajgce
15. Interwencje kryzysowe

16. Wspotpraca miedzysektorowa

17. Zaawansowane techniki terapeutyczne
18. Profilaktyka uzaleznien

19. Badania w psychologii uzaleznien

20. Praktyki kliniczne

21. Projekt dyplomowy

22. Terapia uzaleznien behawioralnych

23. Superwizja kliniczna

© No g wN =

Praktyka zawodowa 90 h

Mozliwo$¢ zrealizowania 30 h w formule zdalnej w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej MAGNOLIA

Realizacja praktyk jest niezbedna do uzyskania absolutorium i zakonczenia studidw.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0

Przedmiot / temat

zajec Data realizacji zajeé Godzina rozpoczecia Godzina zakonczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5600,00 PLN

Liczba godzin



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 14,93 PLN
Koszt osobogodziny netto 14,93 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 5

O
o

O

125

Anna tawniczak

Magister psychologii, specjalizujacy sie w seksuologii klinicznej i psychologii kryminologiczne;j.
Wyktadowca studiow podyplomowych z obszaru pedagogiki specjalnej, seksuologii, seksuologii
klinicznej. Terapeuta dzieci, par, rodzin. Aktywnie angazuje sie w prace na rzecz dzieci w szkotach i
przedszkolach. Specjalista ORE w zakresie edukacji wtgczajacej.

225

Bogustaw Baranski

Psychoterapeuta, seksuolog, mentor. 20 letnie doswiadczenie w pracy indywidualnej oraz z grupami
mezczyzn, kobiet nad relacjami w zwigzkach, prowadzac sesje i warsztaty w Polsce, Szwecji i w
Niemczech, terapiach indywidualnych, terapii par, rodzin, dzieci. Psychoterapeuta systemowy
wykorzystuje podejscie integratywne, korzystajgc z r6znych nurtow, ktore stuzg pacjentowi,
prowadzac go do $wiadomego zrozumienia siebie. Jednym z ulubionych nurtéw psychoterapii jest
logoterapia Frankla, w ktérej podgza wraz pacjentem do odkrycia i zrozumienia sensu. Specjalizuje
sie w terapii par, interwencji kryzysowej, uzaleznieniach, trudnosciach w relacjach, problemach
zwigzanych z tozsamoscig, zaburzeniach lekowych i depresyjnych oraz problemach seksualnych.

8745

Robert Kowalczyk

Seksuolog kliniczny, psychoterapeuta, biegty sgdowy.

Absolwent psychologii stosowanej oraz zarzgdzania kulturg na Uniwersytecie Jagiellofiskim,
studiéw podyplomowych z zakresu opiniowania sgdowo-psychologicznego: Uniwersytet Slgski w
Katowicach, Studium Doktoranckiego Wydziatu Lekarskiego Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w
Zabrzu, Szkoty Terapii Poznawczo-Behawioralnej Centrum CBT-EDU.

Specjalista seksuolog kliniczny — Certyfikat Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego.
Psychoterapeuta — seksuolog w Centrum Terapii Lew-Starowicz. Uczestniczy w realizacji wielu
projektéw naukowo-badawczych z dziedziny seksuologii, psychologii i psychiatrii. Cztonek
Europejskiego Towarzystw Medycyny Seksualnej oraz Rady Konsultacyjnej ds. MSM Krajowego
Centrum ds. AIDS - Agendy Ministra Zdrowia. Kierownik Zaktadu Seksuologii Krakowskiej Akademii
im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego. Petni funkcje wiceprzewodniczgcego Rady Naukowej Osrodka
Badan Spotecznych nad Seksualnoscig ISNS UW.

425

Mateusz Gola



- Profesor Instytutu Psychologii Polskiej Akademii Nauk oraz profesor w Institute for
NeuralComputation na Uniwersytecie Kalifornijskim w San Diego, specjalista w zakresie neuronauki,
szczegolnie uzaleznien behawioralnych (np. od pornografii, zachowan seksualnych, gier
komputerowych, czy hazardu) i skutecznej zmiany nawykéw.
0Od 2009 roku pracuje jako psychoterapeuta. Posiada licencje Polskiego Towarzystwa Terapii
Poznawczo-Behawioralnej oraz International Institute for Trauma and Addiction Professionals.
Pomaga gtéwnie osobom z natogami, zaburzeniami nastroju oraz zaburzeniami lekowymi.
Wspotzatozyciel Predict Watch, firmy rozwijajacej technologie wspierajgce osoby uzaleznione w
utrzymaniu abstynencji oraz pozwalajgce na wczesng predykcje nawrotow z wykorzystaniem
urzadzen mobilnych. Autor 3 patentéw i ponad 120 publikacji popularnonaukowych i naukowych w
tak prestizowych czasopismach, jak: “Lancet Psychiatry”, ,Nature
Neuropsychopharmacology”,"World Psychiatry”, ,Journal of Behavioral Addiction”, czy ,Journal of
Sexual Medicine”. Prace te przyczynity sie do umieszczenia przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
kompulsywnych zachowan seksualnych w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb. Laureat szeregu
prestizowych nagrod za osiggniecia naukowe i popularyzacje wynikéw badan dotyczacych mozgu.

5z5
o Agnieszka Kozmin-Burzyriska

‘ ' Specjalista psychiatra, psychoterapeuta, doktorantka Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach. Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte w Klinice Psychiatrii i Psychoterapii
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego oraz w oddziatach psychiatrycznych w Miedzybrodziu Bialskim,
Lublificu i Centrum Psychiatrii w Katowicach. Aktualnie pracuje w Oddziale Leczenia Nerwic
Gornoslaskiego Centrum Medycznego w Katowicach. Ukonczone czteroletnie studia podyplomowe
z psychoterapii w Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie. Obecnie w trakcie
przygotowan do uzyskania Certyfikatu Psychoterapeuty Polskiego Towarzystwa
Psychoterapeutycznego. Prowadzi psychoterapie w nurcie psychodynamicznym, koncentrujgc sie na
pracy z dorostymi pacjentami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dostepne w formie elektronicznej na indywidualnym koncie w panelu stuchacza w tym:
Metody interaktywne i aktywizujace, jakimi beda prowadzone zajecia na szkoleniach to narzedzia wspierajace takie jak:

e Dyskusja.

¢ Metoda symulacyjna.
¢ Metoda projektu.

e Rozmowa kierowana.

¢ Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzine ustugi szkoleniowej rozumie sie 45 minut.
¢ Ustuga realizowana jest poza godzinami pracy i podejmowana z wtasnej inicjatywny.
¢ Po uzyskaniu absolutorium Uczestnik ustugi rozwojowej otrzymuje $wiadectwo ukoriczenia studiéw podyplomowych.

¢ Bez realizacji obowigzkowych stacjonarnych praktyk kierunkowych nie jest mozliwe ukonczenie studiow podyplomowych.

Warunki uczestnictwa

» Kandydat musi posiada¢ ukoriczone studia wyzsze: licencjat, inzynier lub magister.

* Wypetniony kwestionariusz osobowy (wysytany mailowo) lub dostepny w biurze rekrutacji: nowekwalifi kacjerybnik@gmail.com
e Kserokopia dyplomu ukonczenia studidow wyzszych

e 1 egzemplarz podpisanej umowy o swiadczeniu ustug edukacyjnych z Ustugodawca



¢ Realizacja wszystkich godzin praktyk w trakcie petnego cyklu ksztatcenia. Praktyki niezbedne sg do uzyskania absolutorium/walidac;ji.
Student otrzymuje swiadectwo ukonczenia studiéw podyplomowych wystawione przez WSHE w Brzegu.
¢ Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzine ustugi szkoleniowej rozumie sie 45 minut

Koszt studiow nie obejmuje optaty wpisowej w wysokosci 150 zt

Studia prowadzone s3 przez
Wyzsza Szkote Humanistyczno-Ekonomiczng w Brzegu.
Uczelnia posiada akredytacje PKA.

Informacje dodatkowe

Zapraszamy réwniez na inne kierunki studiow:
e PEDAGOGIKA SPECJALNA:

- Edukacja, terapia i wspomaganie osob z zaburzeniami ze spektrum autyzmu

- Edukacja i rehabilitacja 0osob z niepetnosprawnoscia intelektualng (Oligofrenopedagogika)
- Diagnoza i Terapia pedagogiczna

- Logopedia

- Terapia zajeciowa

- Edukacja integracyjna i wiaczajaca

- Wezesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka

- Edukacja i rehabilitacja 0séb z niepetnosprawnoscia stuchowa (Surdopedagogika)

- Edukacja i rehabilitacja 0sob z niepetnosprawnoscia wzrokowa (Tyflopedagogika)

- Wezesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka

¢ Przygotowanie pedagogiczne

¢ Przygotowanie pedagogiczne do nauczania jezyka obcego
¢ Przygotowanie pedagogiczne dla psychologéw

e Zarzadzanie oswiatg

* Integracja sensoryczna z terapia reki

¢ Neurologopedia

¢ Jezyk angielski w wychowaniu przedszkolnym i edukacji wczesnoszkolne;j
¢ Pedagogika Marii Montessori

¢ Pedagogika korekcyjna

¢ Edukacja dla bezpieczenstwa

¢ Biznes i zarzadzanie

Masz pytania?
Prosimy o kontakt: nowekwalifikacjerybnik@gmail.com

Warunki techniczne

¢ Uczestnicy otrzymuja dostep do plaformy Livewebinar. Nie ma koniecznos$ci Sciggania jakiegokolawiek
opragromawania.Ustugodawca wysyta link do zaje¢, poprzez ktory nalezy wejs¢ wpisujac imie i nazwisko studenta.

e Komputer stacjonarny/laptop/tablet, kamera wbudowana/na USB, mikrofon, stuchawki/ gto$niki, system operacyjny
minimumWindows XP/MacOS High Sierra, min 2 GB pamigci RAM, pamig¢ dysku minimum 10GB, tacze internetowe minimum 10 kb/s,

e Oprogramowanie: Pakiet MS Offi ce lub Open Offi ce dla Windows/Linux lub Key Note lub Pages dla MacOS.

¢ Przegladarka internetowa: Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+, MacOS: Safari 7+, Firefox
27+,Chrome30+, Linux: Firefox 27+, Chrome 30+.

e tacze internetowe: predko$¢ pobierania min 512 kbps.



Adres

ul. Magnolii 25
44-207 Rybnik

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Gabinety specjalistyczne w: Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, lekarskie, Centrum Uzaleznien

Kontakt

Beata Czogalla

E-mail odn.rybnik@gmail.com
Telefon (+48) 502 162 365




