
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest zdobycie zaawansowanej wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejętności w modelowaniu ust przy
użyciu kwasu hialuronowego. Uczestnicy nauczą się charakterystyki, budowy i doboru preparatów, technik podawania,
oraz zasad bezpieczeństwa. Program przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów, radzenia sobie w

Możliwość dofinansowania

Borys Kowalski

    

Zaawansowane techniki modelowania ust -
Certyfikacja Beauty Manager Sandra
Lewińska
Numer usługi 2024/10/02/52786/2339924

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

562,50 PLN brutto/h

562,50 PLN netto/h


Gdańsk / mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną
w czasie rzeczywistym)

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 11.01.2025 do 11.01.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi Przedsiębiorcy z branży beauty oraz ich pracownicy

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 10-01-2025

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie
rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



sytuacjach nagłych i efektywnego prowadzenia działalności estetycznej, w tym aspektów marketingowych i
dokumentacji fotograficznej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

10:00 - 10:30 - Rejestracja i Wprowadzenie

Omówienie programu szkolenia, cele oraz zapoznanie się z uczestnikami.

10:30 - 11:15 - Kwas Hialuronowy: Charakterystyka i Budowa Preparatów

Wprowadzenie do kwasu hialuronowego
Charakterystyka i budowa różnych preparatów
Sposoby pozyskiwania kwasu hialuronowego

11:15 - 12:00 - Rodzaje Wiązań, Dobór Preparatu i Znieczulenie

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnicy zdobędą wiedzę na temat
charakterystyki, budowy i doboru
preparatów, technik podawania oraz
zasad bezpieczeństwa

Stosuje wiedzę na temat
charakterystyki, budowy i doboru
preparatów, technik podawania oraz
zasad bezpieczeństwa

Wywiad swobodny

Uczestnicy zostaną przygotowani do
samodzielnego wykonywana zabiegów,
radzenia sobie w nagłych sytuacjach i
efektywnego prowadzenia działalności
estetycznej

Uczestnicy potrafią samodzielnie
wykonywać zabiegi, radzą sobie w
nagłych sytuacjach i efektywnie
prowadzą działalność estetyczną

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Omówienie różnych rodzajów wiązań
Kryteria doboru odpowiedniego preparatu
Metody znieczulenia przed zabiegiem

12:00 - 12:45 - Bezpieczeństwo Wykonywania Zabiegów na Bazie Kwasu Hialuronowego

Procedury bezpieczeństwa
Rodzaje igieł i ich zastosowanie
Analiza przeciwwskazań i powikłań

12:45 - 13:30 - Anatomia Twarzy i Techniki Podania

Kluczowe punkty anatomiczne twarzy
Neuroralgiczne miejsca i ich znaczenie
Techniki podania kwasu hialuronowego: zatrzask, tłok

13:30 - 14:15 - Wachlarz Klaszyczny i Nowoczesny - Praktyczne Zastosowanie

Omówienie wachlarza technik klasycznych i nowoczesnych
Praktyczne zastosowanie na modelach

14:15 - 15:00 - Procedura Zabiegowa Krok po Kroku i Ankieta Klienta

Praktyczny przewodnik przez całą procedurę zabiegową
Przeprowadzanie ankiety i uzyskanie zgody od klienta

15:00 - 15:45 - Sposoby Radzenia Sobie w Przypadkach Naglących (Hialuronidaza)

Radzenie sobie z nagłymi przypadkami podczas zabiegów
Praktyczne ćwiczenia w użyciu hialuronidazy

15:45 - 16:30 - Marketing i Obróbka Zdjęć

Strategie marketingowe dla kosmetologów
Jak przygotować i obrobić zdjęcia przed i po zabiegach

16:30 - 18:00 - Praktyka na Modelkach

Każdy uczestnik ma możliwość wykonania zabiegu na modelce
Podsumowanie i ocena wykonania

18:00 - 18:30 - Wręczenie Certyfikatów i Zakończenie Szkolenia

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

1 z 13  Kwas
Hialuronowy:
Charakterysty
ka i Budowa
Preparatów

Sandra
Lewińska

11-01-2025 10:00 10:30 00:30 Tak

2 z 13  Rodzaje
Wiązań,
Dobór
Preparatu i
Znieczulenie

Sandra
Lewińska

11-01-2025 10:30 11:30 01:00 Tak



Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

3 z 13

Bezpieczeńst
wo
Wykonywania
Zabiegów na
Bazie Kwasu
Hialuronoweg
o

Sandra
Lewińska

11-01-2025 11:30 12:00 00:30 Tak

4 z 13

Anatomia
Twarzy i
Techniki
Podania

Sandra
Lewińska

11-01-2025 12:00 12:30 00:30 Tak

5 z 13

Wachlarz
Klaszyczny i
Nowoczesny -
Praktyczne
Zastosowanie

Sandra
Lewińska

11-01-2025 12:30 13:30 01:00 Tak

6 z 13

Procedura
Zabiegowa
Krok po Kroku
i Ankieta
Klienta

Sandra
Lewińska

11-01-2025 13:30 14:30 01:00 Tak

7 z 13

Praktyka na
Modelkach
(część 1)

Sandra
Lewińska

11-01-2025 14:30 15:00 00:30 Tak

8 z 13

Sposoby
Radzenia
Sobie w
Przypadkach
Naglących
(Hialuronidaz
a)

Sandra
Lewińska

11-01-2025 15:00 16:00 01:00 Tak

9 z 13

Powitanie i
krótkie
omówienie
dnia

Sandra
Lewińska

11-01-2025 16:00 16:30 00:30 Tak

10 z 13

Praktyka na
Modelkach
(część 2)

Sandra
Lewińska

11-01-2025 16:30 16:45 00:15 Tak



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Sandra Lewińska

Sandra Lewińska kosmetolog oraz wieloletni zabiegowiec.
Szkoleniowec z zakresu medycyny estetycznej oraz kosmetologii. Mistrzyni polski w kategori
Natural Lips Master 2023. Właścicielka dwóch salonu medycyny estetycznej. Administrator grupy
zrzeszającej branże beauty. Od wielu lat, średnio kilka razy w miesiącu wykonuje zabiegi związane z
modelowaniem ust we własnych salonach

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

11 z 13

Marketing i
Obróbka
Zdjęć

Sandra
Lewińska

11-01-2025 16:45 17:00 00:15 Tak

12 z 13

Techniki
okołozabiego
we

Sandra
Lewińska

11-01-2025 17:00 17:30 00:30 Tak

13 z 13

Walidacja
- 11-01-2025 17:30 18:00 00:30 Nie

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 562,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 562,50 PLN



Materiały dydaktyczne
Niezbędne narzędzia i preparaty do przeprowadzenia szkolenia

Warunki techniczne

Sprawna kamera i mikrofon

Adres
ul. Angielska Grobla 32/32

80-756 Gdańsk

woj. pomorskie

Salon Beauty Manager Sandra Lewinska

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Borys Kowalski

E-mail biuro@refundujemy.pl

Telefon (+48) 663 732 278


