Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs "Warsztaty abcUSG - ALFABET 450,00 PLN brutto
ultrasonografii" 450,00 PLN netto
FizjoLider| . . ustugi 2024/10/02/151162/2338859 90,00 PLN brutto/h
FoHeATion 90,00 PLN netto/h
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Agnieszka Gerke

A ® Ustuga szkoleniowa
FizjoLider

® 5h
Kok ok ok ok 59 15.10.2025 do 15.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwoj

wsparcie dla os6b indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . P -
wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Warsztaty skierowane sg do:

¢ fizjoterapeutow
e |ekarzy
e studentéw kierunkéw medycznych
Grupa docelowa ustugi
Ustuga jest adresowana takze do uczestnikdw projektéw: Kierunek - Rozwoj,
Matopolski pocigg do kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z
EURESem, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Ustuga jest skierowana do uczestnikdw innych projektow.

Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 14-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 5

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnej obstugi aparatéw USG réznych producentéw oraz tworzenia dokumentac;ji
badania pacjenta i wykonania podstawowych pomiaréw ultrasonograficznych. Uczestnicy nabedg umiejetnosé
poprawnej techniki badania w oparciu o standardy i wytyczne badania USG wg PTU

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik wykonuje podstawowe
elementy badania USG, zgodnego ze
standardami i zasadami prawidlowej
diagnostyki ultrasonograficznej

Test teoretyczny

Uczestnik samodzielnie dobiera sondy
do odpowiedniego rodzaju
wykonywanych badan, wykorzystuje
dostepne funkcje optymalizacji obrazu

Test teoretyczn

(gain, gtebokos¢, focus, czestotliwosé) yezny
a takze pracy gtowica (chwyt, utozenie,

Uczestnik samodzielnie obstuguje docisk, rotacja, pochylenie, pozycja w

aparat USG, tworzy dokumentacje trakcie obrazowania

badania pacjenta, wykonuje

odstawowe pomiar ,
p P y . Uczestnik przedstawia sposéb
ultrasonograficzne oraz poprawnie . .
. . . . przygotowania stanowiska pracy w

zastosuje techniki badania w oparciu o o .

gabinecie oraz przedstawia rézne Test teoretyczny

standardy i wytyczne PTU pakiety pomiarowe, raport i

dokumentacje badania

Uczestnik definiuje podstawy

obrazowania przestrzennego, typy

prezentaciji, rodzaje echogenicznosci Test teoretyczny
tkanek, wtasciwosci ultradzwiekow i

wiasciwe techniki badania

Obserwacja w warunkach

Uczestnik czyta i interpretuje obraz USG
symulowanych

Uczestnik podwyzsza swoje
kompetencje poprzez
samodoskonalenie oraz systematyczne
aktualizowanie wiedzy i umiejetnosci

Debata swobodna

Uczestnik swiadomie przestrzega praw
pacjenta i zasad etyki zawodowej oraz Uczestnik posiada zdolnos¢ do
potrzeby ciagtego ksztatcenia sie ksztattowania wtasnego rozwoju oraz
autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestniczenia w zyciu zawodowym i Debata swobodna
spotecznym, z uwzglednieniem
etycznego kontekstu wtasnego
postepowania



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak.
Do certyfikatu wydawany jest suplement z opisem efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak.
Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak.
Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Ramowy program ustugi

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu: Ustuga skierowana jest do oséb, ktére powinny
zna¢ anatomig i fizjologie cztowieka. Celem tatwiejszego osiggniecia celu gtéwnego uczestnicy powinni zapoznac¢ sie z materiatami
dydaktycznymi otrzymanymi na kursie oraz zapoznac¢ sie z ogélnodostepna literatura naukowa.

Forma szkolenia: prezentacja instruktora oraz praca wtasna uczestnikow warsztatéw korygowana na biezgco przez instruktora. Praca w parach
w standardzie jeden aparat USG na 2-3 uczestnikéw kursu.

Liczba godzin kursu: 5 h dydaktycznych

1 h dydaktyczna = 45 min.

Na 5 h dydaktycznych sktada sie Th 25 min. zaje¢ TEORETYCZNYCH i 3h 20 min. zaje¢ PRAKTYCZNYCH.
W harmonogramie 5 h dydaktycznych stanowi 3 h i 45 min. zegarowych.

WALIDACJA jest uwzgledniona i jej czas jest wliczony w ustuge.

W harmonogramie UJETO PRZERWY, taczny czas PRZERW wynosi 15 min. zegarowych.
Przerwy NIE WLICZA SIE w czas dydaktyczny ustugi.

Przerwy w czasie trwania kursu dostosowane sg do tempa pracy uczestnikéw podczas szkolenia.
W harmonogramie na 4h zegarowe sktadajg sie 3h 45 min. ZAJEC i 15 min PRZERW.
Metoda weryfikacji obecnosci - lista obecnosci podpisywana przez uczestnikéw kursu.

Autor programu: mgr Michat Gerke

CZESC TEORETYCZNA i PRAKTYCZNA
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. Motywacja do wykonywania badania USG

. Omoéwienie bariery psychologicznej zwigzanej z pracg na USG

. Omoéwienie potrzebnych kompetencji do pracy z USG

. Ultrasonograf jako narzedzie pracy w nowoczesnej fizjoterapii

. Przygotowanie gabinetu i stanowiska pracy do przeprowadzenia badania USG
. Badanie USG i praca z ultrasonografem na réznych etapach pracy z pacjentem
. Wspotpraca badajacy-pacjent-badajacy

. Wspétpraca fizjoterapeuta-lekarz-fizjoterapeuta

. Rodzaje aparatéw i gtowic ultrasonograficznych

. Zasady witasciwego i bezpiecznego postugiwania si¢ USG i glowicami

. Oméwienie réznic miedzy gtowicami i ultrasonografami réznych producentéw

. Omoéwienie i prezentacja réznych typéw i sposobéw prezentacji obaru dostepnych w USG
. Wyjasnienie oraz omoéwienie niezbednych poje¢ i funkcji wykorzystywanych w ultrasonografach
. Wyjasnienie zasad dziatania oraz postugiwania sie funkcjami podstawnymi w regulacji obrazu

. Oméwienie funkcje zaawansowane optymalizacji obrazu

. Instruktarz oraz wprowadzenie do obrazowania przestrzennego
. Czytanie i interpretacja obrazu prezentowanego w USG

. Objasnienie i prezentacja wtasciwosci fizycznych ultradZzwigkéw
. Objasnienie i prezentacja wtasciwosci badanych tkanek

. Réznice w obrazowania réznych typéw tkanek ogladanych w USG
. Prezentacja i nauka wtasciwej techniki badania

. Oméwienie podstawowych btedéw badania

. Omoéwienie podstawowych artefakty obrazowania

. Wprowadzanie danych pacjenta do badania

. Tworzenie i prowadzenie dokumentacji badania

. Opis i prezentacja réznych pakietéw pomiarowych

. Tworzenie oraz eksportowanie danych poza aparat

. Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 5

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec acy

€EX) TEORIA -

Wyktad i
prezentacja
instruktora od
punkty 1 do
punktu 14
zakresu
materiatu.

Michat Gerke

PRAKTYKA
- Praca wiasna
uczestnikow
warsztatow od
punktu 1 do
punktu 14
zakresu

Michat Gerke

materiatu.

Data realizacji
zajeé

15-10-2025

15-10-2025

Godzina
rozpoczecia

16:30

17:05

Godzina
zakonczenia

17:05

18:30

Liczba godzin

00:35

01:25



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

@) TEORIA -

Wyktad i
prezentacja
instruktora od
punkty 15 do
punktu 27
zakresu
materiatu.

Michat Gerke 15-10-2025 18:45 19:20 00:35

P23 PRAKTYKA
- Praca wiasna
uczestnikow
warsztatow od
punktu 14 do
punktu 27
zakresu
materiatu.

Michat Gerke 15-10-2025 19:20 20:15 00:55

Walidacja - 15-10-2025 20:15 20:30 00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 450,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 450,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Michat Gerke

Absolwent AWF we Wroctawiu na wydziale Fizjoterapii. Pasjonat wykorzystania i wdrozenia USG do
codziennej pracy fizjoterapeutéw. Autor projektu bezptatnego kursu online z "Podstaw USG narzadu
ruchu". Twoérca i instruktor warsztatow "abcUSG - ALFABET ultrasonografii”. Zatozyciel firmy
PROskan Medical Solution - dystrybutor aparatéw USG oraz wspotzatozyciel firmy FizjoLider




EDUCATION - kursy i szkolenia USG.
Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych
dotyczacych oferowanej ustugi do BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po zakonczeniu warsztatéw materiaty w postaci prezentacji, ktérg instruktor przedstawiat podczas szkolenia, zostang przekazane w
formie elektronicznej w pliku pdf.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa

1. Uczestnicy powinni zna¢ anatomie i fizjologie cztowieka. Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosié¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej
dokumentacji, poswiadczajgcej posiadang wiedze anatomiczna.

2. Przed dokonaniem zapisu na ustuge, wymagany jest kontakt z Organizatorem celem potwierdzenia wolnych miejsc. W tym celu nalezy wejsé
na stronie www.MedPower.pl, wybra¢ kurs a w opcji zakupu wybra¢ dofinansowanie z BUR (czasowa rezerwacja miejsca bez wptaty),
nastepnie uzupetic¢ dane w formularzu rejestracyjnym i wysta¢ zgtoszenie. Po potwierdzeniu dostepnosci miejsc przez organizatora mozna
dokona¢ zapisu na ustuge poprzez BUR.

3. .Uczestniczki bedace w cigzy, badz podejrzewajace, ze moga by¢ w cigzy, winny poinformowaé o swoim stanie Organizatora.

4. Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU swiadczenia ustug szkoleniowych FizjoLider.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:
Art.43 § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r.

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugag rozwojowa, w szczegélnosci Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje zwrotu
kosztéw zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem.

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu , Kierunek - Rozwéj" oraz WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pocigg do
kariery" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURESem", z WUP w Szczecinie na Swiadczenie ustug rozwojowych w wykorzystaniem elektronicznych
bondéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Adres

ul. tucka 11
00-842 Warszawa

woj. mazowieckie

Sala znajduje sie na terenie SAN
Sala bedzie spetniata bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami



Kontakt

ﬁ E-mail biuro@fizjolider.pl

Telefon (+48) 500 279 309

Agnieszka Gerke



