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Proces projektowania strzyżeń
Numer usługi 2024/10/01/8826/2337593

3 472,00 PLN brutto

3 472,00 PLN netto

217,00 PLN brutto/h

217,00 PLN netto/h

 Olsztyn / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 25.11.2024 do 26.11.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie "Proces projektowania strzyżeń" skierowane jest do:

fryzjerów z doświadczeniem,
właścicieli salonów fryzjerskich i ich pracowników,
osób planujących otworzyć własny salon fryzjerski.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 16

Data zakończenia rekrutacji 24-11-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Proces projektowania strzyżeń" przygotowuje uczestnika do wykorzystywania wiedzy z zakresu komunikacji
interpersonalnej, pracy z klientem oraz analizowania jego potrzeb, świadomego zaprojektowania formy cięcia
wykorzystując zasady geometrii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Usługa "Proces projektowania strzyżeń" przygotowuje uczestnika do wykorzystywania wiedzy z zakresu komunikacji interpersonalnej,
pracy z klientem oraz analizowania jego potrzeb, świadomego zaprojektowania formy cięcia wykorzystując zasady geometrii.

Szkolenie "Proces projektowania strzyżeń" skierowane jest do:

fryzjerów z doświadczeniem,
właścicieli salonów fryzjerskich i ich pracowników,
osób planujących otworzyć własny salon fryzjerski.

Szkolenie będzie się składało z części teoretycznej i części praktycznej z wykorzystaniem następujących metod aktywizacyjnych
uczestników:

wykład
pokazy trenera

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

a a Test teoretyczny



praca na modelkach

Program szkolenia:

Dzień 1: 05.11.2024

1. Wprowadzenie do pracy z klientem i analizy potrzeb – wykład i pokaz trenera

Zrozumienie potrzeb klienta: rozmowa, słuchanie i analiza oczekiwań.
Budowanie zaufania i komunikacja interpersonalna.
Praca z klientem o różnych typach osobowości – jak dostosować podejście.
Analiza kształtów twarzy, struktury włosów oraz stylu życia klienta.
Demonstracja rozmowy z klientem i analizy potrzeb na modelu.

2. Geometria w projektowaniu fryzur – wykład i pokaz trenera

Podstawowe zasady geometrii w projektowaniu fryzur: kąty, proporcje, linie.
Jak geometryczne podejście wpływa na precyzję cięcia i ostateczny efekt.
Analiza formy i objętości – jak geometrycznie zaplanować fryzurę.
Pokaz zastosowania zasad geometrii w praktyce na modelu.

3. Warsztaty: Analiza i planowanie fryzury – warsztaty z modelkami

Praca w parach: analiza potrzeb klienta i tworzenie planu fryzury krok po kroku.
Praktyczne ćwiczenia na główkach treningowych lub modelkach pod okiem trenera.
Uczestnicy tworzą projekt fryzury, uwzględniając kształt twarzy, cechy osobiste i zasady geometrii.
Dyskusja i analiza projektów, feedback od trenera.

Dzień 2: 06.11.2024

4. Przestrzenne postrzeganie fryzur i rozwój kreatywności – wykład

Świadome postrzeganie przestrzeni w pracy z fryzurą.
Rozwój umiejętności „widzenia” fryzury w przestrzeni – jak praca nad fryzurą zmienia objętość i formę.
Jak przestrzenne myślenie pomaga w pracy fryzjera i wpływa na efekty cięcia.
Budowanie świadomości estetycznej – połączenie wiedzy technicznej z kreatywnością.

5. Pokaz: Praktyczne zastosowanie zasad projektowania fryzur na modelkach – pokaz trenera

Trener na żywo projektuje fryzury na modelkach, demonstrując cały proces od analizy potrzeb do finalnego cięcia.
Obserwacja zastosowania technik komunikacyjnych, geometrii i pracy przestrzennej.
Omówienie kroków myślowych podczas projektowania fryzury.

6. Warsztaty: Kreatywne projektowanie fryzur na modelkach – warsztaty z modelkami

Uczestnicy samodzielnie przeprowadzają pełny proces pracy z modelkami, od analizy potrzeb po realizację cięcia.
Stworzenie projektu fryzury, uwzględniając kształt twarzy, geometrię i osobowość klientki.
Praktyczne ćwiczenia, analiza pracy na modelkach i poprawki pod okiem trenera.
Rozwój kreatywnego myślenia – uczestnicy sami doświadczają procesu twórczego i technicznego.

7. Test wiedzy walidujący kompetencje nabyte podczas szkolenia.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11

Wprowadzenie
do pracy z
klientem i analizy
potrzeb – wykład
i pokaz trenera

MARTYNA Bryk 25-11-2024 09:00 10:30 01:30

2 z 11  Geometria
w projektowaniu
fryzur – wykład i
pokaz trenera

MARTYNA Bryk 25-11-2024 10:30 12:00 01:30

3 z 11  Przerwa MARTYNA Bryk 25-11-2024 12:00 12:30 00:30

4 z 11  Warsztaty:
Analiza i
planowanie
fryzury –
warsztaty z
modelkami

MARTYNA Bryk 25-11-2024 12:30 14:00 01:30

5 z 11  Cd:
Warsztaty:
Analiza i
planowanie
fryzury –
warsztaty z
modelkami

MARTYNA Bryk 25-11-2024 14:00 15:30 01:30

6 z 11

Przestrzenne
postrzeganie
fryzur i rozwój
kreatywności –
wykład

MARTYNA Bryk 26-11-2024 09:00 10:30 01:30

7 z 11  Pokaz:
Praktyczne
zastosowanie
zasad
projektowania
fryzur na
modelkach –
pokaz trenera

MARTYNA Bryk 26-11-2024 10:30 12:00 01:30

8 z 11  Przerwa MARTYNA Bryk 26-11-2024 12:00 12:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

MARTYNA Bryk

Z wykształcenia pedagog i trener mentalny, z zawodu fryzjer, z zamiłowania artysta. Mistrz Polski
we Fryzjerstwie Damskim 2014, Stylista Roku 2016, laureat konkursu Kreator 2018 i Wyobraźnia –
Klasa – Styl na Mistrzostwach Polski 2018. Wielokrotnie zasiadała w jury prestiżowych konkursów
w Polsce. Specjalistka do zadań specjalnych w dziedzinie fryzjerstwa artystycznego. Geometria w
strzyżeniach to jej konik w pracy szkoleniowej z fryzjerami na różnym etapie ścieżki kariery

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 11  Warsztaty:
Kreatywne
projektowanie
fryzur na
modelkach –
warsztaty z
modelkami

MARTYNA Bryk 26-11-2024 12:30 14:00 01:30

10 z 11  Cd:
Warsztaty:
Kreatywne
projektowanie
fryzur na
modelkach –
warsztaty z
modelkami

MARTYNA Bryk 26-11-2024 14:00 15:30 01:30

11 z 11  Walidacja MARTYNA Bryk 26-11-2024 15:30 15:50 00:20

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 472,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 472,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 217,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 217,00 PLN



zawodowej. Jako trener mentalny dba o rozwój osobisty fryzjerów, dlatego jej szkolenia mają
unikalny wymiar.
Zafascynowana formą, fakturą i kompozycją, w swoich działaniach artystycznych tworzy coraz
bardziej wyszukane konstrukcje, wkraczając w zupełnie nowy wymiar fryzjerstwa. Bliscy postrzegają
ją jako wulkan energii i pasji, pędzący w poszukiwaniu wciąż nowych wyzwań.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dla uczestników usługi:

- scenariusz szkolenia,

- materiały szkoleniowe (notes, długopis)

- skrypt podsumowujący wiedzę zdobytą na szkoleniu

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych, zapisanie się na szkolenie za
pośrednictwem Bazy i przypisanego ID wsparcia oraz spełnienie wszystkich warunków uczestnictwa w projekcie określonych przez
Operatora.

Informacje dodatkowe
Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaświadczenie. 
1 godzina rozliczeniowa = 45 minut.
Szkolenie trwa 16 godzin dydaktycznych.
Przerwy wliczają się do czasu trwania usługi.

Adres
ul. Dąbrowszczaków 39/216

10-542 Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Ewelina Gorąca-Rejmanowska

E-mail biuro@akademiakompas.pl

Telefon (+48) 535 296 584


