Mozliwo$¢ dofinansowania

Przedtuzanie rzes- Szkolenie podstawowe 2 500,00 PLN brutto
z metod objetosciowych- I1zabela 2500,00 PLN netto
[J] rarit Schuchmilska 156,25 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/10/01/18995/2337283 156,25 PLN netto/h

Bydgoszcz / stacjonarna
Rarity Monika 9 Bydg / )

Mroczka

18,888 ¢

& Ustuga szkoleniowa

® 16h
5 29.10.2024 do 30.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone dla 0sob, ktére ukonczyty szkolenie podstawowe

Grupa docelowa ustugi o
ze stylizacji rzes metoda 1:1.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakornczenia rekrutacji 24-10-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegu przedtuzania rzes metodg objetosciowa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje rzgsy do metod Obserwacja w warunkach
objetosciowych symulowanych
W prawidtowy sposéb organizuje Obserwacja w warunkach
stanowisko pracy wedtug zasad BHP. symulowanych
Potrafi wykonywac¢ stylizacje rzes
metoda objetosciowa
Stosuje zasady prawidtowej pracy z Obserwacja w warunkach
klejem. symulowanych
Charakteryzuje rzgsy do metod Obserwacja w warunkach
objetosciowych symulowanych
Dostosowuje zabiegi do indywidualnych Rozpoznaje wskazania i Obserwacja w warunkach
potrzeb klienta. przeciwwskazania do zabiegu. symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak, dokument "Zaswiadczenie" zawiera opis efektéw uczenia sie: wiedze, umiejetnosci oraz kompetencje.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument "Zaswiadczenie" potwierdza przeprowadzenie walidacji w oparciu o efekty uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Potwierdza zastosowanie rozdzielnosci procesow ksztatcenia oraz walidacji szkolenia.
Osoba prowadzaca szkolenie: Izabela Schuchmilska
Osoba prowadzaca walidacje: Ewa Cybulska - Tyma

Program

Szkolenie przeznaczone dla osob, ktére ukonczyty szkolenie podstawowe ze stylizacji rzes metoda 1:1.
Teoria:

1. Krétka powtdrka na temat budowy rzesy.

2. Oméwienie produktéw do pracy.

3. Przedtuzanie rzes krok po kroku.

4. Praca z klejem przy metodach objetosciowych.
5. Jak powinna wygladad prawidtowa kepka.



6. Jak przyspieszyd tempo pracy.

7. Co robi¢, zeby kepki sie nie sktadaty.

8. Aspekty techniczne, tj.: prawidtowy dobdr rzes do metody objetosciowej, odstep od powieki,
kierunkowanie rzes, kolejno$d wyklejania rzes w aplikaciji, praca na rzedach, zaawansowane
modelowania oczu.

9. Ksztatty oczu.

10. Trudne przypadki, tj.: rzesy rosnace w dét oraz rosnace krzywo.

Cwiczenia:

1. Cwiczenia na gabkach - Tworzenie kepek do matych objetosci tj. 2,3,4:1.
2. Dwiczymy tworzenie kepek do duzych objetosci tj. 4:1 i wigcej.

Czes¢ praktyczna:

1. Praca na modelce.

Kazda kursantka pracuje przy osobnym stanowisku.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
L. Prowadzacy L, .
zajec zajec rozpoczecia

Cze$é

teoretyczna -

szczegotowe

omoéwienie

zagadnien Izabela

zwigzanych z Schuchmilska 29-10-2024 09:00
technika

przedtuzania

rzes w metodach

objetosciowych

Cwiczenia

na gabce - nauka Izabela
tworzenia kepek i Schuchmilska
praca z klejem

29-10-2024 12:00

Izabela
Przerwa . 29-10-2024 13:00
Schuchmilska

Praca na

modelce -
samodzielnie Izabela
. . 29-10-2024 13:30
wykonanie Schuchmilska
zabiegu przez

kursanta

5210
- Izabela

dP;)i(:sumowanle Schuchmilska 29-10-2024 16:30

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

13:30

16:30

17:00

Liczba godzin

03:00

01:00

00:30

03:00

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
iy Prowadzacy L, .
zajeé zajeé rozpoczecia

Czesé
praktyczna na
gabce; Cwiczymy
Izabela

tworz<.en|e kepek Schuchmilska 30-10-2024 09:00
do duzych

objetosci tj. 4:11i
wiecej;

Izabela
Przerwa . 30-10-2024 11:30
Schuchmilska

Praca na

modelce -
L Izabela
samodzielnie R 30-10-2024 12:00
. Schuchmilska
wykonany zabieg

przez kursanta

Walidacja - 30-10-2024 16:00
i |zabela
Podsumowanie . 30-10-2024 16:30
. Schuchmilska
szkolenia
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Izabela Schuchmilska

Godzina
zakonczenia

11:30

12:00

16:00

16:30

17:00

Liczba godzin

02:30

00:30

04:00

00:30

00:30



P Trenerka stylizacji rzes od ponad 7 lat. Uczestniczka wielu mistrzostw Polski oraz konferencji.
Trener oraz szkoleniowiec z zakresu stylizacji rzes juz ponad 4 lata. Wyksztatcenie- Wyzsze.
Trenerka ma na koncie ponad 200 przeprowadzonych szkolen stylizacji rzes

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest pozytywna weryfikacja portfolio kursanta.

Ukonczenie kursu z przedtuzania rzes 1:1

Adres

ul. Bartosza Gtowackiego 30
85-717 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Kontakt

ﬁ E-mail academy@rarity.pl

Telefon (+48) 661 550 512

Paulina Jaroszewska



