Mozliwo$¢ dofinansowania

Prawo jazdy kat. C z egzaminem 5000,00 PLN brutto
o panstwowym w WORD + Ecodriving 5000,00 PLN netto
ZDZ soatwow | \\er ustugi 2024/09/30/10510/2335035 92,59 PLN brutto/h

KATOWICE

92,59 PLN netto/h

ZAKLAD

DOSKONALENIA © Katowice / stacjonarna
ZAWODOWEGO W & Ustuga szkoleniowa
KATOWICACH ® 54h

& K Ak B 20.11.2024 do 20.01.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Osoby w wieku minimum 21 lat, posiadajgce prawo jazdy kategorii B i

Grupa docelowa ustugi zainteresowane uzyskaniem prawa jazdy kategorii C.

Ewentulanie: ukoficzony 18 r. z przy posiadaniu kwalifikacji wstepne;.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakornczenia rekrutacji 25-10-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 54

ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujgcych pojazdami (Dz. U. z 2023 .

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
poz. 622 z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien AM, A, B, B+E, C, C+E, D

Cel

Cel edukacyjny



Uczestnik szkolenia, po jego zakonczeniu posiada wiadomosci oraz umiejetnosci niezbedne do zdania egzaminu
panstwowego na prawo jazdy kategorii C {j.:

1. zna zasady i przepisy ruchu drogowego,

2. zna i stosuje zasady eco drivingu oraz bezpiecznego poruszania sie w ruchu drogowym samochodem ciezarowym,
3. potrafi bezpiecznie prowadzi¢ pojazd ciezarowy w ruchu drogowym,
4. zna i potrafi wykona¢ niezbedne czynnosci kontrolno-obstugowe zwigzane z przygotowaniem pojazdu do jazdy w

ruchu drogowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
przepiséw ruchu drogowego i zasad
poruszania sie pojazdem ciezarowym

Kieruje i manewruje pojazdem
ciezarowym w ruchu drogowym

Uczestnik szkolenia buduje
$wiadomos¢ proekologiczng

Kryteria weryfikacji

- omawia znaczenie znakéw drogowych
pionowych i poziomych,

- omawia zasady poruszania si¢
pojazdem ciezarowym w ruchu
drogowym,

- omawia przepisy ruchu drogowego, w
tym odnoszace sie do pojazdéw
ciezarowych,

- wymienia rodzaje zagrozen w ruchu
drogowym,

- opisuje czynniki ryzyka w ruchu
drogowym,

- opisuje zasady postepowania w
wypadkach drogowych oraz zasady
udzielania pierwszej pomocy,

- wymienia obowiazki kierowcy i
posiadacza pojazdu,

- omawia przepisy regulujgce czas
pracy kierowcow,

- omawia zasady bezpieczenstwa
zwigzane z zatadunkiem,
rozmieszczeniem i zamocowaniem
tadunku.

- opisuje niezbedne czynnosci
kontrolno-obstugowe majace wptyw na
bezpieczenstwo uzytkowania pojazdu,
-opisuje czynnosci niezbedne do
przygotowania sie do jazdy,
-zachowuje ostroznos¢ i wtasciwa
postawe w stosunku do innych
uczestnikéw ruchu,

- przewiduje zagrozenia zwigzane z
innymi uczestnikami i warunkami,
-skutecznie reaguje w przypadku
zagrozenia,

- kieruje pojazdem z zachowaniem
obowigzujacych przepiséw ruchu
drogowego.

Uczestnik szkolenia stosuje w teorii i
praktyce zasady ochrony srodowiska w
trakcie jak i po zakorczeniu pracy;

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie

ustawy lub rozporzadzenia?

Ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujgcych pojazdami

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotéw

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

Modut |

Prawo jazdy Kat. C

organ wtadzy publicznej lub samorzgdu zawodowego, uprawniony do
wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego

Nie

Starosta Powiatu lub Prezydent Miasta

Nie

Zajecia teoretyczne - 20 godziny dydaktyczne (1 godz. dyd. = 45 min.) realizowane dla catej grupy uczestnikow.

Zajecia praktyczne - 30 godzin zegarowych/uczestnik, realizowane indywidualnie z kazdym uczestnikiem - nauki jazdy samochodem

ciezarowym na placu manewrowym i w ruchu drogowym

1. Zasady i przepisy stuzace bezpiecznemu poruszaniu sie pojazdem po drodze publicznej:

-Znaki ostrzegawcze

-Znaki zakazu, nakazu

-Znaki informacyjne, kierunku i miejscowosci,
-Uzupetniajace

-Znaki drogowe poziome

-Sygnaty swietlne, sygnaty dawane przez kierujgcego ruchem

-Wiaczanie sig do ruchu, skrzyzowania réwnorzedne

-Skrzyzowania ze znakami okreslajgcymi pierwszenstwo przejazdu



-Skrzyzowania z sygnalizacjg Swietlng

-Skrzyzowania lub przejscia dla pieszych, miejsca przystankéw komunikacji publicznej
-Pozycja pojazdu na drodze, wjazd i zjazd ze skrzyzowania, zatrzymanie i postéj
-Zmiana pasa ruchu, zmiana kierunku jazdy, bezpieczna jazda w tunelach
-Wyprzedzanie

-Omijanie, wymijanie, cofanie

-Uzywanie Swiatet zewnetrznych i sygnatéw pojazdu

-Dopuszczalne predkosci pojazdu, ograniczenia

-Wyposazenie pojazdu zwigzane z bezpieczenstwem, masy i wymiary pojazdu
-Zasady odnoszace sie do rodzaju transportu, czasu pracy i odpoczynku kierowcy, wykorzystanie tachograféw.
2. Zagrozenia zwigzane z ruchem drogowym:

-Znaczenie zachowania szczegdlnej ostroznosci w stosunku do innych uzytkownikéw drogi, wysiadanie z pojazdu, zabezpieczenie
pojazdu

-Zachowanie wobec pieszego, wobec osoby o ograniczonej mozliwosci poruszania sie
-Zachowanie wobec rowerzysty i dzieci

-Zachowanie na przejazdach kolejowych i tramwajowych

-Odstepy i hamowanie pojazdu

-Czynniki ryzyka zwigzane z roznymi warunkami drogowymi, w szczegdlnosci ze zmiang tych warunkéw w zaleznosci od pogody i pory
dnia lub nocy, wtasciwosci réznych typéw drdg i zwigzane z tym obowigzujgce wymagania

-R6zne pola widzenia kierowcow

-Technika kierowania pojazdem.

3. Postepowanie w sytuacjach nadzwyczajnych:

- Ogdlne zasady okreslajgce zachowanie kierowcy w momencie awarii lub wypadku

-Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej

-Spostrzeganie, ocena sytuacji i podejmowanie decyzji, szczegodlnie w zakresie czasu reakcji oraz zmian

zachowaniu za kierownica, spowodowanych wptywem alkoholu, lekéw i produktéw leczniczych, stanem $wiadomosci i zmeczeniem
-Akcje ratunkowe po wypadku.

4. Obowiazki kierowcy i posiadacza pojazdu:

-Czynniki bezpieczenstwa odnoszace sie do pojazdu, tadunku i przewozonych oséb, zatadunek i roztadunek pojazdu, odpowiedzialno$é
kierowcy/posiadacza pojazdu

-Dokumenty dotyczace pojazdu i transportowe, wymagane w krajowym i miedzynarodowym przewozie rzeczy i oséb
-Aspekty mechaniczne zwigzane z zachowaniem bezpieczernstwa na drodze, konserwacja i naprawy biezace.
5. Praktyczna nauka jazdy (plac manewrowy, ruch drogowy)

-Przygotowywanie sie do jazdy, sprawdzanie stanu technicznego podstawowych elementéw pojazdu odpowiedzialnych bezposrednio za
bezpieczenstwo jazdy

-Ruszanie z miejsca oraz jazda pasem ruchu do przodu i tytu
-Parkowanie skosne

-Parkowanie prostopadte



-Parkowanie rownolegte
-Ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu
-Wjazd na droge z obiektu przydroznego

-Jazda drogami dwukierunkowymi jednojezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajgcymi
odcinki proste i tuki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne predkosci

-Jazda drogami dwukierunkowymi dwujezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajgcymi
odcinki proste i tuki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne predkosci

-Jazda drogami jednokierunkowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu
-Przejazd przez skrzyzowania réwnorzedne

-Przejazd przez skrzyzowania oznakowane znakami ustalajgcymi pierwszenstwo przejazdu
-Przejazd przez skrzyzowania z sygnalizacjg swietlna

-Przejazd przez skrzyzowania, na ktérych ruch odbywa sie wokét wyspy

-Przejazd przez skrzyzowania dwupoziomowe

-Przejazd przez przejscia dla pieszych

-Przejazd przez tunel

-Przejazd przez torowisko tramwajowe i kolejowe

-Przejazd obok przystanku tramwajowego i autobusowego

-Wykonanie manewru wyprzedzania

-Wykonanie manewru omijania

-Wykonanie manewru wymijania

-Wykonanie manewru zmiany pasa ruchu

-Wykonanie manewru zmiany kierunku jazdy w lewo

-Wykonanie manewru zmiany kierunku jazdy w prawo

-Wykonanie manewru zawracania na skrzyzowaniu

-Hamowanie od predkosci co najmniej 50 km/h do zatrzymania we wskazanym miejscu
-Hamowanie wykonywane w sytuacjach awaryjnych

-Zmiana biegéw wtasciwa dla energooszczednej jazdy

-Korzystanie z momentu obrotowego silnika podczas hamowania — stosowanie hamowania silnikiem.
6. Ochrona srodowiska i $wiadomos$¢ proekologiczna.

Modut Il

Ecodriving

Zajecia teoretyczne - 2 godziny dydaktyczne (1 godz. dyd. = 45 min.) realizowane dla catej grupy uczestnikéw.
Zajecia praktycznej nauki jazdy samochodem osobowym na placu manewrowym i w ruchu drogowym z uwzglednieniem zasad
ekologicznej i ekonomicznej jazdy - 2 godziny zegarowe/uczestnika, realizowane indywidualnie z kazdym uczestnikiem.

1. Wprowadzenie do ecodrivingu
- Definicja ecodrivingu,
- Korzysci ptynace z ecodrivingu (ekologiczne, ekonomiczne, bezpieczenstwa).

2. Zasady ecodrivingu



- Przewidywanie i ptynnos¢ jazdy,

- Optymalna zmiana biegéw,

- Utrzymywanie statej predkosci,

- Ograniczanie niepotrzebnych przyspieszen i hamowan,
- Wtasciwe korzystanie z klimatyzacji i urzadzen elektrycznych.
3. Techniki jazdy ecodrivingowe;j

- Jazda na mozliwie najwyzszym biegu,

- Unikanie pracy silnika na biegu jatowym,

- Hamowanie silnikiem,

- Prawidtowe ci$nienie w oponach.

4. Wptyw stylu jazdy na srodowisko i koszty

- Redukcja emisji CO2,

- Oszczednos¢ paliwa,

- Zmniejszenie zuzycia czesci eksploatacyjnych pojazdu.
5. Przygotowanie do jazdy

- Sprawdzenie pojazdu przed jazda (cisnienie w oponach, poziom oleju itp.),
- Omowienie trasy oraz ¢wiczen praktycznych.

6. Cwiczenia praktyczne

Ptynna jazda w ruchu miejskim:

- Ruszanie i zatrzymywanie sie na $wiattach,

- Jazda w korku.

Zmiana biegéw:

- Nauka optymalnych momentéw zmiany biegéw,

- Praktyka jazdy na wysokim biegu,

Przewidywanie sytuacji na drodze:

- Jazda z wyprzedzaniem ruchu (np. ronda, skrzyzowania),
- Reagowanie na sygnaty drogowe i zachowania innych kierowcéw,

Hamowanie silnikiem:

- Technika hamowania silnikiem na réznych odcinkach drogi,
Oszczedno$¢ paliwa:

- Symulacja réznych scenariuszy jazdy (miasto, trasa),

- Poréwnanie zuzycia paliwa przy réznych stylach jazdy.

7. Oméwienie i podsumowanie

- Oméwienie wynikéw ¢wiczen praktycznych,

- Feedback instruktora na temat stylu jazdy uczestnikéw,

- Rekomendacje na przysztosc.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 92,59 PLN
Koszt osobogodziny netto 92,59 PLN
W tym koszt walidacji brutto 300,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122
o Grzegorz Geisler
‘ ' Instruktor, wyktadowca prawa jazdy kat. A, B, BE, C, CE, T; Posiada praktyczne doswiadczenie

zawodowe w zakresie prowadzenie zaje¢ teoretycznych i praktycznych na kursie prawa jazdy kat.
AM, A, B, BE, C, CE oraz na kursach z zakresu kwalifikacji wstepnej. Wybér Pana Grzegorza Geislera
jest podyktowany znakomitym przygotowaniem merytorycznym, doswiadczeniem w prowadzeniu
kurséw prawa jazdy w osrodkach ZDZ Katowice oraz umiejetnosciami pedagogicznymi. Od 2009 r.
prowadzi zajecia teoretyczne oraz praktyczne na kursach prawa jazdy w osrodkach ZDZ. Bogate



doswiadczenie zawodowe oraz stale aktualizowane i zdobywane kwalifikacje przez Pana Grzegorza
Geislera gwarantujg prawidtowe przygotowanie stuchaczy szkolenia do egzaminu panstwowego.

222
O Jan Szustak
‘ ' Instruktor, wyktadowca posiada wieloletnie doswiadczenie z zakresu prowadzenia m.in. zaje¢

praktycznych na kursach prawa jazdy kat. B, BE, C, CE oraz kursach kwalifikacji wstepnej. Pan Jan
Szustak posiada bardzo dobre przygotowaniem merytoryczne i pedagogiczne co pozwoli na
prawidtowe przygotowanie stuchaczy szkolenia do egzaminu panstwowego. W/w wyktadowca od
1985 r. do nadal pracuje jako instruktor nauki jazdy w ZDZ Katowice.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podrecznik Kursanta kategoria C,D wraz z dostepem do wyktadéw on-line oraz testéw egzaminacyjnych.

Warunki uczestnictwa

Posiadanie Profilu Kandydata na Kierowce (PKK) wydanego przez Urzad Miasta/Starostwo Powiatowe.

Informacje dodatkowe

Po zrealizowaniu wszystkich zaje¢ w ramach kursu przeprowadzany jest egzamin wewnetrzny na zasadach identycznych jak egzamin
panstwowy w Wojewddzkim Osrodku Ruchu Drogowego tj. egzamin z wiedzy teoretycznej w formie testu wyboru oraz egzamin z
praktycznej umiejetnosci kierowania pojazdem i poruszania sie nim w ruchu drogowym i na placu manewrowym. Pozytywny wynik
egzaminu jest wrunkiem ukonczenia kursu.

Adres

ul. Zygmunta Krasinskiego 2
40-952 Katowice

woj. Slaskie

Szkolenie teoretyczne prowadzone w CKZ Katowice, ul. Zygmunta Krasinskiego 2
Zajecia praktyczne (jazdy) - drogi wojewddztwa $lgskiego, plac manewrowy — Mystowice, ul. Swierczyny 72. Zajecia
praktyczne uczestnicy zaczynajg i koricza w siedzibie firmy ZDZ Katowice przy ul. Krasinskiego 2 w Katowicach.

W ramach szkolenia prawo jazdy kat. C oraz Ecodriving mozliwos$¢é skorzystania przez kursanta z symulatora nauki jazdy.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

Aleksandra Czyz



o E-mail katowice@zdz.katowice.pl

ﬁ Telefon (+48) 326 037 735



