
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs prowadzi do nabycia wiedzy teoretycznej oraz umiejętności praktycznych z zakresu różnych form wspierania osób z
niepełnosprawnościami; umiejętności opiekuńczych, pielęgnacyjnych oraz pomocy w pokonywaniu barier w codziennym
życiu.

Możliwość dofinansowania

ZAKŁAD
DOSKONALENIA
ZAWODOWEGO W
KATOWICACH

    

Asystent osoby niepełnosprawnej
Numer usługi 2024/09/28/10510/2333516

1 900,00 PLN brutto

1 900,00 PLN netto

38,00 PLN brutto/h

38,00 PLN netto/h

 Sucha Beskidzka / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 50 h

 20.12.2024 do 24.01.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Identyfikator projektu Małopolski Pociąg do kariery

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi
Kurs kierowany jest do osób, które w życiu zawodowym, prywatnym
wspierają lub chcę wspierać osoby z niepełnosprawnościami.

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 10

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjaśnia aspekty prawne.

- Rozróżnia instytucje wspierające
osoby z niepełnosprawnościami.

Test teoretyczny

- Dobiera odpowiednie instytucje
wspierające osoby z
niepełnosprawnościami w zależności
od potrzeb osoby z
niepełnosprawnością.

Test teoretyczny

Omawia anatomię i patologie
człowieka.

- Rozpoznaje czynniki określające
niepełnosprawność, starość, stany
chorobowe.

Test teoretyczny

Rozróżnia rodzaje niepełnosprawności. Test teoretyczny

Obserwuje stan zdrowia osoby z
niepełnosprawnością pod względem
psychicznym i fizycznym.

Test teoretyczny

Wykonuje zabiegi pielęgnacyjne,
rehabilitacyjne, opiekuńcze.

Test teoretyczny

Monitoruje stan zdrowia osoby z
niepełnosprawnością.

- Udziela pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Test teoretyczny

- Wspiera w kontakcie z placówkami
medycznymi i rehabilitacyjnymi.

Test teoretyczny

- Kontroluje dietę i przyjmowanie leków
przez osobę z niepełnosprawnością.

Test teoretyczny

Wspiera w organizowaniu czasu
wolnego osoby z niepełnosprawnością.

Test teoretyczny

Aktywizuje osobę z
niepełnosprawnością

Wspomaga w aktywizacji społecznej
osoby z niepełnosprawnością.

Test teoretyczny

Wspiera w dążeniu do samodzielności
osobę z niepełnosprawnością.

Test teoretyczny



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak- Certyfikat

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak- Certyfikat

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak- Certyfikat

Program
1. Najważniejsze aspekty psychologiczno- socjologiczne – 5 godz.
2. Anatomia i patologia człowieka – 13 godz.
3. Asystent osoby niepełnosprawnej- organizacja pracy i kompetencje – 3 godz.
4. Umiejętności opiekuńcze – 20 godz.
5. Aktywizacja osoby  niepełnosprawnej – 9 godz

Razem: 50 godzin (1 godz. dydaktyczna zajęć = 45 minut)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 38,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 38,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 4


1 z 4

Beata Pochłopień

mgr Beata Pochłopień
Wykształcenie wyższe magisterskie na kierunku psychologia o specjalności psychologia kliniczno-
sądowa. Ukończone min. studium podyplomowe z psychologii transportu, szkolenie na temat
prowadzenia treningu umiejętności społecznych ( TUS). Uprawnienia do orzekania o
niepełnosprawności i stopniu niepełnosprawności. Od 2020 roku współpracuje z Zakładem
Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jako wykładowca na kursach z zakresu opieki nad
osobami starszymi, niesamodzielnymi, niepełnosprawnymi oraz opieki na dziećmi.
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Elżbieta Kryjak

mgr Elżbieta Kryjak
Wykształcenie wyższe, magisterskie na kierunku pielęgniarskim w zakresie pielęgniarstwa
środowiskowego/rodzinnego. Ukończone dwu semestralne podyplomowe studia doskonalące -
Opieka Długoterminowa na Uniwersytecie Jagiellońskim., Studia podyplomowe -Wyższa Szkoła
Ekonomii i Informatyki w Krakowie kierunek- Zarządzanie Służbą Zdrowia. Specjalizacja w
dziedzinie- Opieka długoterminowa. Posiada przygotowanie pedagogiczne, ukończony szkolenie
budowania relacji w zespołach rozproszonych. Egzaminator Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w
Warszawie w zawodach medycznych. Niepubliczne Medyczne Studium Zawodowe Zakładu
Doskonalenia Zawodowego w Katowicach- nauczyciel przedmiotów medycznych.
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Krystyna Wróbel

mgr Krystyna Wróbel
Wykształcenie wyższe magisterskie na kierunku pedagogika w zakresie pedagogiki opiekuńczo-
wychowawcze. W roku 2016 uzyskała tytuł Pielęgniarki Specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa
geriatrycznego. Studia podyplomowe w zakresie Zarządzania w ochronie zdrowia. Egzaminator i
opiekun praktyk asystentów osób niepełnosprawnych. Nauczyciel przedmiotów medycznych w
Niepublicznym Medycznym Studium Zawodowym w Suchej Beskidzkiej Zakładu Doskonalenia
Zawodowego w Katowicach.
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Marcin Chaja

mgr Marcin Chaja
Wykształcenie wyższe magisterskie na kierunku pedagogika w specjalności wychowanie obronne i
fizyczne. Ratownik medyczny w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy, ratownik WPOR,
ratownik KPP. Od 2021 r. współpracuje z Zakładem Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jako
wykładowca na kursach z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi



Uczestnicy otrzymują materiały biurowe oraz materiały szkoleniowe przygotowane przez wykładowców.

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy powinni się wykazywać się sprawnością fizyczną, predyspozycją do opiekowania się człowiekiem niepełnosprawnym. Od
kandydatów oczekuje się ponadto: empatii, łatwości nawiązywania kontaktów, umiejętności podejmowania decyzji, umiejętności radzenia
sobie w trudnych sytuacjach, przestrzegania podstawowych zasad etyki.

Informacje dodatkowe

Termin realizacji kursu może ulec zmianie. Kurs zostanie uruchomiony przy grupie co najmniej 5 osób.

Adres
ul. Rynek 16

34-200 Sucha Beskidzka

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Pracownia wyposażona w profesjonalny sprzęt medyczny, wykorzystywany w pracy asystenta.

Kontakt


Teresa Bałos-Ficek

E-mail t.balos-ficek@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 697 818 718


