
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Pielęgnacja dla włosów - kurs, przygotowuje do zastosowania tajników pielęgnacji włosów, kiedy i jak idealnie dobrać
odpowiednią pielęgnację.

Możliwość dofinansowania


"FOUR J" Sp. z o.o.

    

Pielęgnacja dla włosów - kurs
Numer usługi 2024/09/27/13688/2332472

3 720,00 PLN brutto

3 720,00 PLN netto

155,00 PLN brutto/h

155,00 PLN netto/h

 Bydgoszcz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 21.10.2024 do 23.10.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do właścicieli salonów, fryzjerskich, fryzjerów,
którzy chcą  poznać tajniki pielęgnacji włosów, podnieść jakość
świadczonych usług oraz wykorzystać nowo poznane techniki w swojej
pracy.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 16

Data zakończenia rekrutacji 20-10-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

omawia zabieg organiczny mający na
zadaniu uniesienie włosów od nasady

wyjaśnia zasady działania zabiegu
organicznego

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przygotowuje miejsce pracy i niezbędne
narzędzia do zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

ocenia stan włosów i skóry głowy
klienta i poprawnie aplikuje substancje
stosowane w zabiegu, unikając ich
nadmiaru i zanieczyszczenia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

omawia i wykonuje zabieg wygładzania
brazylijskiego

przedstawia podstawowe informacje na
temat zabiegu, w tym jego cel, korzyści
oraz przeciwwskazania

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

rozpoznaje składniki używane w
produktach do wygładzania
brazylijskiego i ich działanie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

demonstruje techniki aplikacji preparatu
oraz odpowiednie ustawienia
temperatury narzędzi do stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

ocenia efekt końcowy w kontekście
oczekiwanych rezultatów (gładkość,
połysk, utrwalenie)

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wprowadza pielęgnację - SPA dla
włosów

definiuje podstawowe pojęcia
dotyczące pielęgnacji włosów i
zabiegów SPA, wyjaśnia różnice między
różnymi technikami pielęgnacyjnymi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przeprowadza zabieg SPA dla włosów
zgodnie z poznanymi technikami

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje techniki relaksacyjne, które
zwiększają komfort klienta podczas
zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Po ukończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat oraz suplement, który zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Suplement zawiera informację o walidacji, która została przeprowadzona, w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Na suplemencie jest umieszczone nazwisko osoby przeprowadzającej walidację oraz osób szkolących.

Program

Usługa skierowana jest do właścicieli salonów, fryzjerskich, fryzjerów, którzy chcą  poznać tajniki pielęgnacji włosów, podnieść jakość
świadczonych usług oraz wykorzystać nowo poznane techniki w swojej pracy.

Dzień 1 (na główkach treningowych lub modelach) - teoria+praktyka

- zabieg organiczny mający na zadaniu uniesienie włosów od nasady, prawidłowo wykonuje zabieg

- omówienie zasad działania zabiegu organicznego

- przygotowanie miejsca pracy i niezbędnych narzędzi do zabiegu

- ocena stanu włosów i skóry głowy klienta i aplikacja substancji stosowanych w zabiegu, unikając ich nadmiaru i zanieczyszczenia

Dzień 2 (na główkach, 1 główka dla każdego kursanta) - teoria+praktyka

- omówienie zabiegu wygładzania brazylijskiego

- podstawowe informacje na temat zabiegu, w tym jego cel, korzyści oraz przeciwwskazania

- składniki używane w produktach do wygładzania brazylijskiego i ich działanie

- techniki aplikacji preparatu oraz odpowiednie ustawienia temperatury narzędzi do stylizacji

- efekt końcowy w kontekście oczekiwanych rezultatów (gładkość, połysk, utrwalenie)

Dzień 3 (na główkach, 1 główka dla każdego kursanta)

- pielęgnacja - SPA dla włosów 

- podstawowe pojęcia dotyczące pielęgnacji włosów i zabiegów SPA, różnice między różnymi technikami pielęgnacyjnymi

- zabieg SPA dla włosów zgodnie z poznanymi technikami

- techniki relaksacyjne, które zwiększają komfort klienta podczas zabiegu

Szkolenie odbywa się w godzinach zegarowych

1godzina = 60 minut

Warunki organizacyjne:
- jedno stanowisko pracy na jednego uczestnika
- wyposażenie, w zależności od zakresu tematycznego szkolenia: fotel, lustro, statyw, główka, wszystkie potrzebne podczas szkolenia
produkty: szampony, odżywki, farby itp. 
- podczas szkolenia firma szkolenia w zależności od dnia 1 modelkę lub 1 główkę na 1 uczestnika

Podczas szkolenia jest wyznaczona osoba odpowiedzialna za walidację.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14  zabieg
organiczny
mający na
zadaniu
uniesienie
włosów od
nasady,
prawidłowo
wykonuje zabieg

Aleksandra
Gorczewska

21-10-2024 08:30 10:30 02:00

2 z 14  omówienie
zasad działania
zabiegu
organiczneg

Aleksandra
Gorczewska

21-10-2024 10:30 12:30 02:00

3 z 14

przygotowanie
miejsca pracy i
niezbędnych
narzędzi do
zabiegu

Aleksandra
Gorczewska

21-10-2024 13:00 14:30 01:30

4 z 14  ocena
stanu włosów i
skóry głowy
klienta i aplikacja
substancji
stosowanych w
zabiegu, unikając
ich nadmiaru i
zanieczyszczenia

Aleksandra
Gorczewska

21-10-2024 14:30 16:30 02:00

5 z 14  omówienie
zabiegu
wygładzania
brazylijskiego

Aleksandra
Gorczewska

22-10-2024 08:30 10:30 02:00

6 z 14

podstawowe
informacje na
temat zabiegu, w
tym jego cel,
korzyści oraz
przeciwwskazani
a

Aleksandra
Gorczewska

22-10-2024 10:30 12:30 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 14  składniki
używane w
produktach do
wygładzania
brazylijskiego i
ich działanie

Aleksandra
Gorczewska

22-10-2024 13:00 14:30 01:30

8 z 14  techniki
aplikacji
preparatu oraz
odpowiednie
ustawienia
temperatury
narzędzi do
stylizacji

Aleksandra
Gorczewska

22-10-2024 14:30 15:30 01:00

9 z 14  efekt
końcowy w
kontekście
oczekiwanych
rezultatów
(gładkość,
połysk,
utrwalenie)

Aleksandra
Gorczewska

22-10-2024 15:30 16:30 01:00

10 z 14

pielęgnacja - SPA
dla włosów

Aleksandra
Gorczewska

23-10-2024 08:30 12:30 04:00

11 z 14

podstawowe
pojęcia
dotyczące
pielęgnacji
włosów i
zabiegów SPA,
różnice między
różnymi
technikami
pielęgnacyjnymi

Aleksandra
Gorczewska

23-10-2024 13:00 14:00 01:00

12 z 14  zabieg
SPA dla włosów
zgodnie z
poznanymi
technikami

Aleksandra
Gorczewska

23-10-2024 14:00 15:30 01:30

13 z 14  techniki
relaksacyjne,
które zwiększają
komfort klienta
podczas zabiegu

Aleksandra
Gorczewska

23-10-2024 15:30 16:15 00:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Aleksandra Gorczewska

Strzyżenia damskie i męskie, koloryzacje, upięcia i stylizacje, koki. 5 lat doświadczenia jako trener.
Prowadzi zajęcia nauki zawodu fryzjer jak i szkolenia dokształcające w zawodzie fryzjer.
Systematycznie bierze udział w szkoleniach z zakresu: barberingu, nirvel bez tajemnic, colorimetry,
strzyżeń damskich i upięć. Techniczne w zawodzie fryzjer. Instruktor Zaremba International
Academy, posiada tytuł Mistrza. Prowadzi szkolenia warsztatowe


2 z 2

Paulina Baran

Strzyżenia damskie i męskie, koloryzacje, upięcia i stylizacje, koki. Od 14 lat w zawodzie.
Systematycznie prowadzi zajęcia nauki zawodu fryzjer jak i szkolenia dokształcające w zawodzie
fryzjer. Ukończone szkolenia: kurs z zakresu barberingu, nirvel bez tajemnic, colorimetry, trychologii.
Instruktor Zaremba International Academy.
Prowadzi szkolenia warsztatowe.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 14  Walidacja
Aleksandra
Gorczewska

23-10-2024 16:15 16:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 720,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 720,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 155,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 155,00 PLN



Każdy uczestnik otrzymuje teczkę (główki do rozrysowywaniu fryzur, kartki do notowania, ołówek)

Według potrzeb szkoleniowych: główki treningowe, szampony, odżywki, maski, lakiery, glosy, farby, oksydanty, tonery, wałki, podkłady itp.

Informacje dodatkowe

W przypadku finansowania ze środków publicznych w przynajmniej 70% - cena netto=brutto. Stawka vat zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29
ustawy o vat. W przypadku finansowania poniżej 70% ze środków publicznych, doliczony zostanie vat 23% do ceny netto
Możliwość prowadzenia szkolenia przez niżej wymienionych instruktorów z doświadczeniem tego typu:

Olgę Gluschenko

Emilię Grzonkowską,

Adres
ul. Chełmżyńska 12

85-459 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Justyna Gross

E-mail justyna.gross@zaremba-academy.com

Telefon (+48) 665 309 912


