
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Oczyszczanie i odnowa skóry głowy - kurs - przygotowuje do zapoznania z problemami związanymi z funkcjonowaniem
włosów oraz skóry głowy, zapoznania się z nowoczesnymi metodami i technologiami w aktywacji wzrostu włosów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


"FOUR J" Sp. z o.o.

    

Oczyszczanie i odnowa skóry głowy - kurs
Numer usługi 2024/09/27/13688/2332378

6 200,00 PLN brutto

6 200,00 PLN netto

155,00 PLN brutto/h

155,00 PLN netto/h

 Bydgoszcz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 04.11.2024 do 08.11.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Usługa skierowana jest do  właścicieli  i pracowników salonów
fryzjerskich, fryzjerów, którzy chcą  poszerzyć ofertę świadczonych usług i
wykorzystać nowo poznane zagadnienia z trychologii w swojej pracy.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 16

Data zakończenia rekrutacji 03-11-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje techniki głębokiego
oczyszczania skóry głowy

rozróżnia techniki głębokiego i
powierzchownego oczyszczania

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wymienia potencjalne kwestie
zdrowotne związane z
zanieczyszczeniami skóry głowy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

rozpoznaje metody usuwania martwego
naskórka i poprawy kondycji skóry

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

definiuje sposoby wspierania
naturalnego wzrostu włosów

wyjaśnia proces wzrostu włosów oraz
czynniki wpływające na zdrowie włosów
(np. genetyka, dieta, styl życia).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

rozpoznaje kluczowe składniki
odżywcze, witaminy i minerały
wspierające wzrost włosów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

proponuje konkretne strategie i techniki
wspierania naturalnego wzrostu
włosów, takie jak odpowiednia
pielęgnacja, użycie naturalnych olejów
itp

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje nowoczesne metody i
technologie w aktywacji wzrostu

definiuje nowoczesne metody aktywacji
wzrostu włosów (np. mezoterapia, PRP,
lasery, peptydy, terapiei komórkowe)

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

identyfikuje potencjalne zagrożenia i
efekty uboczne wynikające z
stosowania poszczególnych metod

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wygładza i poprawia teksturę włosów

rozróżnia czynniki wpływające na
teksturę włosów oraz jak je poprawia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

identyfikuje problemy związane z ich
teksturą (np. puszenie się, zniszczenia)

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera odpowiednie produkty do
różnych typów włosów (np. działalności,
serum, maski)

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

definiuje zabiegi chemiczne dla włosów

wyjaśnia podstawowe procesy
chemiczne zachodzące w ramach
zabiegów oraz ich wpływ na strukturę
włosów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

właściwie dobiera produkty chemiczne
do różnych typów włosów i oczekiwań
klientów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

stosuje zaawansowane formuły do
poprawy kondycji włosów

identyfikuje i opisuje główne składniki
aktywne stosowane w zaawansowanych
formułach do włosów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

ocenia stan włosów klienta (np.
suchość, łamliwość, nadmierna
puszystość) na podstawie analizy
wizualnej i dotykowej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

definiuje i charakteryzuje infuzje
odżywcze i terapie wzmacniające

opisuje składniki infuzji odżywczych
oraz ich funkcje

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przeprowadza analizę przypadków
dotyczących infuzji odżywczych i terapii
wzmacniających, wskazując na
prawidłowe zastosowanie obu metod w
praktyce

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

definiuje techniki aplikacji preparatów
odżywczych bezpośrednio na włosy i
skórę głowy

charakteryzuje składniki aktywne w
preparatach oraz ich wpływ na zdrowie
włosów i skóry głowy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera preparaty odżywcze do różnych
typów włosów i skóry głowy (np. suche,
przetłuszczające się, wrażliwe).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wprowadza terapię tlenową dla włosów

rozróżnia procesy biologiczne
zachodzące w skórze głowy i włosach

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

demonstruje stosowanie sprzętu do
terapii tlenowej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje terapię wzbogaconą tlenem

wskazuje przeciwwskazania oraz
potencjalne skutki uboczne terapii
wzbogaconej tlenem

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przeprowadza ocenę pacjenta i dobiera
odpowiednią metodę terapii tlenowej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

monitoruje pacjenta podczas terapii
oraz reaguje na ewentualne
nieprawidłowości

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Po ukończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat oraz suplement, który zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Suplement zawiera informację o walidacji, która została przeprowadzona, w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Na suplemencie jest umieszczone nazwisko osoby przeprowadzającej walidację oraz osób szkolących.

Program

Oczyszczanie i odnowa skóry głowy - kurs - przygotowuje do zapoznania z problemami związanymi z funkcjonowaniem włosów oraz
skóry głowy, zapoznania się z nowoczesnymi metodami i technologiami w aktywacji wzrostu włosów.

Dzień 1  - teoria+praktyka

- techniki głębokiego oczyszczania skóry głowy

- sposoby wspierania naturalnego wzrostu włosów

 Dzień 2 (na modelkach lub główkach treningowych - 1 model/ka lub głóka treningowa dla każdego kursanta)- teoria+praktyka

- nowoczesne metody i technologie w aktywacji wzrostu

- wygładzanie i poprawa tekstury włosów

Dzień 3 (na modelkach lub główkach treningowych - 1 model/ka lub głóka treningowa dla każdego kursanta) - teoria+praktyka

- zabiegi chemiczne dla włosów

- zaawansowane formuły do poprawy kondycji włosów

Dzień 4 (na modelkach lub główkach treningowych - 1 model/ka lub głóka treningowa dla każdego kursanta) - teoria+praktyka

-  infuzje odżywcze i terapie wzmacniające

-  techniki aplikacji preparatów odżywczych bezpośrednio na włosy i skórę głowy

Dzień 5 (na modelkach lub główkach treningowych - 1 model/ka lub głóka treningowa dla każdego kursanta) - teoria+praktyka

- wprowadznie terapii tlenowej dla włosów

- stosowanie terapii wzbogaconej tlenem

Szkolenie odbywa się w godzinach zegarowych

1godzina = 60 minut

Warunki organizacyjne:
- jedno stanowisko pracy na jednego uczestnika
- wyposażenie, w zależności od zakresu tematycznego szkolenia: fotel, lustro, statyw, główka, wszystkie potrzebne podczas szkolenia
produkty
- podczas szkolenia firma szkolenia w zależności od dnia 1 modelkę lub 1 główkę na 1 uczestnika

Podczas szkolenia jest wyznaczona osoba odpowiedzialna za walidację.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11  techniki
głębokiego
oczyszczania
skóry głowy

Małgorzata
Żebrowska

04-11-2024 08:30 12:30 04:00

2 z 11  sposoby
wspierania
naturalnego
wzrostu włosów

Małgorzata
Żebrowska

04-11-2024 13:00 16:30 03:30

3 z 11

nowoczesne
metody i
technologie w
aktywacji
wzrostu

Małgorzata
Żebrowska

05-11-2024 08:30 12:30 04:00

4 z 11

wygładzanie i
poprawa tekstury
włosów

Małgorzata
Żebrowska

05-11-2024 13:00 16:30 03:30

5 z 11  zabiegi
chemiczne dla
włosów

Małgorzata
Żebrowska

06-11-2024 08:30 12:30 04:00

6 z 11

zaawansowane
formuły do
poprawy kondycji
włosów

Małgorzata
Żebrowska

06-11-2024 13:00 16:30 03:30

7 z 11  infuzje
odżywcze i
terapie
wzmacniające

Małgorzata
Żebrowska

07-11-2024 08:30 12:30 04:00

8 z 11  techniki
aplikacji
preparatów
odżywczych
bezpośrednio na
włosy i skórę
głowy

Małgorzata
Żebrowska

07-11-2024 13:00 16:30 03:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Paulina Baran

Strzyżenia damskie i męskie, koloryzacje, upięcia i stylizacje, koki. Od 14 lat w zawodzie.
Systematycznie prowadzi zajęcia nauki zawodu fryzjer jak i szkolenia dokształcające w zawodzie
fryzjer. Ukończone szkolenia: kurs z zakresu barberingu, nirvel bez tajemnic, colorimetry, trychologii.
Instruktor Zaremba International Academy.
Prowadzi szkolenia warsztatowe.

2 z 2

Małgorzata Żebrowska

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 11

wprowadzenie
terapii tlenowej
dla włosów

Małgorzata
Żebrowska

08-11-2024 08:30 12:30 04:00

10 z 11

stosowanie
terapii
wzbogaconej
tlenem

Małgorzata
Żebrowska

08-11-2024 13:00 16:15 03:15

11 z 11  Walidacja
i rozdanie
certyfikatów

- 08-11-2024 16:15 16:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 155,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 155,00 PLN




Strzyżenia damskie i męskie, koloryzacje, upięcia i stylizacje, koki.
8 lat doświadczenia jako trener nauki zawodu fryzjer oraz szkoleniowiec fryzjerów pracujących w
zawodzie fryzjer. Systematycznie bierze udział w szkoleniach z zakresu: barberingu, nirvel bez
tajemnic, colorimetry, trychologii. Przeprowadza regularne szkolenia dla fryzjerów w Zaremba
International Academy z zakresu strzyżeń damskich, męskich, koloryzacji, upięć i koków oraz
trychologii. Zawodowe-fryzjer, Mistrz w zawodzie fryzjer. Instruktor Zaremba International Academy,
posiada uprawnienia pedagogiczne. Prowadzi szkolenia warsztatowe fryzjerskie jak i duże pokazy i
show fryzjerskie na scenie. Przeprowadza regularne szkolenia dla fryzjerów w Zaremba International
Academy z zakresu strzyżeń damskich, męskich, koloryzacji, upięć i koków. Regularnie szkoli
kursantów nauki zawodu fryzjer w zakresie strzyżeń damskich, męskich, koloryzacji, upięć i koków.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje teczkę (główki do rozrysowywaniu fryzur, kartki do notowania, ołówek)

Według potrzeb szkoleniowych: główki treningowe, szampony, odżywki, maski, lakiery, glosy, farby, oksydanty, tonery, wałki, podkłady itp.

Informacje dodatkowe

W przypadku finansowania ze środków publicznych w przynajmniej 70% - cena netto=brutto. Stawka vat zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29
ustawy o vat. W przypadku finansowania poniżej 70% ze środków publicznych, doliczony zostanie vat 23% do ceny netto
Możliwość prowadzenia szkolenia przez niżej wymienionych instruktorów z doświadczeniem tego typu:

Aleksandrę Gorczewską

Olgę Gluschenko

Emilię Grzonkowską,

Adres
ul. Chełmżyńska 12

85-459 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Justyna Gross

E-mail justyna.gross@zaremba-academy.com

Telefon (+48) 665 309 912


