Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs tanga turniejowego dla 5 600,00 PLN brutto
poczatkujacych 5600,00 PLN netto

U kal Numer ustugi 2024/09/25/32733/2328587 112,00 PLN brutto/h
112,00 PLN netto/h

Bukal Corporate
© Rzeszéw / stacjonarna

Training and

Translations & Ustuga szkoleniowa
Szymon Bukal ® 50h

&k hk B 02.12.2024 do 28.02.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane dla oséb dorostych powyzej 18 roku zycia, ktére

Grupa docelowa ustugi . . . . . .
zamieszkuja, ucza sie lub pracujg na obszarze miasta Rzeszéw

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 30

Data zakornczenia rekrutacji 01-12-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie skierowane zaréwno dla profesjonalistéw, jak i amatoréw, jest powigzane z réznymi stylami tanecznymi,
choreografig oraz performancem, ze szczegdlnych uwzglednieniem krokéw tanga. Uczestnicy moga osiggna¢ wyzszy
poziom artystyczny, polepszy¢ poziom swojej konkurencyjnosci na rynku pracy oraz czerpa¢ wiekszg satysfakcje z tanca
i wystepow scenicznych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnicy tworza i komponuja
podstawowe uktady taneczne,
wykorzystujac réznorodne figury
taneczne.

Uczestnicy demonstruja figury taneczne
takie jak krok podstawowy (basic step),
obrét w lewo, promenady i poprawnos$é
techniczng ich wykonania w tangu.

Uczestnicy tgcza technike taneczng z
wyrazem artystycznym, wyrazajac
emocje i opowiadajac historie poprzez
ruch.

Uczestnicy swobodnie improwizuja,
demonstrujac kreatywnos¢ i
elastycznos$¢é w ruchu.

Uczestnik posiada informacje na temat
historii, kultury i tradycji tanga

Kryteria weryfikacji

Uczestnicy tworzg i prezentujg na bazie
pracy z nauczycielem tainca wtasne
choreografie, ktére sg oceniane pod
katem kreatywnosci, spdjnosci i
technicznego wykonania.

Regularne ¢wiczenia z wykorzystaniem
informacji zwrotnej od trenera, ktory
ocenia precyzje, elastycznosé i kontrole
ruchu oraz poczucie rytmu (timing
figur). Trening wiasny/indywidualny.

Uczestnicy biorg udziat w
wewnetrznych prébach, ktére sa
oceniane pod katem techniki i ekspresji
artystycznej. Trening wiasny pod katem
gry aktorskiej/ukazywania emocji w
tanicu.

Regularne sesje improwizacyjne,
podczas ktorych uczestnicy sa
korygowani na podstawie
spontanicznosci, kreatywnosci i
ptynnosci ruchu.

Prezentacja nauczyciela oraz wyktad na
temat genezy tanga

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak, zaswiadczenie ukoniczenia szkolenia zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, zaswiadczenie ukonczenia szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?



Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Szkolenie jest skierowane dla oséb dorostych powyzej 18 roku zycia, ktére zamieszkujg, uczg sie lub pracujg na obszarze miasta
Rzeszow.

Program:

1. Przedstawienie wiedzy na temat historii, kultury i tradycji tanga.

2. Poczucie rytmu, rola rytmu w taficach towarzyskich.

3. Prawidtowa postawa ciata oraz sylwetka w tangu. R6znice w postawie tancerza pomiedzy tangiem a innymi taricami standardowymi.
4. Nauka podstaw rytmiki - réznica pomiedzy wolnym a szybkim krokiem.

5. Poszerzenie wiedzy o tangu i jego podstawowych elementach.

6. Techniczne wykonanie podstawowych krokéw tanecznych w tangu.

7. Nauka podstawowych figur w tangu.

8. Praktyczne wykorzystanie figur w tangu.

9. Walidacja i egzamin wewnegtrzny.

Harmonogram bedzie planowany indywidualnie z kazda grupa.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . ) . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 112,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 112,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Ewelina Ludian

‘ ' - prowadzenie kursoéw dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych
- prowadzenie kurséw finansowanych z KFS
- prowadzenie kurséw finansowanych z funduszy UE

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne zostang wybrane przez lektora i bedg rozdawane w trakcie szkolenia

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut).

Adres

Rzeszéw
Rzeszéw

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biurobukal@gmail.com

Telefon (+48) 792 622 844

Szymon Bukal



