Mozliwo$¢ dofinansowania

Kierunek Rozwdj - Laminacja brwi i lifting 1 500,00 PLN brutto
rzes Warszawa 1 500,00 PLN netto
broaciway Ybeauty Numer ustugi 2024/09/25/12578/2328183 150,00 PLN brutto/h

150,00 PLN netto/h

BROADWAY

BEAUTY ZANETA © Warszawa / stacjonarna
GORTAT- ® Ustuga szkoleniowa
STANISLAWSKA ®© 10h

* &k h K B 25.10.2024 do 25.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj
Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Do szkolenia moze przystapi¢ kazdy.

Grupa docelowa ustugi Zapraszamy do wziecia udziatu wszystkie osoby zafascynowane

tematykag kosmetyczng i branzg beauty.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 20-10-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegu laminacji brwi i liftingu rzes. Uczestnik szkolenia zostanie
przygotowany do odpowiedniej laminacji brwi ktéra polega na zafarbowaniu i utrwaleniu wygladu i ksztattu brwi oraz
Liftingu rzes ktéry pozwala podkreci¢ naturalnie rzesy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zabieg laminacji brwi i
liftingu rzes

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem

Planuje zabieg

Przygotowuje klienta do zabiegu

Kryteria weryfikacji

* Omawia budowe wiosa

« Charakteryzuje wptyw obu zabiegéw
na strukture wtosa

* Opisuje efekty estetyczne obu
zabiegow

+ Omawia zestaw narzedzi i akcesoriow

potrzebny do zabiegu

« Charakteryzuje dziatanie preparatéw i

czas ich aplikaciji

* Dobiera zestaw potrzebnych
preparatéw

* Rozpoznaje sposoby uzycia i
przeznaczenie akcesoridw i narzedzi
niezbednych do przeprowadzenia
zabiegu

* Wyréznia wymogi higieniczno-
sanitarne oraz zasady BHP

« Okresla wskazania i przeciwwskazania

do zabiegu w kazdym konkretnym
przypadku

* Przekazuje klientowi niezbedne
informacje o mozliwych powiktaniach,
alergiach

* Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe

* Informuje jak wypetni¢ formularz
$wiadomej zgody

* Opisuje spodziewane efekty zabiegu
« Ustala z klientem zakres zabiegu
« Ustala z klientem cel zabiegu

* Wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skéry w obszarze
zabiegowym

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ Wykonuje regulacje brwi dobierajac
ich rysunek do ksztattu twarzy

* Wykonuje zabieg laminacji brwi i
liftingu rzes w sposéb zgodny z
wiasciwos$ciami preparatu

Przeprowadza zabieg laminacji brwi i * Ocenia skuteczno$¢ Obserwacja w warunkach
liftingu rzes przeprowadzonych zabiegéw i ich symulowanych
jakosé

* Wykorzystuje i stosuje w praktyce
zasob posiadanej i nabytej wiedzy oraz
umiejetnosci, z poczuciem
odpowiedzialno$ci za swoje dziatania

* Stosuje empatie i asertywnos¢ w
odniesieniu do klienta w kontekscie

lanowanego i wykonywanego zabiegu
Charakteryzuje na czym polega empatia P g. yrony g 9 Obserwacja w warunkach
kosmetologicznego
symulowanych

* Buduje relacje z klientem
« Komunikuje sie z klientem w celu
okreslenia jego potrzeb oraz oczekiwan

i asertywno$¢ w odniesieniu do klienta

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Wystawiony dokument potwierdza uzyskanie kompetencji oraz zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikaciji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i
szkolenia od walidacji.

Program

Teoria

Kosmetyka oprawy oka z zastosowaniem preparatéw do laminacji i liftingu rzes



e Anatomiczna i chemiczna budowa witosa: brwi i rzes
e Keratyna i tuska wtosa oraz ich funkgc;ji

e Proces laminacji brwi

¢ Semipermanentna ondulacja wtosa

Wymagania sanitarne oraz BHP

e Zakres wymagan higieniczno-sanitarnych dotyczacych gabinetu i stanowiska pracy
¢ Wymagania higieniczne do przygotowania i przeprowadzenia zabiegu
e Ergonomia stanowiska pracy i wykonywania zabiegéw

Stanowisko pracy i jego wyposazenie

e Umeblowanie i o$wietlenie
« Srodki dezynfekcyjne i higieniczne oraz ich zastosowanie
e Akcesoria kosmetyczne oraz sposéb ich uzycia do zabiegu

Preparaty do zabiegu i akcesoria

e preparaty pomocnicze oraz ich charakterystyka

* Srodki do demakijazu i ochrony skéry

e Lotion liftingujacy, jego dziatanie, sposéb uzycia

e Lotion utrwalajacy, jego dziatanie, sposéb uzycia
¢ Preparat laminujacy, jego dziatanie, sposéb uzycia

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu, wywiad z klientem - dokumentacja (formularze $wiadomej zgody), zalecenia pozabiegowe

e Bezwzgledne przeciwwskazania do zabiegu oraz przeciwwskazania czasowe lub wzgledne

e Formularz $wiadomej zgody klienta na zabieg, znaczenie prawidtowo przeprowadzonego wywiadu oraz dokumentacji, okreslenie
oczekiwan klienta co do efektu zabiegu

e Zalecenia przed zabiegiem, mozliwe reakcje alergiczne i terapia w przypadku ich wystapienia, zalecenia pozabiegowe i pielegnacyjne.

Pomiar i regulacja brwi

e Dobdr konturu brwi do ksztattu twarzy
¢ Prawidtowy zabieg regulacji ksztattu brwi z uzyciem pesety.

Laminacja brwi — plan zabiegu

* Przygotowanie twarzy do zabiegu — oczyszczenie, odttuszczenie
¢ Przygotowanie zestawu do laminacji brwi, wyznaczenie ksztattu brwi, sposéb aplikacji preparatu na brwi.

Lifting rzes - plan zabiegu

¢ Przygotowanie twarzy, powiek i rzes do zabiegu — oczyszczenie, odttuszczenie
e Etapy i sposéb etapowego wykonywania liftingu rzes

Praktyka
Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestnikéw szkolenia

e Akcesoria kosmetyczne
e Preparaty do przygotowania skory, brwi i rzes
e Preparaty do liftingu i laminacji

Kwalifikacja modeli do czesci praktycznej szkolenia na podstawie przeprowadzonego wywiadu i podpisanych formularzy zgody na zabieg

e Przygotowanie modelek do zabiegu

¢ Indywidualny wywiad z modelka, okreslenie celu i zakresu zabiegu, wykluczenie przeciwwskazan

¢ Uzyskanie zgody na wykonanie zabiegu oraz przetwarzanie danych osobowych, przekazanie zalecen pozabiegowych
e Przygotowanie obszaru zabiegowego (demakijaz, oczyszczenie i odttuszczenie skéry, brwi)

Etapowe wykonywanie zabiegu przez uczestnikow szkolenia wedtug instrukcji szkoleniowca

¢ Kontrolowanie sposobu nadania wtasciwego ksztattu brwi
¢ Kontrolowanie sposobu naktadania preparatu, czasu ekspozycji, techniki wykonywania poszczegdlnych etapéw zabiegu oraz
umiejetnosci postugiwania sie preparatami i akcesoriami



Koricowa ocena efektu zabiegowego przez szkoleniowca w odniesieniu do zabiegdw wykonanych przez kazdego z uczestnikow
szkolenia.

JKurs jest skierowany zaréwno dla 0sob pracujacych w gabinetach kosmetycznych jak i wtascicieli salondw kosmetycznych.”

Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiggniecia gtéwnego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiggniecia gtéwnego celu
szkolenia rozumie sie:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabytg wiedzg podczas szkolenia

-uzyskanie prawidtowego efektu koricowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywna oceng prowadzacego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 — 5 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w
trakcie trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sg na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo§¢ modelek do éwiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i
umiejetnosci uczestnikow.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
Podczas szkolenia jest przewidziana 0,5 przerwa

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

., Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzenie

do szkolenia, Aleksandra Lada 25-10-2024 09:00 09:30 00:30
zorganizowanie

stanowisk pracy

Czesé
teoretyczna -
Wyktad
. Aleksandra Lada 25-10-2024 09:30 10:30 01:00
szkoleniowy.
Swiadomosé
proekologiczna



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Czesé

praktyczna

Modelka Aleksandra Lada
pokazowa (1)

Lifting rzes

Czesé
praktyczna
Samodzielna
praca uczestnika
na modelce (2)
Lifting rzes

Aleksandra Lada

Przerwa Aleksandra Lada

Czesé

teoretyczna

Wyktad Aleksandra Lada
szkoleniowy

Laminacja brwi

Samodzielna

praca uczestnika Aleksandra Lada
na modelce (3)

Laminacja brw

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
25-10-2024 10:30
25-10-2024 12:00
25-10-2024 13:30
25-10-2024 14:00
25-10-2024 15:00
25-10-2024 16:30

Cena

1 500,00 PLN

1 500,00 PLN

150,00 PLN

150,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:00

13:30

14:00

15:00

16:30

17:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

01:00

01:30

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aleksandra Lada
‘ ' Kosmetolog

01.2022 - obecnie trener Broadway Beauty Zaneta Gortat Stanistawska

03.2017- KT Medical- trener, szkoleniowiec

- praca na urzgdzeniach laserowych: laser diodowy, laser ND: Yag (zamykanie naczynek, zabiegi
odmtadzajace, epilacja), na technologii IPL (zamykanie naczynek, leczenie rumienia, redukcja
przebarwien, fotoodmtadzanie),

- uczestnictwo w kongresach i szkoleniach — Miedzynarodowy Kongres Medycyny Estetycznej i Anti
Aging, IMCAS w Paryzu oraz AMWC w Monako.

07.2015 -08.2016, 12.2016 — 02.2017 Klinika Medycyny Estetycznej Cosmopolitan w W-wie i
Zabkach

Klinika Medycyny Estetycznej Cosmopolitan w Warszawie i Zgbkach

- znajomos¢ marek : Dottore, Yonelle, Yonelle Medesthetic,

08.2016 — 12.2016 Centrum Medycyny Estetycznej Bejda Medical w Warszawie

- znajomos$¢ marek: Dermalogica, Lazel Active, Sesderma,

znajomos¢ zabiegdw z wykorzystaniem urzadzen Hi-Tech,

2021.12.14 — 2023.04.19 Wypetniacz Autologiczny BB, Makijaz permanentny i tatuaz usuwanie
laserowe, Mikronaktucia w potgczeniu z peelingiem chemicznym BB,Laminacja Brwi i lifting rzes BB,
Osocze i fibryna bagaoptytkowa BB, Trychologia dla poczatkujgcych BB, Stymulatory tkankowe BB,
Mezoterapia igtowa BB, Lifting skéry urzadzenie Plasma BB, Hydrabrazja i oczyszczenie wodorowe
BBMedyczne peelingi chemiczne BB

- izraelskie lasery firmy FormaTK — laser diodowy, laser Nd: Yag, IPL, RF;Q-switch

- tworzenie kosmetykoéw ekologicznych Skin Philosophy,

2013 - 2015 Uniwersytet Medyczny w todzi- Kosmetologia

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skrytpu po zakoficzonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest spetnienie wymagan:100% obecnos¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z programem szkolenia,
aktywny udziat w zajeciach, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu przygotowania i wykonywania
zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koricowego.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.

Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg na https://broadwaybeauty.pl/

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od

podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placoéwka Broadway Beauty.



Adres

ul. Krélewicza Jakuba 66
02-956 Warszawa

woj. mazowieckie

Placowka Broadway Beauty

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt
o Agnieszka Wdjcik

ﬁ E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 510 746 484



