Mozliwo$¢ dofinansowania

ABC-Empatii - edukacja wiaczajaca i 4 600,00 PLN brutto

profilaktyka zaburzen zdrowia 3739,84 PLN netto
@ krealor psychicznego dzieci 460,00 PLN brutto/h
373,98 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/09/25/11626/2327102

EUROKREATOR S.C. © zdalna w czasie rzeczywistym

RAFAL KUNASZYK, & Ustuga szkoleniowa
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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Inne / Edukacja

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

¢ Rodzice i opiekunowie dzieci

» Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej

¢ Osoby doroste zainteresowane podniesieniem kompetencji z zakresu
edukacji wtgczajacej i zdrowia psychicznego dzieci
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zdalna w czasie rzeczywistym
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Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0

Przygotowanie uczestnikow do efektywnego wspierania rozwoju dzieci w wieku 5-10 lat poprzez zdobycie pogtebionej
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych w zakresie psychologii rozwojowej, pedagogiki dziecka, budowania
empatii oraz profilaktyki zaburzen zdrowia psychicznego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik posiada pogtebiong wiedze
na temat etapéw rozwoju dzieci w
wieku 5-10 lat oraz ich specyfiki.

Uczestnik rozumie role przywiazania,
styléw wychowawczych i metod
terapeutycznych w edukacji.

Uczestnik zna mechanizmy budowania
empatii jako postawy oraz jej znaczenie
w profilaktyce zaburzen psychicznych.

Uczestnik zna metody edukac;ji
wiaczajacej i empatii oraz narzedzia
projektu ABC-Empatii.

Uczestnik posiada wiedze na temat
najnowszych badan dotyczacych
rozwoju dziecka i profilaktyki zaburzen
zdrowia psychicznego.

Uczestnik potrafi zastosowaé metody
edukacji wtaczajacej i empatii w pracy z
dzieémi.

Uczestnik umie dostosowaé¢ metody
pracy do indywidualnych potrzeb
rozwojowych dziecka.

Uczestnik wykorzystuje narzedzia z
projektu ABC-Empatii w praktyce
edukacyjnej.

Uczestnik analizuje i interpretuje wyniki
badan naukowych w kontekscie praktyki
zawodowej.

Uczestnik wykazuje postawe otwartosci
i empatii wobec dzieci o
zréznicowanych potrzebach.

Uczestnik jest $wiadomy znaczenia
empatii jako czynnika zapobiegajacego
wystepowaniu zaburzen psychicznych.

Uczestnik dazy do ciggtego
doskonalenia swoich kompetencji w
zakresie edukacji wtgczajacej i
budowania empatii.

Kryteria weryfikacji

Potrafi szczegétowo opisa¢ etapy
rozwoju dziecka i zidentyfikowa¢
kluczowe aspekty kazdego z nich.

Wyjasnia wptyw przywiagzania i stylow
wychowawczych na rozwéj
emocjonalny i spoteczny dziecka.

Opisuje proces ksztattowania empatii u
dzieci i jej wptyw na zdrowie
psychiczne.

Wymienia i charakteryzuje metody oraz
narzedzia stosowane w edukaciji
wilaczajace;j.

Przedstawia kluczowe wnioski z badarn i
ich zastosowanie w praktyce
edukacyjnej.

Przygotowuje plan zaje¢ z
wykorzystaniem metod edukacji
wiaczajacej i empatii.

Prezentuje przyktady adaptacji metod
do specyficznych potrzeb dzieci.

Demonstruje praktyczne zastosowanie
narzedzi podczas ¢wiczen.

Omawia wptyw wynikéw badan na
witasng praktyke edukacyjna.

Aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach,
okazujac empatie i zrozumienie.

Uczestniczy w dyskusjach i potrafi
wskaza¢ znaczenie empatii w
profilaktyce.

Deklaruje che¢ dalszego ksztatcenia i
poszerzania wiedzy.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozumie wptyw wczesnej Przedstawia konsekwencje braku
interwencji na zycie doroste i wczesnej interwenc;ji i znaczenie Wywiad swobodny
spoteczenstwo. dziatan profilaktycznych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji bedzie zawierat opis efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zostanie przeprowadzona walidacja w oparciu o test teoretyczny, ktéry bedzie zawierat kryteria weryfikacji zdefiniowane
w efektach uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument bedzie zawierat informacje o przeprowadzonej walidacji przeprowadzonej przez specjaliste w danej
dziedzinie.

Program

e Jeden dzien szkoleniowy w formule online

e Podzielony na trzy bloki:
1. Psychologia rozwojowa i pedagogika dziecka — 6 godzin akademickich (4,5 godziny zegarowe z 30-minutowg przerwa)
2. Metodyka prowadzenia zajeé¢ — 2 godziny akademickie (1 godzina 30 minut)
3. Badania i teorie naukowe - 2 godziny akademickie (1 godzina 30 minut)

Dodatkowo: zapoznanie sie z nagraniem lekcji pogladowej realizowanej przez metodyka Fundacji
Blok 1: Psychologia rozwojowa i pedagogika dziecka (6 godzin akademickich)

e Etapy rozwoju dziecka w wieku 5-10 lat

¢ Rola przywigzania w rozwoju emocjonalnym

¢ Style wychowawcze i ich wptyw na dziecko

e Metody terapeutyczne w edukaciji

¢ Budowanie empatii jako postawy

e Empatia jako czynnik zapobiegajacy wystepowaniu zaburzen psychicznych

Blok 2: Metodyka prowadzenia zaje¢ (2 godziny akademickie)

¢ Metody edukacji wtaczajgcej i empatii
¢ Praca z dzie¢mi o indywidualnych i rozwojowych potrzebach



¢ Wykorzystanie narzedzi projektu ABC-Empatii
Blok 3: Badania i teorie naukowe (2 godziny akademickie)

* Najnowsze wyniki badan dotyczacych rozwoju dziecka i zdrowia psychicznego
e Wptyw wczesnej interwencji na zycie doroste i spoteczenstwo

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L. X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Powitanie

uczestnikéw, i
L Damian Kupczyk 14-12-2024 09:00 09:15 00:15
przedstawienie

celéw szkolenia

Etapy

rozwoju dziecka
w wieku 5-10
lat09

Damian Kupczyk 14-12-2024 09:15 10:00 00:45

Rola

przywigzania w .
. Damian Kupczyk 14-12-2024 10:00 10:45 00:45
rozwoju

emocjonalnym

Przerwa Damian Kupczyk 14-12-2024 10:45 11:00 00:15

Style

wychowawcze i .
i Damian Kupczyk 14-12-2024 11:00 11:45 00:45
ich wptyw na

dziecko

Metody

terapeutyczne w Damian Kupczyk 14-12-2024 11:45 12:30 00:45
edukacji

Przerwa Damian Kupczyk 14-12-2024 12:30 13:00 00:30

Budowanie

empatii jako Damian Kupczyk 14-12-2024 13:00 13:45 00:45
postawy

Empatia

jako czynnik
zapobiegajacy
wystepowaniu
zaburzen
psychicznych

Damian Kupczyk 14-12-2024 13:45 14:30 00:45



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Metody

edukacji
wilaczajacej i
empatii

Wykorzystanie
narzedzi projektu
ABC-Empatii

Najnowsze
badania
dotyczace
rozwoju dziecka i
zdrowia
psychicznego

Wplyw

wczesnej
interwenc;ji na
zycie doroste i
spoteczenstwo

Podsumowanie
szkolenia,
pytania i
odpowiedzi

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Damian Kupczyk

Irena Ranosz -
Talarek

Irena Ranosz -
Talarek

dr Pawet
Kaczmarczyk

dr Pawet
Kaczmarczyk

dr Pawet
Kaczmarczyk

Urszula Adamska

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
14-12-2024 14:30
14-12-2024 14:45
14-12-2024 15:30
14-12-2024 16:00
14-12-2024 16:45
14-12-2024 17:30
14-12-2024 17:45

Cena

4 600,00 PLN

3739,84 PLN

460,00 PLN

373,98 PLN

Godzina
zakonczenia

14:45

15:30

16:00

16:45

17:30

17:45

18:00

Liczba godzin

00:15

00:45

00:30

00:45

00:45

00:15

00:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

1z4

O dr Pawet Kaczmarczyk

‘ ' Doktor nauk o Zarzadzaniu i Jakosci, wyktadowca w Akademii Leona Kozminskiego w Warszawie,
Dyrektor Rozwoju i Partnerstw w Czepczynski Family Foundation.
0d 5 lat zajmuje sie rozwojem edukac;ji finansowej i edukacji wtgczajgcej w szkotach
podstawowych. W Fundacji rozwija projekty ABC Ekonomii i ABC Empatii w Polsce, Niemczech,
Wtoszech, Hiszpanii, Portugalii, Ukrainie i Litwie.
Autor publikacji "Rola wartosci w polskich firmach i ich wptyw na zarzadzanie", Zarzadzanie przez
wartosci a zaangazowanie pracownikow.
0d 10 lat badacz i ekspert w obszarze zarzadzania, edukacji, komunikacji i wystapien publicznych.
Koordynator projektéw w obszarze rozwoju edukacji wtgczajacej i finansowej realizowanych przy
wspétpracy z NBP, Fundacjg ING, Konsorcjum Filantropijnym, NCBIR, PARP. Koordynator projektu
Poprawa Wizerunku Przedsiebiorcéw jako Dyrektor ds. Rozwoju Konfederacji Pracodawcéw
Lewiatan.
Wspétwiasciciel i Prezes Zarzadu spotki doradczej NOW-A sp. z o.0.

224

o Irena Ranosz - Talarek

‘ ' Nauczyciel dyplomowany z 35-letnim doswiadczeniem w edukacji wczesnoszkolnej, terapeuta
pedagogiczny, specjalizujgcy sie w pracy z uczniami wymagajgcymi indywidualnego podejscia.
Jestem wspétautorkg materiatow dydaktycznych do projektow ABC Ekonomii i ABC Empatii, ktore
promujg kluczowe wartos$ci wsréd najmtodszych. W Czepczynski Family Foundation jestem
Cztonkiem Zarzadu i odpowiadam za organizacje warsztatéw dla dzieci oraz szkolen dla
nauczycieli. Moja praca obejmuje rowniez koordynacje wolontariatu pracowniczego, gdzie inspiruje
innych do zaangazowania spotecznego. Aktywnie dziatam na rzecz rodzin zastepczych, wspierajac
dzieci i rodziny w trudnych sytuacjach zyciowych. Obecnie pracuje nad nowym projektem, ABC
Emociji, ktéry jest czescig profilaktyki zdrowia psychicznego. Projekt ten, skierowany do dzieci,
rodzicédw i nauczycieli, ma na celu budowanie odpornosci psychicznej i fizycznej dzieci, pomagajac
im radzi¢ sobie ze stresem i innymi wyzwaniami emocjonalnymi.

3z4

o Damian Kupczyk

‘ . Pedagog, psycholog i terapeuta, specjalizujgcy sie w edukacji wtgczajacej, zdrowiu psychicznym
dzieci i mtodziezy oraz edukacji ekonomicznej. Petni funkcje Prezesa Zarzadu Czepczynski Family
Foundation, gdzie realizuje projekty wspierajgce zdrowie psychiczne i edukacje. Jest wspétautorem
edukacyjnych projektow ABC-Ekonomii oraz ABC-Empatii, ktére majg na celu ksztattowanie postaw
spotecznych i ekonomicznych wsrdd dzieci i mtodziezy. Jako autor artykutéw z zakresu edukacji
ekonomicznej i wtgczajacej, czesto dzieli sie swojg wiedzg w mediach, a takze podczas paneli
dyskusyjnych i konferencji.

Damian Kupczyk byt réwniez wyktadowcg akademickim gdzie ksztatcit przysztych specjalistéw w
zakresie psychologii i pedagogiki. Posiada wyksztatcenie wyzsze z pedagogiki oraz psychologii, ze
specjalizacjami w psychotraumatologii, suicydologii i terapii dzieci i mtodziezy. Dzieki swojemu
szerokiemu doswiadczeniu zawodowemu, angazuje sie w tworzenie srodowiska sprzyjajgcego
integracji spotecznej, edukacji ekonomicznej oraz budowaniu Swiadomosci w zakresie zdrowia
psychicznego.



o Urszula Adamska

Nauczycielka-specjalistka ds. edukacji w Czepczynskich Family Foundation, pasjonatka nauki

‘ ' ekonomii od najmtodszych lat oraz entuzjastka edukacji wtgczajgcej. Jako nauczycielka, Urszula
koncentruje sie na tworzeniu dostepnych i inkluzywnych metod nauczania, ktére zapewniaja
wsparcie dla uczniéw o réznych potrzebach edukacyjnych. W ramach swojej pracy w Czepczynskich
Family Foundation, aktywnie angazuje sie w projekty, ktére promujg edukacje wtgczajaca,
pomagajac uczniom z réznych srodowisk w petnym uczestnictwie w procesie edukacyjnym. Jej
praca i zaangazowanie w edukacje przyczyniajg sig do rozwijania spotecznosci bardziej Swiadomej
ekonomicznie i gotowej do stawienia czota wyzwaniom wspotczesnego swiata.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

» 30 Ksigzek "ABC-Empatii, bo wszyscy jestesmy tacy sami" (wersja papierowa)
¢ 1 Przewodnik metodyczny dla realizatora lekcji (w formie segregatora)
¢ Materiaty w formie zdigitalizowanej wraz z audiobookiem ksigzki (wersja elektroniczna

Warunki techniczne

Potgczenie internetowe — szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub
4G/LTE), Gtosniki i mikrofon — wbudowana lub podtgczane na USB lub bezprzewodowe bluetooth, Kamera internetowa lub
kamera internetowa HD - wbudowana lub podtgczana na USB lub, kamera video HD lub HD z kartg przechwytywania wideo

OBSLUGIWANE PRZEGLADARKI: Windows: IE 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+; Mac: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome
30+; Linux: Firefox 27+, Chrome 30+
MINIMALNE WYMAGANIA DOTYCZACE PROCESORA | PAMIECI RAM: Procesor: Pojedynczy rdzen 1Ghz lub

wyzszy, Pamie¢ RAM: N/A

Kontakt

O

ﬁ E-mail paulina.chronowska@eurokreator.eu
Telefon (+48) 609 458 834

Paulina Chronowska



