
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów z użyciem kwasów nisko i wysoko stężonych. Celem
edukacyjnym szkolenia jest zdobycie przez uczestników zaawansowanej wiedzy i umiejętności w stosowaniu różnych
rodzajów kwasów oraz nowoczesnych urządzeń kosmetycznych w celu poprawy kondycji skóry, leczenia problemów
dermatologicznych i zapewnienia klientom najwyższej jakości usług pielęgnacyjnych.

Możliwość dofinansowania

CMD Consulting
Dawid Domański

    

Szkolenie - Kwasy nisko i wysoko stężone
oraz zabiegi za pomocą aparatury
kosmetycznej
Numer usługi 2024/09/25/162493/2327097

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Gdańsk / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 02.11.2024 do 03.11.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Usługa przeznaczona jest dla osób z wiedzą podstawową. Kursant
otrzymuje wiedzę na temat kwasóww nisko i wysokostężonych oraz na
temat pracy na nowoczesnej aparaturze kosmetycznej. Oczyszczanie
wodorowe, hydrobraxja, infuzja tlenowa, kawitaja, sonoforeza, fale
radiowe.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia
charakteryzuje zagadnienia na temat
realizacji zabiegów z użyciem kwasów
nisko i wysoko stężonych.

Definiuje pojęcia związane z
regeneracją skóry przy użyciu kwasów.

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Uzasadnia wybór odpowiednich
kwasów w zależności od problemów
skórnych i potrzeb pacjenta.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Planuje procedury zabiegowe,
uwzględniając indywidualne potrzeby i
cele estetyczne pacjenta.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia definiuje
prawidłowe umiejętności precyzyjnego
przeprowadzenia zabiegów z użyciem
kwasów.

Obsługuje strzykawki, igły oraz inne
narzędzia i urządzenia używane w
zabiegach związanych z aplikacją
kwasów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Monitoruje reakcje skóry pacjenta na
kwasy w trakcie i po zabiegu, aby
zapewnić optymalne rezultaty.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Organizuje stanowisko pracy,
zapewniając odpowiednie warunki
higieniczne i przestrzegając procedur
bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik szkolenia ocenia znaczenie
komunikacji z klientem przy
samodzielnym wykonaniu zabiegu
stymulatorów tkankowych oraz
Charakteryzuje techniki skutecznej
komunikacji interpersonalnej,
umożliwiające budowanie zaufania i
komfortu pacjenta.

Uczestnika charakteryzuje pewność
siebie związaną ze zdobyciem nowych
umiejętności.

Wywiad swobodny

Charakteryzuje techniki skutecznej
komunikacji interpersonalnej,
umożliwiające budowanie zaufania i
komfortu pacjenta.

Wywiad swobodny

Uczestnik szkolenia planuje swój dalszy
rozwój zawodowy.

Wywiad swobodny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

tak

Program

Usługa przeznaczona jest dla osób z wiedzą podstawową. Kursant otrzymuje wiedzę na temat kwasów nisko i wysokostężonych oraz na
trmat pracy na nowoczesnej aparaturze kosmetycznej. Oczyszczanie wodorowe, hydrobraxja, infuzja tlenowa, kawitaja, sonoforeza, fale
radiowe.

Dla lepszego efektu szkolenia dobrze, aby uczestnicy po szkoleniu mieli możliwość dalszego rozwijania nabytych kompetencji w praktyce
pracy z klientami.

Warunkiem osiągnięcia zakładanych celów szkolenia jest aktywny udział w poniższych modułach szkolenia:

1. część teoretyczna:
- anatomia i budowa skóry
- rodzaje cer
- zasady BHP
- formularze świadomej zgody
- omówienie kwasow nisko i wysokostężonych
- dobór odpowiednio kwasów do rodzji cer
- przeciwskazania i wskazania zabiegowe
- aktualne trendy i łączenie zabiegów z kwasami
- cele i etapy wykonywana zabiegów: oczyszczanie wodorowe, hydrobrazja, ultradźwięki, kawitacja, sonoforeza, fale radiowe, infuzja
tlenowa
- procedury zabiegowe
- omówienie etapów zabiegowych
- zalecenia pozabiegowe
- przygotowanie aparatury do pracy oraz po zabiegu
- powikłania po zabiegu oraz jak sobie z nimi radzić
- podsumowanie

2. część pokazowa

3. część praktyczna - warsztat pracy na modelkach przez kuranta (pod okiem szkoleniowca)

Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 15  Omówienie
zagadnień
teoretycznych z
zakresu kwasów
i aparatury
kosmetycznej,
zasady BHP

Ewelina
Domańska

02-11-2024 08:00 11:00 03:00

2 z 15  Przerwa
Ewelina
Domańska

02-11-2024 11:00 11:15 00:15

3 z 15  Etapy
zabiegowe, cele
wykonywania
zabiegów,
przeciwwskazani
a, powikłania,
aspekty prawne i
etyczne,
zarządzanie
odpadami,
optymalizacja
zużycia energi
podczas pracy

Ewelina
Domańska

02-11-2024 11:15 13:15 02:00

4 z 15  Przerwa
obiadowa

Ewelina
Domańska

02-11-2024 13:15 13:45 00:30

5 z 15  Przegląd
produktów
stosowanych w
zabiegach z
użyciem kwasów

Ewelina
Domańska

02-11-2024 13:45 15:45 02:00

6 z 15  Przerwa
Ewelina
Domańska

02-11-2024 15:45 16:00 00:15

7 z 15  Praktyczne
warsztaty

Ewelina
Domańska

02-11-2024 16:00 18:00 02:00

8 z 15  Techniki
stosowania
kwasów nisko i
wysoko
stężonych oraz
aparatury
kosmetycznej

Ewelina
Domańska

03-11-2024 08:00 10:15 02:15

9 z 15  Przerwa
Ewelina
Domańska

03-11-2024 10:15 10:30 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Ewelina Domańska

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 15

Praktyczne
Ćwiczenia

Ewelina
Domańska

03-11-2024 10:30 12:30 02:00

11 z 15  Przerwa
obiadowa

Ewelina
Domańska

03-11-2024 12:30 13:00 00:30

12 z 15

Praktyczne
Ćwiczenia

Ewelina
Domańska

03-11-2024 13:00 14:30 01:30

13 z 15  Przerwa
na kawę

Ewelina
Domańska

03-11-2024 14:30 14:45 00:15

14 z 15

Praktyczne
Ćwiczenia

Ewelina
Domańska

03-11-2024 14:45 17:30 02:45

15 z 15

Podsumowanie,
test, rozdanie
certyfikatów,
zakończenie

Ewelina
Domańska

03-11-2024 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN




Wykształcenie: licencjonowany kosmetolog, absolwentka Wyższej Szkoły Nauk o Zdrowiu w
Bydgoszczy.

Specjalizacja: kosmetologia estetyczna, kosmetyka profesjonalna.

Doświadczenie i umiejętności zdobywała ciężką i sumienną pracą dla renomowanych gabinetów
kosmetycznych w Polsce i za granicą. Przez 5 lat szkoliła inne osoby z zakresu sprzedaży
bezpośredniej, kosmetologii profesjonalnej oraz estetycznej. Ponadto regularnie podnosi swoje
kwalifikacje poprzez sympozja i różnego rodzaju szkolenia. Całokształt pracy zawodowej szacuje na
12 lat, które poświęciła doskonaleniu samej siebie w dziedzinie kosmetologii. Aktualnie właścicielka
gabinetu kosmetycznego w centrum Gdańska.

O sobie mówi, że praca jest jej pasją i hobby, dlatego uśmiechnięta i zadowolona klientka sprawia jej
największą satysfakcję. Powtarza każdemu, że zadbana skóra jest wizytówką każdej kobiety. To
samo stara się przedstawiać własnym wizerunkiem, by być żywym przykładem dla innych.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne i sprzęt wykorzystywany podczas zajęć: prezentacja multimedialna, skrypt

Materiały jakie uczestnicy otrzymują na własność: teczka kursanta zawierająca notatki, karta diagnozy.

Informacje dodatkowe

Usługa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiębiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co
najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Podstawa: § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r.
w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

Adres
ul. Sosnowa 5

80-251 Gdańsk

woj. pomorskie

SKIN REVOLUTION, Salon Urody Eweliny Domańskiej

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt
Dawid Domański

E-mail dawid.domanski@cmdconsulting.pl




Telefon (+48) 509 600 007


