Mozliwo$¢ dofinansowania

Anatomia twarzy dla Kosmetologéw 1 000,00 PLN bruto
Numer ustugi 2024/09/24/7220/2324435 1000,00 PLN netto

&
( 166,67 PLN brutto/h
Esthetic Institute 166,67 PLN netto/h

ESTHETIC © Katowice / stacjonarna
INSTITUTE & Ustuga szkoleniowa
Matgorzata Ruprich  (© 6h
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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kosmetyczki, Kosmetolodzy, osoby, ktére chcg rozszerzy¢ swojg wiedze

Grupa docelowa ustugi N
na tema anatomii twarzy

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 03-12-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 6

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw kosmetycznych z uwzglednieniem anatomii twarzy

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia poszczegdlne struktury
anatomiczne w obrebie twarzy
Charakteryzuje budowe kostng
twarzoczaszki
Charakteryzuje budowe anatomiczna CITar.akteryZUJe anatomie miesni Wywiad swobodny
twarzy mimicznych
Charakteryzuje naczynia krwionosne w
obrebie glowy
Charakteryzuje kompartmenty
tluszczowe

Definiuje obszary niebezpieczne w

obrebie twarzy, tzw danger zones

Charakteryzuje metode wyznaczania 5

punktéow BAP Wywiad swobodny
Charakteryzuje ryzyka, ktére moga

wystapi¢ w trakcie zabiegéow

kosmetycznych w obrebie twarzy

Planuje zabiegi kosmetyczne z
uwzglednieniem anatomii twarzy

Rozpoznaje struktury anatomiczne w
obrebie twarzy
Uwzglednia anatomie miesni

Postuguje sie wiedza z zakresu mimicznych podczas wykonywania
anatomii twarzy w trakcie wykonywania zabiegu w obrebie twarzy Wywiad swobodny
zabieg6éw kosmetycznych Rozpoznaje zmiany w obszarze twarzy

zwigzane ze starzeniem sig skory
Dobiera preparat z uwzglednieniem
struktury anatomicznej twarzy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektow uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji



Program

e Wprowadzenie do anatomii poprzez omdwienie poszczegdlnych struktur anatomicznych w obrebie twarzy

e Budowa kostna twarzoczaszki

e Anatomia miesni mimicznych

e Charakterystyka naczyn krwionosnych w obrebie gtowy

e Kompartmenty tluszczowe

e Budowa i fizjologia skory

e Anatomia w aspekcie medycyny estetycznej

¢ Analiza proporcji twarzy oraz zmiany w obrebie twarzy w aspekcie procesu starzenia

e Obszary szczegdlnej ostroznosci w aspekcie zabiegdw medycyny estetycznej

* Ryzyka podczas iniekcji i innych procedur medycyny estetycznej — powierzchowny przebieg naczyn, uwzglednienie przebiegu migsni i
nerwéw

e Warsztat praktyczny — praca na modelu twarzy oraz na rysunkach anatomicznych, rozpoznawanie struktur kostnych oraz wyznaczanie
przebiegu nerwdéw, migsni oraz naczyn krwiono$nych, technika BAP (Beauty Aesthetic Points)

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzenie
do anatomii
poprzez
omowienie o
, Izabela Ciesla -
poszczegolnych 04-12-2024 09:00 11:00 02:00
Panek
struktur
anatomicznych w
obrebie twarzy
Budowa kostna
twarzoczaszki

Anatomia

migsni

mimicznych

Charakterystyka

naczyn

krwionosnych w

obrebie gtowy L,
Kompartmenty Izabela Ciesla - 04-12-2024 11:00 13:00 02:00
tluszczowe Panek
Budowa i

fizjologia skory

Anatomia w

aspekcie

medycyny

estetycznej



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Analiza

proporcji twarzy

oraz zmiany w

obrebie twarzy w

aspekm‘e procesu Izabela Ciesla -

starzenia, Danger Panek 04-12-2024 13:00 14:00 01:00
zones, Ryzyka

podczas iniekcji i

innych procedur

medycyny

estetycznej

Warsztat

praktyczny -

praca na modelu

twarzy oraz na

rysunkach

anatomicznych,

rozpoznawanie .
Izabela Ciesla -

struktur kostnych 04-12-2024 14:00 15:00 01:00
Panek

oraz

wyznaczanie

przebiegu

nerwéw, miesni

oraz naczyn

krwionos$nych,

technika BAP

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



o Izabela Ciesla -Panek

0d 2019 roku wyktadowca akademicki w zakresie anatomii kosmetologii zaawansowanej oraz

‘ ' znieczulenia w zabiegach medycyny estetycznej. Absolwentka Wydziatu Medycznego Akademii
Goérnoslaskiej na kierunku Kosmetologia. Dyplomowany Perfuzjonista w kardiochirurgii,
Elektroradiolog ze specjalizacjag planowania terapii onkologicznych. Od 1999 roku pracownik Kliniki
Kardiochirurgii Slagskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Oddziatu Intensywnej Opieki
Kardiologicznej w Goérnoslgskim Centrum Medycznym w Katowicach- Ochojcu. Specjalista do spraw
krazenia pozaustrojowego, oddychania pozaptucnego oraz terapii nerkozastepczych. W Esthetic
Institute od 2019 roku jest trenerem kosmetologii medycznej, nowoczesnych technologii i procedur
estetycznych. Ekspert w zakresie nowoczesnych technologii w gabinecie kosmetycznym oraz
medycznych aspektéw procedur kosmetologicznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg materiaty szkoleniowe w wersji drukowane;.

Adres

ul. Szarych Szeregéw 32
40-750 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail a.ruprich@gmail.com

Telefon (+48) 668 460 981

Artur Ruprich



