Mozliwo$¢ dofinansowania

Bezpieczny Gabinet: Dezynfekcja i 1 800,00 PLN brutto
ﬁ Sterylizacja w Zgodzie z Natura. 1800,00 PLN netto

Numer ustugi 2024/09/23/16437/2321735 90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h

© Tychy / stacjonarna

Broadway Academy

] & Ustuga szkoleniowa
Beata Stanistawska

® 20h
ok Kk ok 9 28.09.2024 do 29.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Matopolski Pocigg do kariery

; . wsparcie dla os6b indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . P -
wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do podologdéw, kosmetyczek, kosmetologdw,
studentéw i absolwentdw kierunku kosmetologia, a takze wtascicieli i
menedzeréw salonéw kosmetycznych i kosmetologicznych m.in. dla
uczestnikéw projektow "Matopolski pociggdo kariery — sezon I", ,Nowy
start w Matopolsce z EURESEM",,Matopolskie Bony Rozwojowe - Nowa
Perspektywa”, ,NetBon 2",

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 26-09-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia "Bezpieczny Gabinet: Dezynfekcja i Sterylizacja w Zgodzie z Naturg" jest
dostarczenie uczestnikom solidnych podstaw teoretycznych oraz praktycznych umiejetnosci w zakresie:

- skutecznej dezynfekciji i sterylizacji narzedzi,

- wtasciwej konserwacji i pielegnacji narzedzi,

- opanowania procesu dekontaminacji,

- bezpiecznego postepowania z odpadami medycznymi,

- prawidtowego prowadzenia niezbednej dokumentacji zgodnie z obowigzujgcymi normami i standardami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna zasady przygotowania
stanowiska pracy zgodnie z BHP.

Rozumie proces mycia i sterylizacji oraz
potrafi prawidtowo pakietowaé
narzedzia.

Zna metody zabezpieczania materiatu
biologicznego na narzedziach przed
wyschnieciem.

Zna przepisy dotyczace BDO oraz
prawidtowego postepowania z
odpadami medycznymi.

Potrafi przygotowaé dokumenty
wymagane podczas kontroli sanepidu.

Wykazuje sie praktycznymi
umiejetnosciami w zakresie dezynfekcji
i sterylizacji narzedzi.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik potrafi oméwi¢ zasady BHP
oraz zasady przygotowania stanowiska
pracy do zabiegéw w salonie
kosmetycznym.

Uczestnik omoéwi proces mycia i
sterylizacji oraz zasady wtasciwego
pakietowania i oznaczania narzedzi
sterylnych.

Uczestnik omoéwi sposoby
zabezpieczania materiatu biologicznego
na narzedziach przed wyschnieciem.

Uczestnik oméwi dokumenty i zasady
odpowiedniego przechowywania oraz
utylizacji odpadéw medycznych.

Uczestnik potrafi wymieni¢, rozrézni¢
oraz omoéwi¢ dokumenty potrzebne do
kontroli sanepidu, takie jak procedury,
regulaminy i karty charakterystyki
produktéw.

Uczestnik prawidtowo przeprowadza
dezynfekcje i sterylizacje narzedzi, z
omoéwieniem poszczegdlnych krokéw.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Szkolenie stacjonarne - trwa 10 godzin dydaktycznych.
Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - 1Th=45 min
Przerwy nie sa wliczane w godziny szkolenia i moga ulec nieznaczemu przesunigciu z uwagi na tempo pracy uczestnikow.

Dzien 1 - 10 godz. dydaktycznych od godz. 8:00 do godz. 15:30

Wprowadzenie do szkolenia

1. Powitanie uczestnikéw.
2. Oméwienie celéw i harmonogramu szkolenia.
3. Krétkie wprowadzenie do tematu dezynfekc;ji i sterylizacji z naciskiem na ekologiczne aspekty.

Podstawy higieny w gabinecie kosmetycznym

1. Definicja i znaczenie higieny w pracy kosmetyczki.
2. Zasady zapobiegania infekcjom.
3. Przeglad przepiséw i norm dotyczgcych higieny i bezpieczenstwa pracy.

Dezynfekcja: Teoria i praktyka

1. Rodzaje $rodkéw dezynfekujacych i ich wiasciwosci.

2. Wybér odpowiednich srodkéw dezynfekcyjnych w zgodzie z ekologicznymi standardami.
3. Metody dezynfekcji powierzchni i narzedzi w gabinecie kosmetycznym.

4. Praktyczne ¢wiczenia: dezynfekcja narzedzi i powierzchni.

Sterylizacja: Klucz do bezpieczeristwa

1. Definicja i metody sterylizacji w gabinecie kosmetycznym.
2. Poréwnanie metod: autoklaw, sucha sterylizacja, chemiczne metody sterylizac;ji.

Ekologiczne podejscie do dezynfekcji i sterylizacji
Zasady zielonej chemii w kosmetyce.
Redukcja zuzycia $rodkéw chemicznych w codziennej pracy.

1. Wdrazanie zréwnowazonych praktyk w gabinecie kosmetycznym.
2. Case study: Przyktady gabinetéw stosujacych ekologiczne rozwigzania.

Dzier 2 - 10 godz. dydaktycznych od godz. 8:00 do godz. 15:30

Ocena ryzyka i planowanie higieny w gabinecie

1. Identyfikacja potencjalnych zagrozen w gabinecie kosmetycznym.
2. Tworzenie planu higieny zgodnego z ekologicznymi standardami.
3. Dokumentacja i monitorowanie procesow higienicznych.

Bezpieczne zarzadzanie odpadami



1. Rodzaje odpadéw w gabinecie kosmetycznym.
2. Ekologiczne metody segregacji i utylizacji odpaddw.
3. Praktyczne ¢wiczenia: segregacja odpadéw.

Komunikacja z klientem na temat higieny

1. Jak informowac klientéw o stosowanych procedurach higienicznych.
2. Edukacja klientéw w zakresie bezpieczenstwa i ekologii.

Podsumowanie i sesja pytan

1. Podsumowanie kluczowych punktéw szkolenia.
2. Oméwienie ewentualnych trudnos$ci i pytan uczestnikow.
3. Indywidualne konsultacje.

Walidacja i rozdanie certyfikatow
1. Przeprowadzenie walidacji sprawdzajgcej zdobytg wiedze.

2. Wreczenie certyfikatow ukoriczenia szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
iy Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia

1210
- Beata

Wprowadzenie i 28-09-2024 08:00
. Stanistawska
do szkolenia.

Podstawy

higieny w Beata
gabinecie Stanistawska
kosmetycznym

28-09-2024 08:30

Beata

Dezynfekcja: . 28-09-2024 09:30
. Stanistawska
Teoria i praktyka

Sterylizacja: Beata
. 28-09-2024 12:00
Klucz do Stanistawska
bezpieczenstwa
Ekologiczne
b Beata
podejscie do . 28-09-2024 13:30
. Stanistawska
dezynfekcji i

sterylizaciji

Godzina
zakonczenia

08:30

09:30

12:00

13:30

15:30

Liczba godzin

00:30

01:00

02:30

01:30

02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Ocena

ryzyka i

planowanie Adam Smieja 29-09-2024 08:00 09:30 01:30
higieny w

gabinecie

Bezpieczne
zarzadzanie
odpadami

Adam Smieja 29-09-2024 09:30 11:00 01:30

Komunikacja z

. Adam S'mieja 29-09-2024 11:00 12:30 01:30
klientem na

temat higieny

Podsumowanie i Adam Smieja 29-09-2024 12:30 14:00 01:30
sesja pytan

Walidacja - 29-09-2024 14:00 15:30 01:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122
0 Adam Smieja

‘ ' Adam Smieja - Specjalista Podologii i Instruktor Szkoleniowy Adam Smieja to do$wiadczony
podolog i uznany instruktor z ponad 10-letnim doswiadczeniem w branzy kosmetycznej oraz



podologicznej. Specjalizuje sie w kompleksowej pielegnacji stép, w tym w zabiegach rekonstrukcji
paznokci, ortonyksiji jak réwniez choréb stép i paznokci. Posiada tytut zawodowy w zawodzie
PODOLOG. Swoja wiedze zdobywat na licznych szkoleniach nieustannie podnoszac swoje
kwalifikacje. Jego pasja do podologii oraz zaangazowanie w dziedzing zrbwnowazonego rozwoju
zaowocowaty wprowadzeniem do jego praktyki licznych zielonych kompetenciji, takich jak
minimalizacja odpaddéw oraz stosowanie ekologicznych produktéw. Jako instruktor, Adam prowadzi
kursy podologiczne z duzym naciskiem na praktyczne zastosowanie wiedzy oraz rozwoj
umiejetnosci manualnych. Jego szkolenia cieszg sig duzym uznaniem ws$rod uczestnikow, ktorzy
cenig jego profesjonalizm, cierpliwo$¢ oraz zdolno$¢ do przekazywania wiedzy w przystepny
sposob.

222

O Beata Stanistawska

‘ ' Mgr kosmetologii, doswiadczony trener w dziedzinach kosmetyki, kosmetologii i podologii,
specjalizuje sie w prowadzeniu szkolen na najwyzszym poziomie. Ukonczyta studia z kosmetologii
w medycynie, podologii oraz pedagogiki, co pozwala jej tgczyé wiedze teoretyczng z intensywna
praktyka. Posiada specjalizacje zielarz-fitoterapeuta, co umozliwia jej holistyczne podejscie do
pielegnaciji skéry, taczac nowoczesne technologie z naturalnymi metodami terapii. Posiada tytut
technika sterylizacji. Regularnie zdobywa nowe certyfikaty i wprowadza innowacyjne technologie w
swoim gabinecie. Opracowata autorskie metody szkoleniowe, ktére skutecznie przygotowuja
kursantéw do pracy w branzy kosmetycznej. Dzieki rzeczywistym przypadkom szkolenia te
gwarantujg zdobycie niezbednych umiejetnosci, a jej podejscie indywidualne, wspierane przez
uprawnienia pedagogiczne, zapewnia wysoki standard edukac;ji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas realizacji szkolenia kazdy z uczestnikow otrzymuje dostep do prezentacjii multimedialnej oraz niezbedne narzedzia i materiaty
do czesci praktycznej szkolenia.

Po zakoriczonym szkoleniu, kazdy z uczestnikéw otrzymuje wsparcie przez 1 rok od daty zakoriczenia szkolenia.

Informacje dodatkowe

W trakcie szkolenia serwowane sg zimne, gorgce napoje, przekaski.

Ustuga realizowana w formie ustugi stacjonarnej zostanie w catosci zrealizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa
izaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego. Podstawy prawne zwolnienia z vat : Rozporzadzenie Ministra
Finanséw z dn. 20.12.2013 r. paragraf 3 ust 1 pkt.14. Zwalnia sie od podatku ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifi
kowaniazawodowego , finansowane w co najmniej 70 % ze srodkéw publicznych oraz $wiadczenie ustug i dostawe towardéw scisle z tymi
ustugami zwigzane.

Adres

ul. Rudolfa Zareby 7
43-100 Tychy

woj. $lgskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Wil

Kontakt

ﬁ E-mail stanislawskabeata@wp.pl

Telefon (+48) 501 374 141

Beata Stanistawska



