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SZKOLENIE - STYMULATORY TKANKOWE i
MIKRONAKŁUWANIE
Numer usługi 2024/09/21/147450/2320604

2 706,00 PLN brutto

2 200,00 PLN netto

225,50 PLN brutto/h

183,33 PLN netto/h

 Zielona Góra / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 14.12.2024 do 14.12.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie mogą odbyć osoby, które posiadają podstawy z medycyny
estetycznej, odbyły szkolenie z mezoterapii igłowej/mikroigłowej, potrafią
pracować z igłą. Osoby zainteresowane tematyką stymulatorów
tkankowych.  (właściciele i pracownicy salonów kosmetycznych). Inne
osoby, które chcą zwiększyć swoje kompetencje związane ze
stymulatorami tkankowymi

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 13-12-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia STYMULATORY TKANKOWE jest przygotowanie samodzielnego i skutecznego wykorzystania
technologii aplikacji stymulatorów tkankowych w ramach realizowanych zabiegów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak. Dokumentem potwierdzającym uzyskanie kompetencji będzie "Zaświadczenie o ukończeniu usługi rozwojowej",
które zawiera opis efektów uczenia się

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik posiada wiedzę na temat
stosowania mikronakłuć stymulatorami
tkankowymi podczas wykonywanych
zabiegów medycyny estetycznej

- uczestnik rozróżnia specyfikę technik
aplikacji stymulatorów tkankowych
- uczestnik rozpoznanie działanie i
zastosowanie stymulatorów
tkankowych
- uczestnik wskazuje i stosuje
procedury zabiegowe podczas realizacji
zabiegów mikro nakłuć

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik potrafi samodzielnie
przeprowadzić podstawowe i
zaawansowane zabiegi wykorzystujące
mikro nakłucia wykorzystujące
stymulatory tkankowe

- uczestnik stosuje zabiegi techników
mikro nakłuć z wykorzystaniem
stymulatorów tkankowych
- uczestnik rozpoznaje negatywne
następstwa, powikłania i komplikacje
po zabiegach mikro nakłuć związanych
z wykorzystaniem stymulatorów
tkankowych oraz potrafi im zapobiegać
i/lub przeciwdziałać

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik wykazuje kompetencje
społeczne w zakresie prawidłowej
komunikacji interpersonalnej z
uczestnikiem zabiegu .

-Uczestnik stosuje podstawowe zasady
komunikacji interpersonalnej (prowadzi
dialog z klientem; traktuje klienta jak
partnera a nie petenta, bierze pod
uwagę wątpliwości klienta, wyjaśnia
wątpliwości).
-Uczestnik definiuje klientowi
zagrożenia związane z zabiegiem mikro
nakłuć
-Uczestnik komunikuje jasno,
realistycznie i fachowo efekty
wykonanego zabiegu,
- uczestnik doradza klientowi w kwestii
zabiegu mikro stymulatorów
tkanskowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak. Dokumentem potwierdzającym, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
będzie "Zaświadczenie o ukończeniu usługi rozwojowej". W ww. zaświadczeniu znajdzie się stosowna informacja.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. Test zostanie przeprowadzony bez obecności na sali trenera prowadzącego szkolenie. Test zostanie
przeprowadzony i zweryfikowany przez właściciela P. Klaudię Petelę

Program

Szkolenie ze stymulatorów tkankowych oraz technik ich aplikacji w formie mikronałuć koncentruje się głównie na problematycznych
obszarach, takich jak dolina łez, twarz i szyja. Uczestnicy zdobywają specjalistyczną wiedzę dotyczącą technik mikro nakłuć i
wstrzykiwania w ten spoóśb stymulatorów, ukierunkowanych na poprawę jędrności i elastyczności skóry w tych konkretnych obszarach.
Zabieg mikronakłuwania ma szerokie zastosowanie. Sprawdzi się jako terapia wielu problemów skórnych takich, jak np. rozstępy, blizny,
wiotkość skóry, rozszerzone pory, czy przebarwienia. Zaletą zabiegu jest to, że nie wymaga żadnego przygotowania, ani nie powoduje
długiej rekonwalescencji

W ramach praktycznych ćwiczeń na modelkach, uczestnicy doskonalą umiejętności precyzyjnego aplikowania stymulatorów przy użyciu
cieńkich igieł . Kurs obejmuje również strategie personalizacji zabiegów, aby skutecznie zniwelować zmarszczki, poprawić kontur doliny
łez i rewitalizować skórę twarzy oraz szyi. Aspekty profilaktyki przeciwstarzeniowej w szkoleniu uwzględniają skoncentrowane podejście
do redukcji widocznych oznak starzenia się skóry w tych szczególnych obszarach, co pozwala uczestnikom osiągnąć kompleksowe
umiejętności w dziedzinie medycyny estetycznej.

Celem szkolenia STYMULATORY TKANKOWE i MIKRONAKŁUWANIE jest przygotowanie samodzielnego i skutecznego wykorzystania
technologii aplikacji stymulatorów tkankowych w ramach realizowanych zabiegów.

Ramowy program usługi

Część I – teoretyczna

Szkolenie i część teoretyczna rozpoczyna się o godzinie 8.30 i trwa 3 godziny lekcyjne. Kursant otrzymuje materiały szkoleniowe.

Trener dokładnie omawia i przedstawia kursantkom wybrane zagadnienia, takie jak :

1. Stymulatory tkankowe 

2. Rodzaje igieł

3. Dobór preparatów

4. Przeciwskazania 

5. Wskazania 

6. Zalecenia 

7. Techniki iniekcji 

8. Dermapen

9. Produkty 

10. Techniki łączone

Część II – praktyczna

10:45 - 17:30

Po części teoretycznej następuje część praktyczna, która trwa ok. 9godzin lekcyjnych.



Podczas ćwiczeń praktycznych szkoleniowiec wykonuje pokazowy zabieg na modelce.

Następnie kursantki, pod jego okiem, samodzielnie wykonują zabiegi na przydzielonych im modelkach.

Aby otrzymać dokument zaświadczający o ukończonym szkoleniu trzeba mieć 100% frekwencje podczas zajęć  

1 godzina szkoleniowa to 45 minut. 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 4  Teoria -
Stymulatory
tkankowe 
Rodzaje igieł
Dobór
preparatów
Przeciwskazania 
Wskazania 
Zalecenia 
Techniki iniekcji 
Dermapen
Produkty 
Techniki łączone

Angelika Petela 14-12-2024 08:30 10:45 02:15

2 z 4  Praktyka -
realizacja
zabiegu na
modelce
pokazowej przez
trenera z
omówieniem
dzialań

Angelika Petela 14-12-2024 10:45 13:00 02:15

3 z 4  Praktyka -
realizacja
zabiegów przez
uczestników na
modelach pod
okiem trenera

Angelika Petela 14-12-2024 13:00 17:00 04:00

4 z 4  Test -
walidacja wiedzy
uczestników

Angelika Petela 14-12-2024 17:00 17:30 00:30



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Angelika Petela

Wykształcenie wyższe.
Wykształcenie wyższe. Ukończyła 2 kierunki studiów ,a w tej chwili jest na ostatnim roku
Kosmetologii na WszuiE w Poznaniu o specjalizacji trychologicznej. Jest założycielką „Akademii
Beauty Art”. Sama pierwsze dyplomy zdobyła w 2013r. i już od przeszło 10lat upiększa inne kobiety i
prowadzi szkolenia . Od 2021r. związana jest z medycyną estetyczną. W lipcu 2023 r. ukończyła z
powodzeniem kurs na Trenera Medycyny Estetycznej w placówce Amazing Look w Katowicach i od
tej pory przeprowadziła co namniej 40 szkoleń jako trener, w tym również szkolenia z stymulatorów
tkankowych i technik aplikacji. Angelika swoją wiedzę z medycyny estetycznej zdobywała również w
K Studio, po dwóch latach ciągłych szkoleń i samodzielnej praktyki została wyróżnionym
szkoleniowcem. Cenimy ją za staranność wykonywania zabiegów. Swoją wiedzę przekazuje w
sposób rzetelny . Szkoli z zakresu mezoterapii igłowej, lipolizy iniekcyjnej , stymulatorów
tkankowych, nici rewitalizujących oraz kwasu polimlekowego, btx
.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbędne materiały do szkolenia, w tym niezbędne kosmetyki, igły, skrypt szkoleniowy oraz modelki
(1 modelka na 1 kursantkę). 

Informacje dodatkowe

Aby otrzymać dokument zaświadczenie o ukończeniu szkoleniu trzeba osiągnąć: frekwencję na poziomie 100% czasu
szkolenia,uzyskaćco najmniej 70% możliwych punktów w teście wiedzy.
W ramach obserwacji działań kursantki/ta podczas szkolenia zostanie sporządzany protokół realizacji zabiegów
Harmonogram jest orientacyjnym czasem realizacji poszczególnych etapów szkolenia.
1 godzina szkoleniowa to 45 minut
Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofi nansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z
podatkuVAT(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i
usługorazwarunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymajądofi

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 2 706,00 PLN

Koszt usługi netto 2 200,00 PLN

Koszt godziny brutto 225,50 PLN

Koszt godziny netto 183,33 PLN



nansowaniemniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi fakturę w kwocie brutto we względu na to, że jestzarejestrowany jako
podatnikVAT.
1 modelka na 1 uczestnika/uczestniczkę

Adres
ul. Stary Kisielin-Pionierów Lub. 70a

66-002 Zielona Góra

woj. lubuskie

K Studio Clinic - profesjonalne gabinety medycyny estetycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Klaudia Petela

E-mail kklaudiajuliaa@gmail.com

Telefon (+48) 730 721 708


