Mozliwo$¢ dofinansowania

Roczna Szkota Wizazu i Stylizaciji 8 550,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/09/19/20635/2317925 8 550,00 PLN  netto

feniks 53,44 PLN brutorh

MERE VR ERLOK & STViE 53,44 PLN netto/h
"Feniks Style" © Bydgoszcz / stacjonarna
Kamilla Jastrzebska ~® Ustuga szkoleniowa
- Cybulska ® 160h
% ¥ % K B 24.09.2024 do 29.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania ) L o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

DLA KOGO

e dla osdb, ktére w sposoéb uporzagdkowany, systemowy i kompleksowy
chca zdoby¢ zawdd wizazystki poniewaz kurs zawiera ogromng
dawke wiedzy zawodowej z makijazu profesjonalnego oraz analizy
kolorystycznej i stylizacji sylwetki wymaganej na egzaminie
czeladniczym czy mistrzowskim; ilos¢ godzin powala na przystgpienie
do ww. egzaminéw po ukonczeniu szkoty

¢ kurs dedykowany jest osobom, ktére nie miaty dotad kontaktu z
wizazem

¢ dla wizazystek, ktére pragnag rozpoczac¢ przygode z makijazem,
nauczyc¢ sie podstaw sprawdzi¢ swoje umiejetnosci ¢wiczgc makijaze
na modelce

¢ dla wizazystek poczatkujgcych, ktére maja potrzebe
usystematyzowania wiadomosci podstawowych (higiena, techniki
konturowania twarzy, makijaze dla poszczegoélnych ksztattéw oczu)
oraz poznania nowoczesnych wielofunkcyjnych kosmetykéw

¢ dla fotograféw, fryzjeréw, kosmetyczek w celu uzupetnienia oferty

« ustuga adresowana réwniez do uczestnikow projektu

sKierunek — Rozwé;j"”

Grupa docelowa ustugi

STOPIEN ZAAWANSOWANIA

e kurs od podstaw do masterclass

Minimalna liczba uczestnikow 8

Maksymalna liczba uczestnikow 14



Data zakonczenia rekrutacji 23-09-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 160
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Realizacja szkolenia umozliwi uczestnikowi szkolenia nabycie wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu
- szeroko rozumianych podstaw makijazu profesjonalnego

- makijazy uzytkowych

- makijazy instagramowych i fotograficznych

- historycznych i kreatywnych

- psychologii i teorii koloru, nowoczesnej analizy kolorystycznej w systemie 12 typow

- stylizacji sylwetki

oraz podniesienie kompetencji spotecznych kursanta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- zna zagrozenia wynikajace z
wykonywania ustug wizazu,
- rozpoznaje przeciwwskazania do

. . . wykonywania makijazu
Uczestnik zna i stosuje skuteczna . L. .
- stosuje naczynia i narzedzia

higiene pedzli i akcesoriéw, stanowiska . o Obserwacja w warunkach rzeczywistych
i wiasna jednorazowe, w celu ograniczenia

ryzyka zakazenia

- stosuje skuteczng metode
dezynfekcji narzedzi

- dezynfekuje stanowisko pracy

- wypetnia KARTE KLIENTA

- analizuje informacje zawarcie w
karcie klienta i decyduje czy sa
przeciwwskazania do uzycia

oszczegolnej linii kosmetykow
Uczestnik kursu zna i stosuje P gomne] y

dokumentacje niezbedng do wykonania
ustugi

pielegnacyjnych, kolorowych, kleju do
rzes (uczulenia, choroby, stan zapalny
skory)

- wypetnia dokumentacje i odpowiednio
do przepiséw RODO i bezpiecznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przechowuje dokumentacje klienta w
salonie



Efekty uczenia sie

Uczestnik stosuje teorie i psychologie
koloru w doborze makijazu

Dobiera pielegnacje i kosmetyke
kolorowa do typu cery, i przeznaczenia
makijazu

Uczestnik rozréznia rézne ksztatty
twarzy, oczu brwi , nosa i wykonuje
modelaz

Uczestnik dobiera narzedzia i akcesoria
do wykonania makijazu

Uczestnik stosuje rézne kolejnosci
aplikacji kosmetykow

Kryteria weryfikacji

- dobiera i aplikuje odpowiednie kolory
korektoréw aby uzyska¢ szybki i lekki
efekt kamuflowania niedoskonatosci
kolorystycznych

- dobiera i aplikuje kolory, walor oraz
chromatycznos¢ dla okreslonego w
wywiadzie typu makijazu

- wykorzystuje wiedze z psychologii
koloru aby wywota¢ odpowiednie do
sytuacji emocje odbiorcy

-na podstawie wczes$niej wykonanej
analizy skéry klientki dobiera metode i
kosmetyki do demakijazu, baze
pielegnacyjna, podktad, puder, baze pod
cienie,

- w wyniku szybkiej analizy
kolorystycznej na potrzeby makijazu
ocenia typ kolorystyczny i dobiera
kolorystyke w makijazu: réz, bronzer,
pomadka, cienie,

- zgodnie z wywiadem z klientka
wybiera styl i intensywno$¢ makijazu
dopasowang do okolicznosci (makijaz
dzienny lub wieczorowy)

- wykonuje odpowiednia technike
modelazu aby skorygowa¢ ksztatt
twarzy, oczu, brwi, ust i nosa

- dobiera $wiatta i cienia majac na
uwadze:

* weczesniej aplikowany
podktad/pielegnacije

* metode na sucho i na mokro i
mieszane

- rozpoznaje i wykorzystuje w
zaleznosci od aplikowanych
kosmetykow, wybranej techniki i
efektow jakie chce osiagnaé:

* pedzle z wiosia naturalnego i
sztucznego

* pedzle odpowiedniej gestosci,
wielkos$ci i ksztattow

* dobiera gabki do makijazu (ksztatt,
wielkos¢, twardos¢)

* stosuje akcesoria pomocnicze typu:
szpatutki, pesety, aplikatory, ostrzatki,
trymery, szablony

- uczestnik wykonuje makijaz metoda
klasyczng oraz metoda odwrécong i
metodami posrednimi

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje makijaz
wodoodporny

Uczestnik wykonuje makijaz oczu
nowoczesng metoda wschodnig
wodoodporny

Uczestnik dobiera i aplikuje kepki rzes

Uczestnik zna i stosuje zasady makijazu

fotograficznego

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz NUDE (No-Make-Up)

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz DZIENNY, WIECZOROWY

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz WIECZOROWY

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz KARNAWALOWY na cerze
tradzikowej

Kryteria weryfikacji

- uczestnik stosuje kosmetyki, metody

utrwalania oraz techniki aby uzyskaé
trwaly i makijaz wodoodporny

- uczestnik zna i aplikuje kosmetyki na

mokro do wykonania makijazu oczu
metoda wschodnia

- stosuje odpowiednia technike aplikacji

oraz narzedzia

- stosuje odpowiedni rodzaj i dtugos$é

kepek do uzyskani pozadanego efektu

- stosuje odpowiedni klej do rzes
- dobiera odpowiednie narzedzia do
aplikacji i malowania rzes

- wykonuje makijaz niezwykla precyzja
wymagang w makijazu fotograficznym
- zna zasady doboru kosmetykéw aby

uniknaé niechcianych efektéw na

zdjeciu (bliki, plamy , smugi, "odciecie"

twarzy od ciata)

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik
charakterystycznych dla tego typu
makijazu

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik
charakterystycznych dla tego typu
makijazu

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz KARNAWALOWY SMOKY EYE
W WERSJI MATOWEJ ORAZ Z
DROBINKAMI NA CIEMNEJ BAZIE

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz SLUBNY SOFT GAMOUR
(elegancki btysk) w wers;ji foxy eye &
glow

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz FULL GLAMOUR z roztartg
kreska i mocnymi ustami w stylizacji
$lubnej lub wieczorowej

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz Color Make-up w poziomym i
pionowym tgczeniu koloréw orazFull
Color Make-up uzywajac tasmy w
rozbudowanej technice kreatywnej —
malarskiej.

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz

- $lubny francuski w stylizaciji lat.40
- lat 70. Beauty Look z efektami 3 D
- Pin -up w stylizacji lat 50.

- makijaz lat 20. w stylizacji retro

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz NEONOWY z efektami 3D w
postaci farbek, baz.

Kryteria weryfikacji

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik
charakterystycznych dla tego typu
makijazu

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik
charakterystycznych dla tego typu
makijazu

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik
charakterystycznych dla tego typu
makijazu

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik
charakterystycznych dla tego typu
makijazu

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik
charakterystycznych dla tego typu
makijazu

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik
charakterystycznych dla tego typu
makijazu

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz KOBIETY DOJRZALEJ

Zna i stosuje w makijazu i stylizacji
zasady analizy kolorystycznej w
systemie 12 typéw

oraz zasady stylizacji sylwetki

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz CUT CREASE LUB HALF CUT
CREASE w wersji klasycznej lub
bizuteryjnej.

Samodzielnie projektuje fryzure makijaz
i stylizacje oraz samodzielnie wykonuje
makijaz egzaminacyjny na modelce.

Cel biznesowy

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik
charakterystycznych dla tego typu
makijazu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- zna i wykorzystuje korekte sylwetki

Wywiad bod
strojem przy réznych typach sylwetek ywiad swobodny

- dobiera kosmetyki pielegnacyjne i
kolorowe stosujac poznane na
szkoleniu techniki dopasowane do
urody modelki

- aplikuje kosmetyki za pomoca
wybranych narzedzi oraz technik
charakterystycznych dla tego typu
makijazu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- uczestnik wybiera i realizuje temat
pracy dyplomowej

- okresla typ kolorystyczny w systemie
12 typéw i dobiera do modelki kolory w
makijazu i ubiorze

- okresla typ sylwetki i dobiera modelce
garderobe i dodatki

- dobiera i wykonuje lub zleca fryzure
dopasowang do ksztattu twarzy ora do
tematu pracy

- wykonuje samodzielnie na modelce

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

makijaz egzaminacyjny

Kurs spowoduje zdobycie wiedzy i umiejetnosci bedacych silnymi fundamentami nowego zawodu wizazystki - stylistki.

Ukonczenie szkoty pozwoli

- przebranzowi¢ sie i otworzy¢ firme lub zatrudni¢ sie na stanowisku wizazystki i osiggaé pierwsze przychody juz w

trakcie trwania szkoty

- uruchomié nowg ustuge w salonie fryzjerskim, kosmetycznym czy fotograficznym
- uporzadkowac¢ wiedze, nauczy¢ sie nowych technik, poprawié¢ jakosc¢ i estetyke wykonywanych makijazy i wzmocni¢

SWo0j3g pozycje na rynku.

Po ukonczeniu szkoty zalecane jest potwierdzenie kwalifikacji egzaminem panstwowym - czeladniczym lub
mistrzowskim aby uzyskac tytut zawodowy (514208)

Efekt ustugi

Efekty uczenia sie:

1. Uczestnik zna i stosuje skuteczna higiene pedzli i akcesoriéw, stanowiska i wtasng

2. Wyposaza gabinet w niezbedne kosmetyki, narzedzia i akcesoria a takze stanowisko pracy
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. Prowadzi dokumentacje salonu

. Dobiera kosmetyki pielegnacyjne oraz kolorowe do rodzaju cery

. Wykonuje korekte swiattem i cieniem dopasowana do ksztattu twarzy

. Dobiera technike modelazu uzalezniong od rodzaju makijazu

. Wykonuje makijaz korygujacy No-Make-Up uwzgledniajac rodzaj cery i ksztatt twarzy
. Wykonuje makijaz mineralny postugujac sie technika aplikacji produktu sypkiego.

. Wykonuje makijaz oczu dobierajac technike do budowy oczu.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Wykonuje makijaz dzienny uwzgledniajgc rodzaj cery, ksztatt twarzy i budowe oczu klientki
Rozréznia i wykorzystuje rozne rodzaje pedzli do poszczegdlnych technik wizazu.

Wykonuje klasyczny makijaz wieczorowy z potyskujacym topem.

Zna, interpretuje i wykorzystuje najnowsze trendy w makijazu okoliczno$ciowym.

Wykonuje makijaz karnawatowy.

Dobiera produkty i techniki odpowiednie do makijazu cery tradzikowej.

Wykonuje makijaz karnawatowy smoky eye w wersji macie oraz z drobinkami na ciemnej bazie.

. Rozréznia i aplikuje rézne rodzaje kepek (klej, dtugosé, gestosé¢ utozenie wioska, skret efekt objetosciowy)
. Wykonuje makijaz $lubny SOFT GAMOUR (elegancki btysk) w wersji foxy eye & glow

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

Wykonuje makijaz FULL GLAMOUR z roztartg kreska i mocnymi ustami w stylizacji $lubnej lub wieczorowej
Wykonuje makijaz Color Make-up w poziomym i pionowym tgczeniu kolorow.

Wykonuje makijaz Full Color Make-up uzywajac tasmy w rozbudowanej technice kreatywnej — malarskiej.
Zna i stosuje w makijazu i stylizacji zasady analizy kolorystycznej w systemie 12 typow

Zna i stosuje zasady stylizacji sylwetki — korekty sylwetki strojem przy réznych typach sylwetek.
Wykonuje makijaz $lubny francuski w stylizacji lat.40

Wykonuje makijaz kobiety dojrzate;.

Wykonuje makijaz lat 70. Beauty Look z efektami 3 D

Wykonuje makijaz cut crease lub half cut crease w wersji klasycznej lub bizuteryjne;j.

Wykonuje makijaz Pin -up w stylizacji lat 50.

Wykonuje makijaz neonowy z efektami 3D w postaci farbek, baz.

Wykonuje makijaz lat 20. w stylizacji retro.

Wykonuje makijaz fotograficzny.

Samodzielnie projektuje fryzure makijaz i stylizacje oraz wykonuje makijaz egzaminacyjny.

Kryteria weryfikacji: egzamin koricowy praktyczny

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Test przed i po szkoleniu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie

kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?



Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

e PODSTAWY WIZAZU

e TEORIA WIZAZU

o MAKIJAZE OKOLICZNOSCIOWE

* NOWOCZESNA ANALIZA KOLORYSTYCZNA W MAKIJAZU | STYLIZACJI
o MAKIJAZE WG NAJNOWSZYCH TRENDOW

* MAKIJAZE KLASYCZNE

o MAKIJAZE KREATYWNE

e MAKIJAZE FASHION

* MAKIJAZE HISTORYCZNE (wybrane epoki)

e CO POWINNO ZNALEZC SIE W KUFERKU WIZAZYSTKI

e STYLIZACJA SYLWETKI

e INDYWIDUALNA KONSULTACJA Z KSIEGOWA

o PRACE PLASTYCZNE - WYKONANIE CZEPCOW, OPASEK DO STYLIZACJI
e PRACA DYPLOMOWA

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 40

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy L . B . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Uroczyste
rozpoczecie roku
- 24-09-2024 11:00 15:00 04:00
szkolnego.

Podstawy Wizazu

Podstawy

— 25-09-2024 11:00 15:00 04:00
wizazu c.d.

Pokaz
makijazu No - 28-09-2024 11:00 15:00 04:00
Make-Up

Makijaz

Nude No-Make

Up -Cwiczenia.

Okreslanie - 29-09-2024 11:00 15:00 04:00
ksztattéw twarzy

kursantek.

Korekta na such



Przedmiot / temat
zajec

Pokaz
Makijazu
Dziennego.
Kremowa baza
pod cienie.
Oméoéwienie
réznych ksztatty
oczu.

Makijaz

Dzienny
Kursantki éwicza
nawzajem na
sobie

Klasyczny
Makijaz
Wieczorowy z
btyszczacym
topem. Korekta
na mokro.
Kolorowe bazy
pod cienie.

Klasyczny
Makijaz
Wieczorowy z
btyszczacym
topem-éwiczenia.
Kursantki
wykonuja
makijaz
nawzajem na
sobie.

Pokaz
makijazu
Karnawatowego
na cerze

tradzikowej

Makijaz

Karnawatowy na
cerze
tradzikowej-
éwiczenia.
Kursantki éwicza
makijaz
nawzajem na
sobie lub na
modelce.

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

12-10-2024

13-10-2024

26-10-2024

27-10-2024

02-11-2024

03-11-2024

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Pokaz
makijazu M.
Karnawatowego
Smoky Eye w
macie + druga
wersja z
drobinkami na
ciemnej bazie.
Rodzaje kepek i
metody aplikacji.

Makijaz

Karnawatowy
Smoky Eye w
macie + druga
wersja z
drobinkami na
ciemnej bazie.
Cwiczenia.
Kursantki ¢wicza
makijaz
nawzajem na
sobie

Pokaz
Makijazu Slubny
SOFT GAMOUR
(elegancki btysk)
w wersji foxy eye
& glow

Makijaz

Slubny SOFT
GAMOUR
(elegancki btysk)
w wersji foxy eye
& glow.
Cwiczenia.

Pokaz
makijazu.
Podstawowy
Color make - up.
Praca bazami
"Colorfix" + P
Louise + eyeliner-
mieszanie baz.
Laczenie koloréw
poziome

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

16-11-2024

17-11-2024

07-12-2024

08-12-2024

04-01-2025

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Podstawowy
Color make - up.
Praca bazami
"Colorfix" + P
Louise + eyeliner-
mieszanie baz.
Laczenie koloréw
poziome.
Cwiczenia

D Poke:

makijazu w Il
etapach. 1) Full
Color Make - up.
2) + kreatywny
efekty malarskie.
Praca z tasma

Cwiczenia
makijazu na
modelce w Il
etapach. 1) Full
Color Make - up.
2) + kreatywny
efekty malarskie.
Praca z tasma

Pokaz
makijazu
Wieczorowego w
STYLIZACJI
SLUBNEJ MAT
FULL Glamour
Make-up.
Roztarta kreska,
mocne usta

Makijaz

Wieczorowy w
STYLIZACJI
SLUBNEJ MAT
FULL Glamour
Make-up
Roztarta kreska,
mocne usta.
Cwiczenia

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

05-01-2025

18-01-2025

19-01-2025

25-01-2025

25-01-2025

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Nowoczesna
Analiza
Kolorystyczna w
systemie 12
typow. Teoria +
warsztaty:
okreslanie typu
kolorystycznego
kursantek

STYLIZACJA
SYLWETKI
omoéwienie
rodzajow
sylwetek pomiar
sylwetek i
ustalenie
ksztattu wsrod
kursantek

Zajecia

plastyczne z
trenerem.
Tworzenie
opasek, czepcow

Warsztaty

Free Styling
éwiczenia
dowolnego
makijazu
Kursantka éwiczy
wybrany makijaz
na modelce lub
nawzajem na
sobie.

POKAZ

Makijazu: Pokaz:
Makijaz Slubny
Francuski.
Cienka kreska .
Ciemne usta.
Stylizacja lat 40.

Makijaz

Slubny Francuski.
Cwiczenia.
Kursantki ¢wicza
makijaz
nawzajem na
sobie lub na
modelce

Prowadzacy

Kinga Piotrowska

Magdalena Talar

Data realizacji
zajeé

01-02-2025

02-02-2025

15-02-2025

16-02-2025

01-03-2025

02-03-2025

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat
zajec

G Poke

Makijazu Kobiety
Dojrzatej

Makijaz
Kobiety Dojrzatej.
Cwiczenia.
Kursantka éwiczy
makijaz na
modelce
dojrzatej

G ok

makijazu lat 70.
w lekkiej wersiji
BEAUTY z
efektami 3D
narzedzia i kleje
do szybkiej
aplikacji
elementéw.

Wymagania na
egzamin
wewnetrzny
(dyplomowy),
oraz zawodowy
czeladniczy i
mistrzowski.
Konsultacja
dyplomowa.
Cwiczenia na
modelkach
egzaminacyjnych
lub/ i éwiczenia
makijazu lat 70

Pokaz w II

etapach. 1)
Makijaz CUT
CREASE 1)
wersja
bizuteryjna - z
wybranymi
efektami 3 D

Prowadzacy

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
15-03-2025 11:00
16-03-2025 11:00
05-04-2025 11:00
06-04-2025 11:00
26-04-2025 11:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Cwiczenia

makijazu w Il
etapach na
modelkach. I)
Makijaz CUT
CREASE I1)
wersja
bizuteryjna - z
wybranymi
efektami 3 D

Pokaz.
Makijaz w stylu
Pin - Up (LATA
50.) Graficzna
charakterystyczn
a kreska,
czerwone usta .
Klejenie
sztucznych rzes
na pasku. Dwie
stylizacje $lubna
i PIN-UP

Wymagania na
egzamin
wewnetrzny oraz
zawodowy.
Konsultacja
dyplomowa.
Cwiczenia na
modelkach
egzaminacyjnych
lub/ i éwiczenia
makijazu lat 50

Pokaz
Makijazu
Matowego
NEONOWY +
efekty 3D
wykonane z
farbek i
kolorowych baz

Cwiczenia

(na modelkach)
Makijazu
Matowego
NEONOWY +
efekty 3D
wykonane z
farbek i
kolorowych baz

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

27-04-2025

10-05-2025

11-05-2025

24-05-2025

25-05-2025

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

POKAZ
Makijazu i
STYLIZACJA -
EPOKOWA lata

20

CWICZENIA do

wyboru na

modelkach lub -
nawzajem na

sobie Makijaz

lata 20.

Pokaz
Makijazu -
Fotograficznego

Egzamin

praktyczny na -
modelkach

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt ustugi brutto
Koszt ustugi netto
Koszt godziny brutto

Koszt godziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
06-06-2025 11:00
07-06-2025 11:00
28-06-2025 11:00
29-06-2025 11:00

Cena

8 550,00 PLN

8 550,00 PLN

53,44 PLN

53,44 PLN

o Kinga Piotrowska

‘ ' Z wyksztatcenia pedagog, personal shopper i doradca wizerunkowy. Posiada wieloletnie
doswiadczenie w ubieraniu sylwetek damskich i meskich. Stylizowata modelki i modeli do sesji

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

15:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00



zdjeciowych, pokazéw mody oraz kampanii reklamowych. Wyktadata przedmioty z zakresu stylizacji
ubioru i kreowania wizerunku. Prywatnie mito$niczka literatury z zakresu historii mody, kina
hiszparnskiego, ceramiki oraz rysunku zurnalowego.

Pasjonatka mody, estetka, ale przede wszystkim stylistka odpowiadajgca na potrzeby klientek i
kursantek.

222

o Magdalena Talar

‘ ' Pedagog, absolwentka Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego - Pedagogika Spoteczna. Trener
umiejetnosci psychospotecznych (absolwentka Akademii Trenerdw, studia podyplomowe)
Uczy sie sztuki improwizacji teatralnej. Cztonkini stowarzyszenia Bydgoska Lokalna Grupa Dziatania
"Dwie rzeki,
Terapeuta, pracownik socjalny, animator i organizator spotecznosci lokalnej.
Uczy sie nowych technik rekodzieta czy jest to scrapbooking czy decoupage, filcowanie, haft
krzyzykowy czy uktadanie "lasu w butelce”, kocha aktywnos¢ fizyczng jaka jest crossfit.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po ukonczeniu kursu kursantka otrzymuje:

¢ dyplom ukonczenia szkoty

e zaswiadczenie o ukoniczeniu kursu z wykazem godzin i tematéw

¢ profesjonalny skrypt szkoleniowy na wtasnos$¢ w formie elektronicznej lub / i webinary, e-booki szkoleniowe
¢ zdjecia prac

Podczas szkolenia kursantka ma do dyspozycji kosmetyki i akcesoria akademii oraz ma zapewnione aplikatory jednorazowe i komplet
pedzli.

Warunki uczestnictwa

 kurs kierowany jest do kobiet, mezczyzn oraz mtodziezy w wieku od 16 lat (bez goérnej granicy)

e osoba decydujaca sie na kurs nie musi posiada¢ wyjgtkowych zdolnosci plastycznych, powinna posiadaé zdolno$ci manualne, zmyst
estetyczny, wrazliwos$¢ na piekno i kolory;

e przyszta wizazystke powinna cechowac cierpliwos$é i otwarto$é, umiejetno$¢ przekonywania,wysoka kultura osobista i zaangazowanie
oraz zadbany wyglad

e 0gdlny dobry stan zdrowia

JAK SIE ZAPISAC

 zgtoszenie poprzez e-mail: studio@feniksstyle.pl (imie nazwisko nr tel. tytut kursu i termin)
e zapis w aplikacji BUR lub przez program - platforme Wojewddzkiego Urzedu Pracy

ZAPISY: 510 275 033 studio@feniksstyle.pl
KONTO DO WPLAT:

JFeniks Style” Kamilla Jastrzebska - Cybulska
ul. 3 Maja 20/4 85-016 Bydgoszcz
mBank:91 1140 2004 0000 3702 4931 7870

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek — Rozwéj"



CO ZE SOBA ZABRAC

* wygodne buty na czes$¢ warsztatowa, positek, wtasne pedzle (istnieje mozliwos¢ pracy na pedzlach akademii)
e w akademii dostepna jest kawa, herbata, woda oraz stodki poczestunek

e istnieje mozliwo$¢ zakupu pedzli w akademii w atrakcyjnych cenach producenta

¢ wszystkie kosmetyki i pozostateakcesoria zapewnia akademia

MODELKI DO CWICZEN na wybrane zajecia

e organizuje kursantka

Adres

ul. 3 Maja 20/4
85-016 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

LOKALIZACJA

Szkota miesci sie w Centrum Bydgoszczy przy ul. 3 Maja 20/4, w poblizu dwéch gtéwnych ulic: Jagiellonskiej i
Gdanskiej.

Dogodny dojazd komunikacjg miejska

przystanek tramwajowy (100 m),

autobusowy (naprzeciwko szkoty)

blisko dworca PKS (7 minut pieszo)

blisko dworca PKP (20 min pieszo).

Akademia sgsiaduje z Collegium Medicum UMK oraz galerig ,Focus Mall”

W poblizu znajduja sie kawiarnie, restauracje oraz urokliwy park Wincentego Witosa.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

o Akademia dysponuje wtasnym przestronnym lokalem z trzema kompleksowo wyposazonymi pracowniami,

Kontakt

ﬁ E-mail studio@feniksstyle.pl

Telefon (+48) 510 275033

Kamilla Jastrzebska-Cybulska



