Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie: Profesjonalna stylistka 8 500,00 PLN brutto
paznokci: Zaawansowane techniki i 8 500,00 PLN netto
N | AGAT  praktyka w stylizacji zelowej i hybrydowej. 170,00 PLN bruttorh

Numer ustugi 2024/09/19/132248/2317512 170,00 PLN netto/h

AGAT CENTRUM

ROZWOJU

KOMPETENCJI © Kalisz / stacjonarna
KONRAD ® Ustuga szkoleniowa
FORMANISKI ® 50h

* % % * K B 26.10.2024 do 08.12.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Ustuga szkoleniowa skierowana jest zaréwno do oséb poczatkujacych,
jak i doswiadczonych profesjonalistéw, ktérzy chcg rozwija¢ swoje
umiejetnosci w zakresie stylizacji paznokci. W szczegdlnosci
dedykowana jest mi.in.:

e Amatorskim i zawodowym stylistkom paznokci, ktére pragna pogtebic¢

swojg wiedze oraz opanowaé nowe techniki stylizacji, takie jak
Grupa docelowa ustugi przedtuzanie paznokci metodg zelowa i hybrydowa.

e Wizazystkom, ktére chca poszerzy¢ oferte swoich ustug, zdobywajac
kompetencje z zakresu stylizacji paznokci, co umozliwi im lepsze
dopasowanie ustug kosmetycznych do oczekiwan klientek.

e Wiascicielom i pracownikom gabinetéw kosmetycznych, ktérzy chca
podnies¢ jako$é $wiadczonych ustug poprzez zdobycie lub
uaktualnienie wiedzy na temat profesjonalnych metod stylizacji
paznokci oraz najnowszych trendéw w branzy.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 8
Data zakornczenia rekrutacji 25-10-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 50



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga , Profesjonalna stylistka paznokci: Zaawansowane techniki i praktyka w stylizacji zelowej i hybrydowej”
przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci z uzyciem réznych technik, w tym metody zelowej i
hybrydowej, a takze do rozwijania umiejetnosci marketingowych zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Wymienienie i stosuje zasady BHP

Wiedza: L .
obowiagzujace w salonie kosmetycznym

Definiuje zasady bezpieczenstwa i . L Wywiad swobodny
. . przy wykonywaniu ustug stylizacji
higieny pracy w salonie kosmetycznym. .
paznokci
Wiedza: - Omawia prawidtowy opis budowy
Charakteryzuje budowe paznokcia oraz paznokcia oraz rozpoznaje jego choroby Wywiad swobodny
jego choroby i defekty. i defekty

Wiedza:

Wskazuje wskazania i
przeciwwskazania do stylizacji
paznokci metoda zelowa i hybrydowa.

- Rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do stylizacji Obserwacja w warunkach rzeczywistych
paznokci metoda zelowa i hybrydowa

Wiedza:
Definiuje proces dezynfekcji i - Charakteryzuje opis procesu

.J p .y. ) y X p p" Wywiad swobodny
sterylizacji narzedzi uzywanych dezynfekcji i sterylizacji.

podczas zabiegu.

Wiedza:
Dobiera odpowiednie narzedzia do - oprawny dobér narzedzi do

. P . N P y . ¢ L Obserwacja w warunkach rzeczywistych
stylizacji, w tym frezarki i formy do konkretnych technik stylizaciji.

przedtuzania paznokci.

Wiedza:
Charakteryzuje techniki budowania - Opis w spos6b poprawny techniki

. yzu . . . P p pop . y Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ksztattéw paznokci, w tym migdat i formowania paznokci w rézne ksztatty.
kwadrat.
Wiedza: .. s . .

. . . L - Umiejetnos¢ zaprojektowania

Kreuje strategie tworzenia portfolio i . . .

L, podstawowego planu marketingowego i Prezentacja
pozyskiwania klientéw za pomoca tholi

portfolio.

mediéw spotecznosciowych.



Efekty uczenia sie

Umiejetnosci:

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami BHP oraz wymogami
sanitarnymi.

Umiejetnosci:
Wykonuje stylizacje paznokci metoda
hybrydowa i zelowa.

Umiejetnosci:

Przedtuza paznokcie na formie,
stosujac techniki takie jak ksztatt
migdat i kwadrat.

Umiejetnosci:

Opracowuje ptytke paznokcia, w tym
matowienie, opracowanie skérek oraz
przygotowanie do stylizacji.

Umiejetnosci:

Aplikuje bazy budujace oraz zele
wzmachniajace naturalng ptytke
paznokcia.

Umiejetnosci:

Dobiera odpowiednie produkty do
stylizacji paznokci, dostosowujac je do
indywidualnych potrzeb klientki.

Umiejetnosci:
Uzupetnia paznokcie zelowe i wykonuje
ich odnowe.

Umiejetnosci:

Tworzy profesjonalne portfolio oraz
pozyskuje klientéw za pomoca mediow
spotecznos$ciowych.

Kompetencje spoteczne:
Wdraza odpowiednie techniki
komunikaciji, aby skutecznie
przedstawiaé klientom zalecenia
dotyczace pielegnacji paznokci.

Kompetencje spoteczne:

Kreuje atmosfere zaufania i
profesjonalizmu w relacjach z klientami,
wykazujac sie pewnosciag w realizacji
ustug.

Kryteria weryfikacji

- Przygotowuje prawidtowe stanowisko
pracy do wykonania stylizacji paznokci

- Wykonanie kompletnej stylizacji
paznokci zgodnie z instrukcja.

- Poprawne wykonanie przedtuzenia
paznokci w okreslonych ksztattach.

- Prawidtowe przygotowanie ptytki
paznokcia do stylizacji.

- Demonstruje poprawna aplikacje bazy
i zeli na naturalng ptytke paznokcia.

- Selekcjonuje produkty do stylizacji na
podstawie konsultaciji z klientka.

- Wykonuje uzupetnienia i odnowy
paznokci w spos6b poprawny
technicznie.

Prezentacja opracowanego portfolio
oraz strategii pozyskiwania klientow.

- Przekazuje jasne i zrozumiate
zalecenia dotyczace pielegnaciji
paznokci.

- Umiejetnos¢ budowania zaufania i
pewnos¢ siebie podczas pracy z
klientami.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentacja

Wywiad swobodny

Debata swobodna



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie

kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od

walidacji.

Program

BLOK |

Czes¢é teoretyczna:

Wprowadzenie do szkolenia.

Aspekty prawne i ubezpieczeniowe w pracy stylistki.

Zasady BHP w salonie kosmetycznym.

Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi.

Budowa aparatu paznokcia, wskazania i przeciwwskazania do zabiegdw.
Choroby i defekty paznokeci.

Organizacja stanowiska pracy.

Praca frezarkg — dobér narzedzi.

Aplikacja produktéw hybrydowych.

Czes$¢ praktyczna:

Prezentacja techniki manicure hybrydowego.
Cwiczenia praktyczne - stylizacja na wiasnej dtoni.

BLOK I

Czes¢é teoretyczna:

Social media — tworzenie portfolio i pozyskiwanie klientow.
Rodzaje produktéw hybrydowych.

Schemat pitowania stylizacji zelowej.

Formy do przedtuzania paznokci — docinanie i podktadanie.
Metody przygotowywania ptytki paznokci do stylizacji.

Czesé praktyczna:

Prezentacja manicure hybrydowego.
Cwiczenia praktyczne — stylizacja na wtasnej dtoni.




BLOK Il
Czes$¢ teoretyczna:

* Przeciwwskazania do zabiegu stylizacji paznokci.
e Techniczna budowa ksztattu migdat.

¢ Produkty zelowe i polimeryzacja.

e Schemat pitowania stylizacji zelowe;j.

e Formy do przedtuzania paznokci.

Czesé praktyczna:

¢ Prezentacja przedtuzania paznokcia na formie — ksztatt migdat.
 Cwiczenia praktyczne — stylizacja na wtasnej dfoni.

BLOK IV
Czescé teoretyczna:

¢ Techniczna budowa ksztattu kwadrat.
e Produkty zelowe i polimeryzacja.
e Aplikacja i dobdr tipséw.

Czes¢ praktyczna:

¢ Prezentacja przedtuzania paznokcia na formie — ksztatt kwadrat.
« Cwiczenia praktyczne — stylizacja na wiasnej dfoni.

BLOK V
Czesé teoretyczna:

¢ Analiza dotychczasowych prac kursantéw.

e Omowienie problemoéw w pracy salonowe;j.

¢ Ro&znice miedzy uzupetnieniem a odnowa zelu.
e Schemat szybkiego uzupetnienia zelu.

¢ Sesja pytan i odpowiedzi.

Czesé praktyczna:

e Prezentacja uzupetnienia paznokcia zelowego — dobér ksztattu.
« Cwiczenia praktyczne - stylizacja na wtasnej dfoni.

BLOK VI

Szkolenie z metody szybkiego przedtuzania quick click:

Dobér i aplikacja gotowego paznokcia.
e Dobor ksztattu i przygotowanie do malowania hybrydowego.

¢ Ustuga swiadczona jest w godzinach dydaktycznych, gdzie jedna godzina odpowiada 45 minutom.

e W polu "Liczba godzin ustugi" wymiar czasowy szkolenia wyrazony jest w godzinach dydaktycznych.

e Przerwy sg wliczone w catkowity czas trwania ustugi.

o Metody aktywizujgce: Warsztaty praktyczne, Realizacja prac stylizacji na wtasnej dtoni, Cwiczenia praktyczne

e Warunki organizacyjne: Zajecia beda odbywaty sie w jednej grupie bez podziatu na podgrupy, firma szkoleniowa zapewnia materiaty

szkoleniowe niezbedne do realizacji ustugi.

¢ QOrganizator zapewnia dostepnos¢ ustugi rozwojowej dla 0sdb ze szczegolnymi potrzebami, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
Dostosowujemy nasze ustugi do indywidualnych wymagan uczestnikéw, aby zapewni¢ petne uczestnictwo i komfort w trakcie

szkolenia.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 55

Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do szkolenia

Aspekty

prawnei
ubezpieczeniowe
w pracy stylistki

Przerwa

Zasady

BHP w salonie
kosmetycznym

Dezynfekcja i
sterylizacja
narzedzi

Przerwa

Budowa

aparatu
paznokcia,
wskazania i
przeciwwskazani
a do zabiegow

Choroby i

defekty paznokci

Organizacja
stanowiska pracy

I Preca

frezarka — dobér
narzedzi

Aplikacja

produktéw
hybrydowych

Prowadzacy

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Data realizacji
zajeé

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

13:30

14:15

09:00

09:45

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

13:30

14:15

15:00

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Metody

przygotowywania
ptytki paznokci
do stylizaciji

Przerwa

Prezentacja
techniki
manicure
hybrydowego

Cwiczenia

praktyczne -
stylizacja na
witasnej dtoni

Przerwa

Social
media -
tworzenie
portfolio i
pozyskiwanie
klientow

Rodzaje

produktow
hybrydowych

Schemat

pitowania
stylizacji zelowej

Formy do

przedtuzania
paznokci -
docinanie i
podktadanie

Przerwa

Prezentacja
manicure
hybrydowego

PEFEA) Cwiczenia
praktyczne -
stylizacja na
witasnej dtoni

Prowadzacy

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Data realizacji
zajeé

27-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

16-11-2024

16-11-2024

16-11-2024

16-11-2024

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

13:30

14:15

09:00

10:30

10:45

11:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

13:30

14:15

15:00

09:45

10:45

11:30

12:15

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Przeciwwskazani
a do zabiegu
stylizacji
paznokci

Techniczna
budowa ksztattu
migdat

Produkty

zelowe i
polimeryzacja

Schemat

pitowania
stylizacji zelowej

Formy do

przedtuzania
paznokci

Przerwa

Prezentacja
przedtuzania
paznokcia na
formie — ksztatt
migdat

Cwiczenia
praktyczne -
stylizacja na
witasnej dtoni

Przerwa

Techniczna
budowa ksztattu
kwadrat

Produkty

zelowe i
polimeryzacja

Prowadzacy

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Data realizacji
zajeé

16-11-2024

16-11-2024

16-11-2024

16-11-2024

17-11-2024

17-11-2024

17-11-2024

17-11-2024

17-11-2024

17-11-2024

17-11-2024

17-11-2024

Godzina
rozpoczecia

12:15

12:45

13:30

14:15

09:00

09:45

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

13:30

Godzina
zakonczenia

12:45

13:30

14:15

15:00

09:45

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

13:30

14:15

Liczba godzin

00:30

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Prezentacja
przedtuzania
paznokcia na
formie — ksztatt
kwadrat

Cwiczenia

praktyczne -
stylizacja na
wiasnej dioni

Przerwa

PR Analiza

dotychczasowyc
h prac kursantéw

Omowienie
probleméw w
pracy salonowej

Przerwa

PPPAT) Roznice
miedzy
uzupetnieniem a
odnowa zelu

Schemat
szybkiego
uzupetnienia zelu

Prezentacja
uzupetnienia
paznokcia
zelowego —
dobér ksztattu

FEETE) Cwiczenia

praktyczne -
stylizacja na
wiasnej dtoni

Przerwa

Prowadzacy

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Data realizacji
zajeé

30-11-2024

30-11-2024

30-11-2024

30-11-2024

30-11-2024

30-11-2024

30-11-2024

30-11-2024

07-12-2024

07-12-2024

07-12-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

13:30

09:00

09:45

10:30

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

13:30

14:15

09:45

10:30

10:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Szkolenie

z metody
szybkiego
przedtuzania
quick click

P Przerwa

Gwiczenia

praktyczne -
stylizacja na
witasnej dtoni

Utrwalenie
wiedzy i
umiejetnosci

Przerwa

Zastosowanie
zdobytych
umiejetnosci w
pracy salonowe;j

Symulacja

pracy z klientem

7RAY Przerwa

oo I

wiedzy oraz
certyfikacja
(walidacja)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
07-12-2024 10:45
07-12-2024 12:15
07-12-2024 12:45
08-12-2024 09:45
08-12-2024 10:30
08-12-2024 10:45
08-12-2024 11:30
08-12-2024 12:15
08-12-2024 12:45

Cena

8 500,00 PLN

8 500,00 PLN

170,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:15

12:45

13:30

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

14:15

Liczba godzin

01:30

00:30

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:30

01:30



Koszt osobogodziny netto 170,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Kamila Wojtynka

Kamila Wojtynka — Instruktor profesjonalnej stylizacji paznokci, jest wtascicielkg firmy — KAMILA
WOJTYNKA PROFESSIONAL.

Zajmuije sie stylizacjg paznokci od ponad 8 lat, jest instruktorkg marki Q Better Nails, ktérg z dumg
reprezentuje juz od 3 lat. a przestrzeni wielu lat kilkukrotnie zdobyta podium na miedzynarodowych
mistrzostwach, m.in.: w Norwegii, Grecji czy Turcji.

Zaufato jej juz ponad 500 kursantek, dla ktérych prowadzita szkolenia na réznych poziomach
zaawansowania. Jej prace wielokrotnie byty publikowane w czasopi$mie branzowym Akademia
Paznokeci.

Doswiadczenie zawodowe:

- Instruktor stylizacji paznokci marki Q BETTER NAILS (2019 - obecnie)

- Wspéttworzenie i dystrybucja marki Q better nails i Naeel

- 3 publikacje w czasopismach branzowych (2020-2021)

- Artykut — oswietlenie dla fotografii, letnia stylizacja paznokci (2020)

- Kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki zawodu

- Ponad 80 odbytych szkolen z zakresu stylizacji paznokci w Polsce i zagranica

Osiagniecia:

- 1 miejsce One nail in Focus GRECJA (2021)

- 1 miejsce Poster Pedicure TURCJA (2021)

- 2 miejsce 2st Tip box paint aquatic animals TURCJA (2021)

- 1 miejsce 1st Poster Clean Manicure Macro NORWEGIA (2021)
- 2 miejsce One nail in focus — MEKSYK (2021)

- 1 miejsce Nail art studio POZNAN (2022)

- 3 miejsce Face art. POZNAN (2022)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt materiatéw szkoleniowych dostosowanych tematycznie do realizowanej ustugi rozwojowej:Szkolenie: Profesjonalna stylistka
paznokci: Zaawansowane techniki i praktyka w stylizacji Zzelowej i hybrydowej. Materiaty zawierajg pojecia teoretyczne oraz ¢wiczenia

praktyczne.
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