Mozliwo$¢ dofinansowania

Ginekologia Estetyczna | Zastosowanie 5 000,00 PLN brutto
- medycyny estetycznej w ginekologii - 5000,00 PLN netto
\w Stiraining - Zabiegi podstawowe. 500,00 PLN  brutto/h
Numer ustugi 2024/09/17/11816/2313363 500,00 PLN netto/h
SHT ANNA © Warszawa / stacjonarna
JASZCZEWSKA- ® Ustuga szkoleniowa
DOMAGALA ® 10h
% %k K £ 26.10.2024 do 26.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Do grupy docelowej ustugi nalezg;

e Lekarze legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu, majgcy na
celu poszerzenie lub utrwalenie kompetencji.
¢ Osoby petnoletnie zainteresowane karierg zawodowa w medycynie

Grupa docelowa ustugi

estetycznej.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 25-10-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga ,Ginekologia Estetyczna | Zastosowanie medycyny estetycznej w ginekologii - Zabiegi podstawowe.”

przygotowuje do samodzielnego wykonywania podstawowych zabiegéw medycznych na bazie osocza bogato

ptytkowego, kwasu hialuronowego, wykonywania zabiegéw lipolizy

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wykonuje ginekologiczne zabiegi
estetyczne.

Charakteryzuje i rozréznia rodzaje
kwasu hialuronowego oraz osocza
bogatoptytkowego.

Dobiera odpowiedni zabieg do okolicy
zabiegowe;j.

Przeprowadza zabieg lipolizy wzgérka
tonowego.

Zwieksza kompetencje merytoryczne i
zawodowe.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Przeprowadza zabiegi estetyczne,
wykorzystujac kwas hialuronowy i
osocze bogatoptytkowe.

Opisuje wlasciwosci kwasu
hialuronowego oraz osocza
bogatoptytkowego.

Korzysta z obu substancji w zabiegach,
rozumiejac ich réznice i zastosowanie

Ocenia potrzeby pacjenta i wybiera
najodpowiedniejsze zabiegi.

Postuguje sie odpowiednimi technikami

Umiejetnie wykonuje specjalistyczne
zabiegi ginekologiczne i estetyczne.

Potrafi oceni¢ i wybiera¢ najlepsze
techniki zabiegowe w réznych
obszarach.

Rozwija kompetencje spoteczne, takie
jak zdolnos$¢ ksztattowania wtasnego
rozwoju.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera szczegétowy opis efektéw uczenia sie, ktére zostaty
osiggniete w ramach przeprowadzonej ustugi. Informacje te bedg widoczne na wreczonym uczestnikowi imiennym
zaswiadczeniu ukonczenia ustugi.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?



Dokument zawiera informacje, ze walidacja zostata przeprowadzona zgodnie z wczes$niej zdefiniowanymi kryteriami
oceny efektow uczenia sie. Okreslone kryteria stuzg jako wytyczne do weryfikacji osiggniec i sg integralng czescia
procesu wewnetrznej walidacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

W ramach przeprowadzonej ustugi wyznaczono odrebny okres przeznaczony na przeprowadzenie procesu walidacji
osiggnietych efektdw uczenia sie. Proces walidacji przeprowadzi dodatkowy prowadzacy wyznaczony przez dostawce
ustugi i posiadajacy odpowiednie doswiadczenie.

Program

Metodyka szkolenia:

e czes$é teoretyczna — wyktad prowadzacego
e czes$¢ pokazowa prowadzona przez lekarza prowadzacego szkolenie
e czes$é warsztatowa — uczestnik wykonuje zabiegi na modelkach pod nadzorem lekarza prowadzacego

Czas trwania: 1 dzien szkoleniowy/ 10 godzin

Szkolenie trwa jeden dzien (10 godzin), jest maksymalnie 4 uczestnikéw szkolenia oraz okreslona min. liczba modelek do ¢wiczen
zabiegowych.

PROGRAM SZKOLENIA

Czesc¢ teoretyczna:

e anatomia narzadu rodnego

¢ defekty estetyczne i funkcjonalne narzaddéw ptciowych kobiety

¢ kwalifikacja do zabiegu, dokumentacja

¢ nieinwazyjne zabiegi w ginekologii estetycznej (krok po kroku, oméwienie procedur)
¢ inwazyjne zabiegi w ginekologii estetycznej (krok po kroku, oméwienie procedur)

e oméwienie technik znieczulenia

Czes$é pokazowa i warsztatowa:

e wypetnienie warg sromowych wigkszych

e powiekszenie punktu G

korekta blizny po nacieciu krocza

e rewitalizacja przedsionka pochwy, nawilzenie pochwy

Czesé pokazowa i warsztatowa:

e techniki lipolizy
e rodzaje preparatéow

Czesé warsztatowa:

e O-shot

¢ rewitalizacja warg sromowych wiekszych

e korekta blizny po nacieciu krocza

¢ rewitalizacja przedsionka pochwy, nawilzenie pochwy
¢ |eczenie choréb skérnych w zakresie sromu i krocza

Walidacja wewnetrzna, rozdanie zaswiadczen ukonczenia ustugi:
¢ Przeprowadzi walidacje osoba wskazana w sekcji "Osoby prowadzace".

W trakcie trwania ustugi sg przewidziane krotkie przerwy kawowe oraz dtuzsze na positki obiadowe.



Jako organizator ustugi zastrzegamy sobie mozliwo$¢ dokonania zmian w zakresie oferowanej ustugi przed jej rozpoczeciem i
zobowigzujemy sie do natychmiastowego powiadamiania zainteresowanych stron o wszelkich modyfikacjach.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czesé

teoretyczna:

Wyktad,

prezentacja,

pytania i dr. nauk med.
odpowiedzi. Robert Kulhawik
Przedstawienie

planu szkolenia,

preparatéw i ich

zastosowanie.

26-10-2024 09:00 10:00 01:00

Czesé

pokazowa i
warsztatowa :
dr. nauk med.

Zgodnie z . 26-10-2024 10:00 11:00 01:00
. Robert Kulhawik
opisanym

programem
ustugi.

Czesé

pokazowaii

warsztatowa :

Zgodnie z dr. nauk med.
opisanym Robert Kulhawik
programem

ustugi - W tym

przerwa.

26-10-2024 11:00 15:00 04:00

Czesé

warsztatowa :

Zgodnie z dr. nauk med.
opisanym Robert Kulhawik
programem

ustugi.

26-10-2024 15:00 18:30 03:30

Walidacja
wewnetrzna,
rozdanie
. ; - 26-10-2024 18:30 19:00 00:30
zaswiadczen
ukonczenia

ustugi.



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 500,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 500,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

dr. nauk med. Robert Kulhawik

Robert Kulhawik ukoniczyt UM w todzi uzyskujgc dyplom oraz tytut lekarza medycyny. Kolejnym
krokiem w jego karierze zawodowej byto przystgpienie do egzaminu specjalizacyjnego i otrzymanie
tytutu oraz uprawnien specjalisty w zakresie ginekologii i potoznictwa. Kolejng uzyskana
specjalizacjg jest Seksuologia.Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje, poszerzajgc zakres
wiedzy medycznej.Zdobywa umiejetnosci praktyczne w zakresie ginekologii estetycznej .Jest
autorem i wspétautorem artykutéw naukowych, publikowanych w uznanych czasopismach typu
,Ginekologia Polska”, miesiecznik Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego, Seksuologii Polskiej-
kwartalnika Polskiego Towarzystwa Medycyny Seksualnej.Jest wyktadowca na ogdlnopolskich
Kongresach Medycznych.

Lek. med. Robert Kulhawik to specjalista w dziedzinie potoznictwa i ginekologii, seksuologii i
ginekologii estetycznej. Zajmuje sie doborem odpowiedniej metody antykoncepciji dla kobiet, leczy
nietrzymanie moczu (réwniez laserowo), a takze przeprowadza badania USG ginekologiczne i
potoznicze. Usuwa zmiany skoérne typu wtdkniaki, ktykciny koriczyste oraz prosaki, wykorzystujac
przy tym laser. Przeprowadza zabiegi z zakresu chirurgii ginekologicznej, w tym leczenie nadzerki
szyjki macicy oraz operacyjne leczenie wypadania pochwy badz macicy. W zakres swiadczonych
przez niego ustug wchodzg réwniez zabiegi ginekologii plastycznej. Wsréd wykonywanych przez
niego procedur mozna wymienic¢ plastyke warg sromowych (wiekszych i mniejszych)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ustugi otrzymuje pliki multimedialne zawierajace istotne informacje dotyczgce metodyki wykonywanych zabiegéw w takcie

szkolen, pliki sa tylko do uzytku wtasnego, gdyz stanowig wtasnos$¢ intelektualng ustugodawcy, rozpowszechnienie ich moze grozi¢
wszczeciem postepowania karnego.



Warunki uczestnictwa

Do szkolenia moga przystapic:
Lekarze legitymujacy sig prawem wykonywania zawodu.

Osoby petnoletnie, ktore ukonczyty 18 rok zycia.

Informacje dodatkowe

Ustuga:
- spetnia wymogi ksztatcenia ustawicznego Lekarzy

- po zakonczeniu ustugi uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajace nabycie umiejetnosci i wiedzi do wykonywania zabiegéw
objetych tematyka szkolenia.

- tematyka ustugi nie jest ujeta w programie szkolenia specjalizacyjnego Lekarza i lekarza dentysty oraz nie sg szkoleniami
obowigzkowymi w przebiegu szkolenia specjalizacyjnego Lekarzy, a w zwigzku z tym jedyng mozliwoscia zdobycia nowych
umiejetnosci i wiedzy jest odbycie ustugi rozwojowe;j.

-ustuga ma charakter ksztatacenia zawodowego, w zwigzku z czym podstawg ZW.VAT jest art.43 [Zwolnienia przedmiotowe] ust. 1 pkt
29 lit.a ustawy o VAT w przypadku dofinansowania ponizej 70% lub Podstawa prawna zwolnienia z VAT: § 3 ust. 1 pkt 14
Rozporzadzenia MF w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug w przypadku dofinansowania powyzej 70%.

-koszty dojazdu i noclegu nie sa wliczone w cene ustugi.

- ustuga realizowana w godzinach zegarowych.

Adres

ul. Dolna 17/1
00-773 Warszawa

woj. mazowieckie

Concept Medica, ul. Dolna 17/1, 00-773 Warszawa (wejscie od ul. Konduktorskiej)

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail info@szkolenia-dla-lekarzy.pl

Telefon (+48) 502 503 188

Anna Jaszczewska



