Mozliwo$¢ dofinansowania

ZIELONE KOMPETENCJE szkolenie z 5000,00 PLN brutto
ﬁ uwzglednieniem produktéw ekologicznych 5000,00 PLN netto
oraz Swiadomosci proekologicznej 156,25 PLN brutto/h
w stosowanych w zabiegach wizazu oraz 156,25 PLN netto/h
makijazu.
TRAINING CENTER  Numer ustugi 2024/09/16/153745/2312224
ANETA SZURA
* % % Kk © Bytom / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 32h
B9 20.11.2024 do 22.11.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Dla oséb ktére:
-Chca pozna¢ ekologiczne trendy w kosmetyce

-Osoby chcace na state wprowadzi¢ zielone praktyki w branzy
kosmetycznej

-Osoby, ktére chcag poznaé nowoczesne, ekologiczne techniki zabiegowe
oraz proekologiczne produkty zabiegowe.

-Osoby, ktére chcg zdoby¢ wiedze z zakresu ochrony srodowiska w branzy

Grupa docelowa ustugi Beauty.

-Osoby bez do$wiadczenia, planujgce rozpocza¢ swojg prace w branzy
beauty, ktére chca zdobyé umiejetnosci w zakresie ekologicznych
zabiegéw kosmetycznych

- Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki
paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chcg wprowadzié¢
do swojej codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym zielonych praktyk

-Osoby chcace poprawi¢ swojg autoprezentacje

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakornczenia rekrutacji 19-11-2024



Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

stacjonarna

32

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie skutecznie wdraza zasady zrGwnowazonego rozwoju i ekologicznych rozwigzan w zyciu zawodowym
uczestnikow szkolenia, ktadgc szczegodlny nacisk na gospodarke odpadami, recykling oraz oszczedne gospodarowanie
zasobami. Dodatkowo uczestnicy zdobywajg umiejetnosci w samodzielnym wykonywaniu makijazu profesjonalnego.
Zakres szkolenia oraz kompetencje, ktére uczestnicy zdobeda, sg zgodne z zielonymi umiejetnosciami okreslonymi w

bazie danych ESCO

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
produkty kosmetyczne najlepsze pod
wzgledem efektywnosci sSrodowiskowej
stosowane w wizazu oraz stosuje
zasady Sswiadomosci proekologicznej w
codziennej pracy gabinetowej makijazu
profesjonalnym.

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik definiuje zastosowanie
efektywnosci sSrodowiskowej w Test teoretyczny
gabinecie kosmetycznym.

Uczestnik rozréznia preparaty i
materiaty ekologiczne niezbedne do Test teoretyczny
wykonania makijazu profesjonalnego.

Uczestnik réznicuje i okresla ksztatty

X R Test teoretyczny
oraz proporcje twarzy, oczu, brwi.



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg makijazu
profesjonalnego z wykorzystywaniem
$wiadomosci zmniejszenia zuzycia
wody, uwzglednieniem zasad recyklingu
, utylizacji oraz segregacji odpadéw.

Uczestnik szkolenia opanuje
prawidtowa segregacje odpadéw oraz w
miare mozliwosci recyklingu w
zawodzie wizazysty.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik planuje stanowisko pracy do
wykonania makijazu okolicznosciowego
stosujac zasady $wiadomosci
proekologicznej : recykling, utylizacja,
ograniczeni zuzycia wody,
minimalizowanie ogrzewania w
pomieszczeniach do pracy.

Uczestnik organizuje niezbedne
materiaty oraz produkty ekologiczne
stosujac zasady swiadomosci
proekologicznej : recykling, utylizacja,
ograniczeni zuzycia wody,
minimalizowanie ogrzewania w
pomieszczeniach do pracy.

Uczestnik opisuje proces przebiegu
wykonania makijazu profesjonalnego z
zastosowaniem produktéw i narzedzi
ekologicznych.

Uczestnik dobiera i aplikuje cienie,
podktady, pigmenty, eyelinery.

Uczestnik dobiera kolorystyke do
danego typu kolorystycznego klientki.

Uczestnik $wiadomie definiuje produkty
biodegradowalne stosowane w stylizacji
makijazu profesjonalnym, poprawnie
utylizuje odpady.

Uczestnik selekcjonuje produkty z
minimalnym opakowaniem lub
opakowaniami nadajgcymi sie do
recyklingu.

Uczestnik stosuje standardy ochrony
srodowiska podczas pracy.

Uczestnik opisuje baze danych o
produktach, opakowaniach i
gospodarce odpadami tzw. BDO.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
znaczenie komunikacji z klientem przy
samodzielnym wykonaniu zabiegu
makijazu profesjonalnego.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik stosuje empatie i
asertywnos$¢ w odniesieniu do klienta w
kontekscie planowanego i
wykonywanego zabiegu.

Uczestnik buduje relacje z klientem
poprzez komunikacje w celu okreslenia
jego potrzeb oraz oczekiwan.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Uczestnik planuje swoj dalszy rozwdj
zawodowy, poznaje potrzebe wtasnego
rozwoju.

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, zaswiadczenie uzyskane bo odbytym szkoleniu zawiera opis efektéw uczenia sie potwierdzonych w wyniku
przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane
w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

1 godzinowa szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych, stad rozbieznos¢ pomiedzy liczbg godzi wykazang w polu "Liczba
godzin ustugi" a Harmonogramem.

W harmonogramie uwzgledniono przerwy, ktére sg wliczane do procesu ksztatcenia.

Walidacja wliczona jest do czasu procesu ksztatcenia.



Szkolenie skutecznie wdraza zasady zrownowazonego rozwoju i ekologicznych rozwigzan w zyciu zawodowym, ktadac szczegélny
nacisk na gospodarke odpadami, recykling oraz oszczedne gospodarowanie zasobami. Dodatkowo uczestnicy zdobywaja umiejetnosci
w samodzielnym wykonywaniu makijazu profesjonalnego. Szkolenie oparte jest o produkty proekologiczne. Zakres szkolenia oraz
kompetencje, ktére uczestnicy zdobeda, sg zgodne z zielonymi umiejetno$ciami okreslonymi w bazie danych ESCO — wykazie
opracowanym przez Komisje Europejska w ramach klasyfikacji ESCO. Wsréd tych umiejetnosci znajduja sie: Zwiekszanie $wiadomosci
ekologicznej wsréd klientow oraz promowanie dziatan przyjaznych srodowisku. Optymalizacja zuzycia energii, ogrzewania i wody
podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych. Redukowanie ilo$ci wykorzystywanych materiatéw w trakcie zabiegow
kosmetycznych. Stosowanie zasad recyklingu i segregacji odpadéw w trakcie pracy. Odpowiednie przechowywanie oraz utylizacja
skazonych materiatéw powstajacych podczas zabiegéw. Uczestnik po szkoleniu opanuje zasady poprawnej komunikac;ji z klientami
oraz budowanie wtasnego wizerunku.

Szkolenie skierowane jest dla 0s6b ktére:

-Chcg poznaé ekologiczne trendy w kosmetyce

-Osoby chcace na state wprowadzic zielone praktyki w branzy kosmetycznej

-Osoby, ktére chcg poznaé nowoczesne, ekologiczne techniki zabiegowe oraz proekologiczne produkty zabiegowe.
-Osoby, ktére chcg zdoby¢ wiedze z zakresu ochrony srodowiska w branzy Beauty.

-Osoby bez doswiadczenia, planujgce rozpocza¢ swojg prace w branzy beauty, ktére chcg zdobyé umiejetnosci w zakresie ekologicznych
zabiegoéw kosmetycznych

- Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chca
wprowadzi¢ do swojej codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym zielonych praktyk

-Osoby chcace poprawi¢ swojg autoprezentacje
Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzadzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikow.

Podczas trwania szkolenia uczestnik wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikdw,
a takze tempa ich pracy. Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowg w liczbie
minimum 3. Jezeli uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaku z organizatorem w tym zakresie najpdzniej do 5
dni kalendarzowych przed rozpoczeciem szkolenia. Wowczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i
umiejetnosci uczestnikdw zgodnie z indywidualnym tempem pracy.

Czesc¢ teoretyczna:

-Produkty ekologiczne oraz producenci przyjazni srodowisku w zabiegu
-Swiadomos$é BRANZY BEAUTY w zakresie ochrony $rodowiska

- Poprawna utylizacja odpadéw i produkty wielokrotnego uzytku

- Budowania swiadomosci proekologicznej wsréd klientow

- Zasady recyklingu i segregacji odpadéw

- Przechowywanie materaitow skazonych zgodnie z przyjetymi normami

-Metody zmniejszenia zuzycia wody podczas wykonywania zabiegéw

-Metody minimalizacji wptywu systemdw ogrzewania w miejscu pracy na srodowisko
zastosowanie efektywnosci Srodowiskowej w gabinecie kosmetycznym

- Ekologiczne narzedzia w zawodzodzie wizazysty



- Zasady Bezpieczenstwa i Higieny Pracy wizazysty

- Omowienie podstawowych ksztattéw twarzy wraz z korektg,
- Omowienie teorii ksztattu i proporcji twarzy, oka, brwi,

- Konturowanie twarzy na mokro oraz sucho,

- Praca z cieniami, tgczenie matéw z btyskiem,

- Przeciwwskazania do wykonania makijazu profesjonalnego
Czes¢ praktyczna:

- Przedstawienie stanowisk pracy wszystkich produktéw ekologicznych oraz narzedzi potrzebnych do wykonywania makijazu
profesjonalnego

- Produkty i narzedzia najlepsze pod wzgledem efektywnosci Srodowiskowej wykorzystywane podczas makijazu profesjonalnego z
wykorzystywaniem swiadomosci zmniejszenia zuzycia wody, uwzglednieniem zasad recyklingu, utylizacji oraz segregacji odpadéw

- Modelka pokazowa

- Modelki uczestnika- analiza ksztattu twarzy, brwi oczu modelki, dobér odpowiedniego ksztattu oraz kolorystyki do do oczekiwar modelki,
wykonywanie makijazu profesjonalnego przez uczestnika szkolenia pod nadzorem instruktora z zastosowaniem kosmetykéw
ekologicznych oraz z wykorzystywaniem swiadomosci zmniejszenia zuzycia wody, uwzglednieniem zasad recyklingu, utylizacji oraz
segregacji odpadow.

podsumowanie

test po szkoleniu - walidacja

Dziatania utatwiajgce osiggnigcie celu ustugi:

- zapoznanie sie z ogolnodostepna literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu zmian dotyczacych ochrony srodowiska w
branzy kosmetycznej

- zapoznanie sie z informacjami dotyczacymi budowy skéry twarzy

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czesé
teoretyczna:
zastosowanie
efektywnosci
Srodowiskowej w
gabinecie marta hinz 20-11-2024 08:00 12:00 04:00
kosmetycznym,
produkty
ekologiczne
zalety ich
stosowania

Przerwa marta hinz 20-11-2024 12:00 12:30 00:30



Przedmiot / temat
zajec

D czesc

praktyczna:
produkty i
narzedzia
najlepsze pod
wzgledem
efektywnosci
Srodowiskowej
wykorzystywane
podczas
makijazu
profesjonalnego,
modelka
pokazowa

Czesé
teoretyczna:
segregacja
odpadéw, pojecie
recyklingu,
produkty z
minimalnym
opakowaniem lub
opakowaniami
nadajacymi sie
do recyklingu,
BDO

Przerwa

Czesé
praktyczna:
modelka
uczestnika-
wykonywanie
makijazu pod
nadzorem
instruktoraz z
wykorzystywanie
m $swiadomosci
zmniejszenia
zuzycia wody,
segregacji
odpadéw,
minimalizowanie
ogrzewania

Prowadzacy

marta hinz

marta hinz

marta hinz

marta hinz

Data realizacji
zajeé

20-11-2024

21-11-2024

21-11-2024

21-11-2024

Godzina
rozpoczecia

12:30

08:00

10:00

10:30

Godzina
zakonczenia

16:00

10:00

10:30

16:00

Liczba godzin

03:30

02:00

00:30

05:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

D Czesc

praktyczna:
modelka
uczestnika-
wykonywanie
makijazu pod
nadzorem
instruktora z z
wykorzystywanie
m swiadomosci
zmniejszenia
zuzycia wody,
zasad recyklingu

marta hinz

, utylizacji oraz
segregacji
odpadéw.

Przerwa marta hinz

Czesé

praktyczna:

modelka

uczestnika-

wykonywanie

makijazu pod

nadzorem

instruktora z i
wykorzystywanie marta hinz
m swiadomosci

zmniejszenia

zuzycia wody,

segregacji

odpadéw,

minimalizowanie

ogrzewania

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
22-11-2024 08:00
22-11-2024 12:00
22-11-2024 12:30
22-11-2024 15:45

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

156,25 PLN

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

15:45

16:00

Liczba godzin

04:00

00:30

03:15

00:15



Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

IMI .
marta hinz

MARTAHIVZ 11 1at pracy w branzy beauty. Swojg przygode zaczynatam w perfumeriach Sephora gdzie bratam
udziat w najbardziej prestizowych konkursach, setki przemalowanych twarzy, tysigce rozméw
pozwolity mi poczu¢ sie na tyle swobodnie aby zaczag¢ szkoli¢ inne osoby. Pracowatam miedzy
innymi dla takich marek jak Armani czy Lancome. Obecnie moja praca to pasja i z powodzeniem
przekazuje tg wiedze swoim kursantkom.
Studiowatam chemie co jest ogromnym atutem w pracy z réznymi preparatami. Kazde szkolenie
zahacza réwniez o tg dziedzine co wyjasnia wiele watpliwosci w Swiecie kosmetycznym.

Swoje studio otwartam w Bytomiu gdzie szkole z makijazu, stylizacji brwi oraz tempa pracy. Styne z
bardzo szybkiego makijazu co pozwala na monetyzacje tego czasu. W ciggu sezonu $lubnego
przymuje okoto 100 klientek w miesigcu. Jako szkoleniowiec stawiam na praktyke oraz wsparcie
poszkoleniowe. Okoto setki moich kursantek z réznych dziedzin dzi$ Swietnie radza sobie ze
zdobytg wiedza.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie materiaty szkoleniowe i dydaktyczne niezbedne do realizacji czg¢$ci teoretycznej i praktycznej szkolenia
min.: skrypt, dtugopis, cienie do oczu, podktady, tusze, gabki, rzesy, cleaner, remover, bonder, produkty jednorazowe, kozetki, krzesta,
lampy, przyborniki do wizazu.

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowg w liczbie minimum 2. Jezeli
uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaku z organizatorem w tym zakresie najp6zniej do 5 dni kalendarzowych
przed rozpoczeciem szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 579 491 857 w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca
w grupie szkoleniowej.

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towardéw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokos$ci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%



3)_W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

ul. Krakowska 1/-
41-902 Bytom

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikow.

Kontakt

O Aneta Szura
ﬁ E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857



