Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje w branzy beauty: 5 000,00 PLN bruto
> stylizacja paznokci i zielone praktyki. Kurs 5000,00 PLN netto
{ "“dreTowskl  dla nowoczesnych profesjonalistow. 12500 PLN brutto/h
CONSULTING 125,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2024/09/16/12176/2312015 !
LETOWSKI
CONSULTING
Szkolenia, © Katowice / stacjonarna

Doradztwo, Rozwoj & Ustuga szkoleniowa
Mateusz tetowski ® 40h

% J e K 9 09.11.2024 do 17.11.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa szkolenia sg profesjonalni pracownicy salonéw beauty, w
tym stylistki paznokci, kosmetyczki oraz menedzerowie salonéw, ktorzy
chca wdrozy¢ praktyki zrbwnowazonego rozwoju w swojej pracy.
Szkolenie skierowane jest rowniez do oséb interesujacych sie

Grupa docelowa ustugi ekologicznymi trendami w branzy kosmetycznej oraz wtascicieli salonéw
pragnacych przyciggnaé klientéw cenigcych odpowiedzialno$é
ekologiczng. Program jest idealny dla tych, ktérzy chca zwiekszy¢ swoja
wiedze na temat zielonych kosmetykdw i ekologicznych praktyk w

salonach.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 12
Data zakonczenia rekrutacji 04-11-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzadzania jako$cia wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przekazanie uczestnikom wiedzy na temat zréwnowazonego rozwoju w branzy
beauty oraz praktycznych umiejetnosci wdrazania ekologicznych rozwigzan w salonach. Szkolenie ma na celu
przygotowanie uczestnikow do efektywnego stosowania zielonych kosmetykéw, minimalizacji odpadéw i promowania
ekologicznych praktyk w codziennej pracy. Uczestnicy zdobedg réwniez umiejetnosci marketingu zielonych ustug i
tworzenia strategii zrbwnowazonego rozwoju.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje zréwnowazony
rozwoju w branzy beauty.

Uczestnik ocenia wptyw zielonych
kosmetykow na srodowisko.

Uczestnik stosuje praktyki zero waste w
codziennym funkcjonowaniu salonu
beauty.

Uczestnik efektywnie promuje zielone
ustugi w salonie beauty.

Uczestnik samodzielnie przeprowadza
stylizacje paznokci przy uzyciu
ekologicznych produktow.

Uczestnik stosuje zasady bezpiecznego
zarzadzania chemikaliami w salonie
beauty.

Uczestnik rozumie, jak technologie
cyfrowe moga wspiera¢ zréwnowazony
rozwoéj w stylizacji paznokcei oraz
zoptymalizowa¢ zarzadzanie zasobami
w salonie.

Uczestnik wdraza narzedzia cyfrowe do
monitorowania zuzycia produktéw i
zarzadzania rezerwacjami w sposob
ekologiczny.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik przedstawia definicje
zrébwnowazonego rozwoju i jego wptyw
na srodowisko w kontekscie branzy
beauty.

Uczestnik analizuje produkty i sktadniki
zielonych kosmetykéw, wskazujac ich
wptyw na $rodowisko.

Uczestnik demonstruje wdrazanie
zasad zero waste i recyklingu w
symulowanym $rodowisku salonu
beauty.

Uczestnik przedstawia strategie
marketingowa oparta na wartosciach
proekologicznych i efektywne dziatania
promujace zielone ustugi.

Uczestnik prezentuje techniki stylizaciji
paznokci z uzyciem ekologicznych
produktéw oraz analizuje ich wptyw na
srodowisko

Uczestnik opisuje zasady bezpiecznego
zarzadzania chemikaliami oraz wptyw
tych zasad na zdrowie i Srodowisko.

Uczestnik poprawnie konfiguruje
system rezerwacji i monitorowania
zuzycia produktéw w salonie stylizacji
paznokci.

Uczestnik potrafi zidentyfikowaé
korzysci ekologiczne wynikajace z
cyfryzacji proceséw w salonie.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentacja



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Tak

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

. LETOWSKI CONSULTING Szkolenia, Doradztwo, Rozwdéj Mateusz tetowski
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Modut 1: Wprowadzenie do zréwnowazonego rozwoju w branzy beauty

¢ Definicja zrbwnowazonego rozwoju w kontekscie branzy beauty, z uwzglednieniem wptywu na srodowisko.

¢ Kluczowe wyzwania ekologiczne, takie jak emisja CO2, zuzycie wody i chemikaliéw w salonach beauty.

e Cele branzy beauty w zakresie ochrony srodowiska, minimalizacji odpadéw i zréwnowazonego zarzgdzania zasobami.

e Omowienie roli pracownikéw branzy beauty w promowaniu praktyk przyjaznych srodowisku, co przyczynia sig do tworzenia "zielonych
miejsc pracy".

Modut 2: Zielone kosmetyki i ich sktadniki

e Sktadniki naturalne, organiczne oraz te pochodzace z odnawialnych Zrédet.

e Wprowadzenie do certyfikatéw ekologicznych, takich jak ECOCERT, Cosmos czy Vegan, oraz ich znaczenie dla klientéw i rynku.

¢ Analiza produktéw marek, ktére wspieraja zréwnowazony rozwéj, oraz ich wptyw na ograniczenie szkodliwych substanciji
chemicznych.

e Jak wyboér odpowiednich produktéw zmniejsza wptyw na srodowisko oraz przyczynia sie do ochrony ekosystemow.

Modut 3: Praktyki ekologiczne w salonach beauty

¢ Minimalizacja odpadéw poprzez wprowadzenie zasad zero waste, odpowiednie gospodarowanie zasobami, recykling i ponowne
wykorzystanie materiatow.

e Zastosowanie odnawialnych zrodet energii w dziatalnosci salonu — jak optymalizowaé zuzycie energii i wody.

e Bezpieczne zarzadzanie chemikaliami, co wptywa na zdrowie pracownikéw i srodowisko.

e Tworzenie "zielonych miejsc pracy" poprzez zastosowanie praktyk wspierajgcych ochrone srodowiska i promowanie zrbwnowazonego
rozwoju wsréd pracownikow.



Modut 4: Zarzadzanie i marketing zielonych ustug

e Jak efektywnie wdrazaé zielone praktyki w salonie — od optymalizacji zuzycia zasobéw po ekologiczne dziatania marketingowe.

e Komunikacja z klientami na temat warto$ci zielonych produktéw i ustug — promowanie swiadomych wyboréw konsumenckich, ktére
wspierajg srodowisko.

e Case studies: Najlepsze praktyki z salonéw beauty, ktére przyczyniajg sie do zréwnowazonego rozwoju.

¢ Marketing zielonych ustug: Jak stworzy¢ strategie marketingowa opartg na wartosciach proekologicznych i pozyskiwac klientéw
cenigcych zrbwnowazony rozwoj.

Modut 5: Warsztaty praktyczne

¢ Symulacje wprowadzania ekologicznych rozwigzan w codziennych dziataniach salonu.
e Tworzenie planu zréwnowazonego rozwoju dla salonu beauty: jak ograniczy¢ negatywny wptyw na srodowisko poprzez odpowiednie
zarzadzanie odpadami, energig i surowcami.

Modut 6: Podstawy stylizacji paznokci z uwzglednieniem ekologicznych praktyk

e Omowienie tradycyjnych i ekologicznych technik stylizacji paznokci — jak unika¢ produktéw szkodliwych dla Srodowiska.
e Wybdr narzedzi i produktdw przyjaznych dla $Srodowiska, w tym zeli i akryli wykonanych z materiatéw odnawialnych i nietoksycznych.
 Analiza wptywu tradycyjnych metod stylizacji na Srodowisko oraz wprowadzenie zamiennikéw bardziej ekologicznych.

Modut 7: Manicure i pedicure z uwzglednieniem zasad ekologicznych

e Praktyczne ¢wiczenia z uzyciem naturalnych, nietoksycznych produktéw do stylizacji paznokci.
e Zasady higieny i bezpieczenstwa z naciskiem na minimalizowanie uzycia chemikaliéw i odpadow.
e Omodwienie alternatywnych metod manicure i pedicure, ktére zmniejszajg slad weglowy i emisje szkodliwych substanc;ji.

Modut 8: Stylizacja paznokci z wykorzystaniem ekologicznych produktow

e Wprowadzenie do technik stylizacji z uzyciem produktéw o niskim wptywie na srodowisko, takich jak biodegradowalne akryle i
ekologiczne lakiery.

e Jak stylizacja paznokci moze by¢ prowadzona w sposéb zréwnowazony, dbajgc o srodowisko i zdrowie klientek.

e Warsztaty praktyczne: Symulacje pracy z produktami ekologicznymi.

Modut 9: Zrownowazone trendy w stylizacji paznokci

¢ Przeglad najnowszych trendy ekologicznych w stylizacji paznokci — jak rozwija¢ kreatywno$é w zgodzie z zasadami zréwnowazonego
rozwoju.
¢ Stylizacja paznokci przy uzyciu produktéw przyjaznych dla srodowiska — warsztaty projektowania z elementami ekologicznymi.

Modut 10: Ocena i utrzymanie stylizacji w sposéb ekologiczny

e Jak utrzymac¢ dtugotrwaty efekt stylizacji, ograniczajac jednoczesnie zuzycie zasobdw i odpadéw.
e Warsztaty praktyczne z oceny pracy w kontekscie zielonych praktyk: Kontrola jakosci przy minimalnym wptywie na srodowisko

Modut 11: Cyfryzacja i Innowacyjne Technologie w Stylizacji Paznokci
1. Cyfrowe narzedzia do zarzadzania stylizacja paznokci:

* Wprowadzenie do systemoéw rezerwacji online i cyfrowej dokumentacji klientek, co ogranicza zuzycie papieru i zwigksza
efektywnos¢ obstugi klientéw w salonie.

e Monitorowanie zuzycia produktéw do stylizacji paznokci (zele, akryle, lakiery) za pomocg narzedzi cyfrowych, co pomaga
minimalizowaé odpady i zoptymalizowaé zuzycie surowcow.

2. Zastosowanie technologii w zarzadzaniu zasobami:

» Cyfrowe systemy wspierajgce oszczednos¢ energii w salonach (np. optymalizacja czasu pracy lamp UV/LED do stylizacji
paznokci).

e Wykorzystanie narzedzi do monitorowania zuzycia chemikaliéw oraz energii, co umozliwia lepszg kontrole i redukcje $ladu
weglowego w codziennej dziatalnosci salonu.

Egzamin.

Egzamin koncowy, certyfikacja przez jednostke uprawniong do certyfikacji.
Szkolenie prowadzone w godzinach zegarowych.



Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 37

Przedmiot / temat
zajec

(E%y Modut 1:
Wprowadzenie
do
zréwnowazonego
rozwoju w branzy
beauty. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Modut 1:

Wprowadzenie
do
zréwnowazonego
rozwoju w branzy
beauty. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Modut 2:

Zielone
kosmetyki i ich
sktadniki. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Modut 2:

Zielone
kosmetyki i ich
sktadniki. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Prowadzacy

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Data realizacji
zajeé

09-11-2024

09-11-2024

09-11-2024

09-11-2024

09-11-2024

09-11-2024

09-11-2024

09-11-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:45

10:00

11:45

12:00

13:45

14:00

15:45

Godzina
zakonczenia

09:45

10:00

11:45

12:00

13:45

14:00

15:45

16:00

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

00:15

01:45

00:15

01:45

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Modut 3:

Praktyki
ekologiczne w
salonach beauty.
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Modut 4:

Zarzadzanie i
marketing
zielonych
ustug.Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Modut 5:

Warsztaty
praktyczne.
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

[EPE7A Przerwa.

Modut 5:

Warsztaty
praktyczne.
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Modut 6:

Podstawy
stylizaciji
paznokci z
uwzglednieniem
ekologicznych
praktyk. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Data realizacji

Prowadzacy L,
zajeé

Ewa Zabinska- 09-11-2024
Lubowiecka
Ewa Zabinska-

. 10-11-2024
Lubowiecka
Ewa Zéblnska- 10-11-2024
Lubowiecka
Ewa Zabinska-

. 10-11-2024
Lubowiecka
Ewa Zerblnska- 10-11-2024
Lubowiecka
Ewa Zabinska-

. 10-11-2024
Lubowiecka
Ewa Ze?blnska- 10-11-2024
Lubowiecka
Ewa Zabinska-

. 10-11-2024
Lubowiecka
Ewa Zabinska-

10-11-2024

Lubowiecka

Godzina
rozpoczecia

16:00

08:00

09:45

10:00

11:45

12:00

13:45

14:00

15:45

Godzina
zakonczenia

18:00

09:45

10:00

11:45

12:00

13:45

14:00

15:45

16:00

Liczba godzin

02:00

01:45

00:15

01:45

00:15

01:45

00:15

01:45

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Modut 6:

Podstawy
stylizacji
paznokci z
uwzglednieniem
ekologicznych
praktyk. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Modut 7:

Manicure i
pedicure z
uwzglednieniem
zasad
ekologicznych.
Zajecia
teoretyczno-
praktyczna.

Przerwa.

AE%7A Modut 7:
Manicure i
pedicure z
uwzglednieniem
zasad
ekologicznych.
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Modut 8:
Stylizacja
paznokci z
wykorzystaniem
ekologicznych
produktéw.
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Prowadzacy

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Data realizacji
zajeé

10-11-2024

16-11-2024

16-11-2024

16-11-2024

16-11-2024

16-11-2024

16-11-2024

Godzina
rozpoczecia

16:00

08:00

09:45

10:00

11:45

12:00

13:45

Godzina
zakonczenia

18:00

09:45

10:00

11:45

12:00

13:45

14:00

Liczba godzin

02:00

01:45

00:15

01:45

00:15

01:45

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Modut 9:

Zréwnowazone
trendy w
stylizaciji
paznokci. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Modut 9:

Zréwnowazone
trendy w
stylizacji
paznokci. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Modut 10:

Ocenai
utrzymanie
stylizacji w
sposéb
ekologiczny.
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Modut 11:
Cyfryzacja i
Innowacyjne
Technologie w
Stylizaciji
Paznokci. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Przerwa.

Modut 11:
Cyfryzacja i
Innowacyjne
Technologie w
Stylizacji
Paznokci. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Prowadzacy

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Data realizacji
zajeé

16-11-2024

16-11-2024

16-11-2024

17-11-2024

17-11-2024

17-11-2024

17-11-2024

17-11-2024

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:45

16:00

08:00

09:45

10:00

11:45

12:00

Godzina
zakonczenia

15:45

16:00

18:00

09:45

10:00

11:45

12:00

13:45

Liczba godzin

01:45

00:15

02:00

01:45

00:15

01:45

00:15

01:45



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa.

Modut 11:
Cyfryzacja i
Innowacyjne
Technologie w
Stylizaciji
Paznokci. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

kA Przerwa.

Modut 11:
Cyfryzacja i
Innowacyjne
Technologie w
Stylizaciji
Paznokci. Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.

Egzamin.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Ewa Zabinska-
Lubowiecka

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
17-11-2024 13:45
17-11-2024 14:00
17-11-2024 15:45
17-11-2024 16:00
17-11-2024 16:30

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

250,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:00

15:45

16:00

16:30

18:00

Liczba godzin

00:15

01:45

00:15

00:30

01:30



W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Ewa Zabinska-Lubowiecka

Kosmetolog, mistrz kosmetyki, edukator stylizacji paznokci, pedagog. W ramach prowadzonej
dziatalnosci gospodarczej od 2011 r. zajmuje sie biezgcg obstugg przedsiebiorcéw i organizaciji
zwigzanych z branzg beauty w tym wspotorganizacjg targéw branzowych, eventéw edukacyjnych,
pokazéw, wyktaddw, szkolen indywidualnych oraz grupowych. Jestem organizatorem $wiatowych
mistrzostw stylizacji paznokci NAILPRO POLAND w Warszawie, Miedzynarodowego Sympozjum
Stylistéw Paznokci Technical & Artistic Nail Design we Wroctawiu. Jestem prezesem
Ogolnopolskiego Stowarzyszenia Stylistow Paznokci. Jestem prezesem Federacji Beauty Pro.
Czynnie uczestnicze w procesach legislacyjnych dotyczacych branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Opracowania wtasne od Treneréw dla uczestnikow, prezentacje, skrypty szkoleniowe.

Informacje dodatkowe

Dla uczestnikéw z dofinansowaniem min. 70% kwoty szkolenia - stawka ,zw"” - ,§ 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzgdzenia Ministra Finanséw z
dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien”

Adres

ul. Mystowicka 4/4
40-487 Katowice

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Justyna Hebda

E-mail justynahebda@letowskiconsulting.pl



Telefon (+48) 518 178 151



