Mozliwo$¢ dofinansowania

Prawo jazdy kat. C i kwalifikacja wstepna 6 599,00 PLN brutto
przyspieszona w zakresie bloku 6 599,00 PLN netto
AUTOJA@A programowego do prawa jazdy kat. C, C+E, 34,73 PLN brutto/h
C1, C1+E 34,73 PLN netto/h
’
Numer ustugi 2024/09/16/132458/2311442
AUTOJAZDA
JUSTYNA © Bydgoszcz / stacjonarna
JUSZCZAK & Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy ® 190 h
£ 07.10.2024 do 13.01.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Osoby, ktére chca uzyskaé prawo jazdy kat. C i uprawnienia kierowcy
Grupa docelowa ustugi wykongjacego prze.wozy drc.Jgo.we.rzeczy.Osoby, k'fore chca uzyskaé
prawo jazdy kat. C i uprawnienia kierowcy wykonujgcego przewozy

drogowe rzeczy.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 02-10-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 190

ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujgcych pojazdami (Dz. U. z 2023 .

Podstawa uzyskania wpisu do BUR L,
poz. 622 z pdzn. zm.)

w zakresie wskazanym na zaswiadczeniu prawo jazdy kat.

Zakres uprawnien
A1,A2,AB,B+E,C,C+E,D,C



Cel

Cel edukacyjny

Po ukonczeniu kursu absolwent bedzie wiedziat

- znac¢ przepisy ruchu drogowego

- znac przepisy regulujgce przewoz rzeczy

Po ukonczeniu kursu absolwent bedzie umiat

- zatadowac pojazd zgodnie z wymaganiami przepisoéw BHP i zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu
- postugiwac sie urzgdzeniami sterowania pojazdem podczas jazdy i parkowania

Po ukonczeniu kursu absolwent bedzie posiadat kompetencje spoteczne

- przestrzegat zasad kultury jazdy

- budowat wtasciwe relacje z innym uzytkownikami drég

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Po ukoniczeniu kursu absolwent bedzie
wiedziat

- zna¢ przepisy ruchu drogowego

- zna¢ przepisy regulujgce przew6z
rzeczy

Po ukonczeniu kursu absolwent bedzie
umiat

- zatadowac¢ pojazd zgodnie z
wymaganiami przepiséw BHP i
zasadami prawidtowego uzytkowania
pojazdu

Po ukonczeniu kursu absolwent bedzie
posiadat kompetencje spoteczne

- przestrzegat zasad kultury jazdy

- budowat wtasciwe relacje z innym
uzytkownikami drég

Kryteria weryfikacji

Instruktor przeprowadza egzamin
wewnetrzny zgodnie z zasadami
okreslonymi dla egzaminu
panstwowego zawartymi w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 8 grudnia 2023 r. w sprawie
egzaminowania oséb ubiegajacych sie
o uprawnienia do kierowania pojazdami
Dz. U. 2023, poz. 2659 z p6zZn. zm.

Instruktor przeprowadza egzamin
wewnetrzny zgodnie z zasadami
okreslonymi dla egzaminu
panstwowego zawartymi w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 8 grudnia 2023 r. w sprawie
egzaminowania oséb ubiegajacych sie
o uprawnienia do kierowania pojazdami
Dz. U. 2023, poz. 2659 z pézn. zm.

Instruktor przeprowadza egzamin
wewnetrzny zgodnie z zasadami
okreslonymi dla egzaminu
panstwowego zawartymi w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 8 grudnia 2023 r. w sprawie
egzaminowania oséb ubiegajacych sie
o uprawnienia do kierowania pojazdami
Dz. U. 2023, poz. 2659 z p6zZn. zm.

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia - dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia
sie zgodnie z zatgcznikiem nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 4 marca 2016 r. (Dz. U.
2016, poz. 1885 z p6zn. zm.)

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia - dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera informacje, ze
walidacja zostata przeprowadzona zgodnie z zatgcznikiem nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa
z dnia 4 marca 2016 r. (Dz. U. 2016, poz. 1885 z p6zn. zm.)

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia - dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera informacje, o
rozdzieleniu procesu ksztatcenia od walidacji zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 4
marca 2016 r. (Dz. U. 2016, poz. 1885 z p6zn. zm.)

Program

PRAWO JAZDY KAT. C

ZAJECIA TEORETYCZNE 20 godzin zaje¢ teoretycznych (20 x 45 minut):

Zasady i przepisy stuzace bezpiecznemu poruszaniu sie pojazdem po drodze publicznej - 6 godzin:
- znaki ostrzegawcze, zakazu, nakazu, informacyjne, kierunku i miejscowosci, uzupetniajace, poziome, sygnaty $wietine,
- wigczanie sie do ruchu, skrzyzowania

- wyprzedzanie, omijanie, wymijanie, cofanie,

- wyposazenie pojazdu.

Zagrozenia zwigzane z ruchem drogowym - 6 godzin:

- zachowanie wobec pieszych, rowerzystéw, dzieci,

- zachowanie na przejazdach kolejowych, odstepy i hamowanie pojazdu,

- technika kierowania pojazdem.

Postepowanie w sytuacjach nadzwyczajnych - 2 godziny:

- zasady okreslajagce zachowanie kierowcy w momencie awarii lub wypadku.

Obowiazki kierowcy i posiadacza pojazdu - 6 godzin:

- obowigzki wtasciciela pojazdu, dokumenty dotyczace pojazdu i transportowe.

ZAJECIA PRAKTYCZNE 30 godzin zaje¢ praktycznych (30 x 60 minut):

Nauka jazdy w warunkach drogowych oraz na placu manewrowym.

- przygotowanie sie do jazdy, sprawdzenie stanu technicznego podstawowych elementéw pojazdu odpowiedzialnych bezposrednio za
bezpieczenstwo jazdy,

- ruszanie z miejsca oraz jazda pasem ruchu do przodu i tytu,

- wjazd na droge z obiektu przydroznego,



- jazda drogami dwukierunkowymi jednojezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych pasoéw ruchu,
- jazda drogami jednokierunkowymi,

- przejazd przez skrzyzowania réwnorzedne, oznakowane znakami ustalajgcymi pierwszenstwo przejazdu, z sygnalizacja $wietlng, z
wyspg, dwupoziomowe,

- przejazd przez przejscia dla pieszych,

- wykonywanie manewru wyprzedania, omijania, wymijania, zmiany pasa ruchu, manewru zmiany kierunku jazdy w lewo, w prawo,
zawracania na skrzyzowaniu,

- hamowanie od predkosci co najmniej 50 km/h do zatrzymania we wskazanym miejscu,

- hamowanie wykonywane w sytuacjach awaryjnych,

- zmiana biegéw wtasciwa dla energooszczednej jazdy,

- korzystanie z momentu obrotowego silnika podczas hamowania - stosowanie hamowania silnikiem.
KWALIFIKACJA WSTEPNA PRZYSPIESZONA W ZAKRESIE BLOKU PROGRAMOWEGO DO PRAWA JAZDY KAT. C, C+E, C1, C1+E
ZAJECIA TEORETYCZNE 130 godzin zajeé teoretycznych (130 x 60 minut)):

CZESC PODSTAWOWA.

Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie, z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa.

Poznanie charakterystk uktadu przeniesienia napedu w celu jego optymalnego wykorzystania - 15 godzin
- charakterystyka momentu obrotowego, mocy, jednostkowego zuzycia paliwa przez silnik,

- optymalny zakres uzytkowy obrotomierza, predkosci obrotowej dla zmiany biegdw.

Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu dziatania urzadzen stuzacych bezpieczenstwu w celu zminimalizowania jego zuzycia i
zapobiegania awariom - 15 godzin.

- szczegdlne cechy dwuobwodowego uktadu hamulcowego wyposazonego w pneumatyczne urzgdzenie przenoszace,
- granice zastosowania uktadéw hamulcowych i zwalniaczy,

- najlepsza relacja miedzy predkoscia a przetozeniem skrzyni biegéw,

- wykorzystanie no$nosci pojazdu,

- postepowanie w przypadku awarii urzadzen stuzacych bezpieczenstwu.

Stosowanie przepisow.

Poznanie uwarunkowan spotecznych dotyczacych transportu drogowego i rzagdzacych nim zasad - 15 godzin.

- maksymalny czas pracy kierowcy w transporcie drogowym,

- stosowanie rozporzadzen: Rady (EWG) nr 3821/85, i Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 561/2006, kary za nieuzywanie,
nieprawidtowe uzywanie i ingerencje w urzadzenie rejestrujace,.

Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i Srodowiska.
Uswiadomienie kierowcom zagrozenia wypadkami na drodze i w pracy - 15 godzin.

- rodzaje wypadkdw przy pracy w transporcie drogowym,

- statystyka wypadkéw drogowych,

- statystyki dotyczace zabitych i rannych w wypadkach drogowych.

Umiejetnos¢ zapobiegania przestepstwom i przemytowi nielegalnych imigrantow - 7 godzin.
- problemy zwigzane z miedzynarodowa przestepczoscia transgraniczng i przemytem,

- srodki zapobiegawcze,



- metody i cele dziatan przestepczych.

Umiejetnos¢ zapobiegania zagrozeniom fizycznym - 10 godzin.

- zasady ergonomii,

- kondycja fizyczna i éwiczenia sprawnosciowe,.

Swiadomosé znaczenia predyspozycii fizycznych i psychicznych - 5 godzin.

- zasady zdrowego, regularnego odzywiania,

- wptyw alkoholu, narkotykéw lub innych substancji na zachowanie,

- objawy, przyczyny, skutki zmeczenia i stresu,

- zasadnicza rola podstawowego cyklu pracy/odpoczynku.

Umiejetnosé oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych - 10 godzin.
- ocena sytuaciji krytycznej,

- pomoc poszkodowanym i udzielanie pierwszej pomocy,

- postepoowanie w razie pozaru,

- zapewnienie bezpieczenstwa wszystkich pasazeréw,

- podstawowe zasdy sporzadzania informacji z wypadku.

Umiejetnos¢ zachowania sie w sposob poprawiajacy wizerunek przewoznika - 5 godzin.

- rola kierowcy,

- kontakty kierowcy z innymi osobami w czasie pracy,

- handlowe i finansowe skutki sporéw wystepujacych w pracy kierowcy.

CZESC SPECJALISTYCZNA W ZAKRESIE BLOKU PROGRAMOWEGO C1, C1+E, C, C+E
Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie z uwzglednieniem przepisow bezpieczenstwa.
Umiejetnos¢ zatadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepiséw bhp i zasadami prawidiowego uzytkowania pojazdu - 11 godzin:
- sity dziatajgce na pojazd podczas jazdy,

- roztozenie tadunku,

- stabilno$¢ pojazdu i $rodek ciezkosci,

- rodzaje opakowan i palet,

- techniki mocowania,

- zaktadanie plandeki i jej zdejmowanie.

Umiejetnos¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych - 2 % godzin.
- jazda w szerokim zakresie momentu obrotowego i $ledzenie wskaznika zuzycia paliwa,

- jazda w najnizszym i najwyzszym zakresie mocy, ze $ledzeniem wskaznika zuzycia paliwa,
- jazda przy najnizszym jednostkowym zuzyciu paliwa,

- jazda w optymalnym przedziale predkosci silnika i utrzymywanie sie w sektorze elastycznej predkosci optymalnej, z zachowaniem
zalecen producenta silnika pojazdu,

- jazda w optymalnym zakresie predkosci silnika poprzez zmiane biegéw w odpowiednim momencie,



- kontrola czes$ci w dwuobwodowym uktadzie hamulcowym (w szczegdlnosci wyjecie cylindra membranowego, regulacja hamulcow,
kontrola ztaczek pneumatycznych, kontrola przewoddéw pneumatycznych, kontrola nastaw regulatora sity hamowania (recznego i
automatycznego),

- nauka aprzez ostrozne préby hamowania w specjalnym terenie, pokazujgca dziatanie hamulcéw, ze zwréceniem uwagi na wptyw
hamowania na prowadnie pojazdu,

- nauka jazdy ze wzniesienia z uzyciem obu uktadéw hamulcowych jednoczesnie lub osobno,
- nauka jazdy z kontrolg wskazan predkosciomierza i obrotomierza na réznych biegach,

- nauka jazdy ciezaréwka z tadunkiem: ruszanie pod gore, rozpedzanie sie do 50 km/h i mierzenie czasu w przypadku pojazdu z
tadunkiem i bez tadunku,

- ostrozne préby uktadéw hamulcowych ciezaréwki podczas jazdy zw wzniesienia, poznanie zjawiska spadku sity hamowania isposobu
reagowania na nie,

- préba znalezienia symulowanych awarii w pojezdzie, opisanie wykrytej sytuacji, proba znalezienia przyczyny, naprawa awarii, o ile jest
mozliwa i decyzja o rozpoczeciu jazdy albo pozostaniu na parkingu,

- nauka oszczednego stylu jazdy, uzyskanego przez poprawe kryteriow optymalizacji zuzycia paliwa podczas jazdy.
Umiejetnosé przewidywania i oceny zagrozen w ruchu oraz dostosowanie sie do nich - 4 %2 godzin

- Swiadomos¢ réznych warunkéw na drodze, w ruchu i warunkéw pogodowych oraz dostosowanie sie do nich,
- umiejetnos¢ przygotowania i planowania podrézy podczas anomalii pogodowych,

- wiedza na temat uzytkowania powigzanego wyposazenia bezpieczenstwa,

- dostosowanie sig do zagrozen zwigzanych z ruchem,

- identyfikacja niebezpiecznych sytuacji i dostosowanie sie do nich,

Stosowanie przepisow.

Poznanie przepisow regulujacych przew6z towaréw - 10 godzin.

- warunki uzyskania licencji przez wykonujacego przewéz drogowy,

- dokumenty wysytkowe, dokumentacja specjalna dotgczana do towaréw.

Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i Srodowiska.

Poznanie uwarunkowan ekonomicznych dotyczacych przewozu drogowego i organizacji rynku - 5 godzin.

- transport drogowy w stosunku do innych rodzajéw transportu,

- specjalizacje w zakresie transportu.

ZAJECIA PRAKTYCZNE - 10 godzin zajeé (10 x 60 minut):

Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa.

Umiejetnos¢ zatadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepiséw bhp i zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu - 4 godzin:
- sity dziatajgce na pojazd podczas jazdy,

- zastosowanie przetozenia skrzyni biegéw odpowiadajgcego obcigzeniu pojazdu oraz profilowi jezdni.
Umiejetnos¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych - 5 % godzin.

- jazda w szerokim zakresie momentu obrotowego i $ledzenie wskaznika zuzycia paliwa,

- jazda w najnizszym i najwyzszym zakresie mocy, ze sledzeniem wskaznika zuzycia paliwa,

- jazda przy najnizszym jednostkowym zuzyciu paliwa,

- jazda w optymalnym przedziale predkosci silnika i utrzymywanie sie w sektorze elastycznej predkosci optymalnej, z zachowaniem
zalecen producenta silnika pojazdu,



- jazda w optymalnym zakresie predkosci silnika poprzez zmiane biegdw w odpowiednim momencie,

- nauka aprzez ostrozne préby hamowania w specjalnym terenie, pokazujgca dziatanie hamulcéw, ze zwréceniem uwagi na wptyw
hamowania na prowadnie pojazdu,

- nauka jazdy ze wzniesienia z uzyciem obu uktadéw hamulcowych jednoczesnie lub osobno,
- nauka jazdy z kontrolg wskazan predkosciomierza i obrotomierza na réznych biegach,

- nauka jazdy ciezaréwka z tadunkiem ruszanie pod gére, rozpedzanie sie do 50 km/h i mierzrenie czasu w przypadku pojazdy z
tadunkiem bez tadunku,

- ostrozne préby uktadéw hamulcowych ciezaréwki podczas jazdy zw wzniesienia, poznanie zjawiska spadku sity hamowania isposobu
reagowania na nie,

- préba znalezienia symulowanych awarii w pojezdzie, opisanie wykrytej sytuacji, proba znalezienia przyczyny, naprawa awarii, o ile jest
mozliwa i decyzja o rozpoczeciu jazdy albo pozostaniu na parkingu,

Umiejetnosé przewidywania i oceny zagrozen w ruchu oraz dostosowanie sie do nich - %2 godzin

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt ustugi brutto 6 599,00 PLN
Koszt ustugi netto 6 599,00 PLN
Koszt godziny brutto 34,73 PLN
Koszt godziny netto 34,73 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



Janusz Juszczak, Rafat Chmielewski, Marzena Jazdzewska, Justyna
o Juszczak

Instruktorzy nauki jazdy kat. C, C+E.

Prowadzenie zajec¢ teoretycznych i praktycznych na kursach nauki jazdy oraz na kursach kwalifikacji
wstepnej przyspieszone;j.

Uprawnienia instruktora nauki jazdy.

Wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu zaje¢ na kursach prawa jazdy i kursach kwalifikacji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant otrzymuije:
- podrecznik do prawa jazdy kat. C,

- zestaw testow obowigzujgcych na egzaminie panstwowym do prawa jazdy kat. C.

Warunki uczestnictwa

- wymagany przez Ustawe o kierujgcych pojazdami wiek (21 lata);
- prawo jazdy kat. B,

- PKK (profil kandydata na kierowce) do kat. C;

- PKZ (profil kierowcy zawodowego);

- orzeczenie psychologiczne i lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdem.

Informacje dodatkowe

Szkolenie teoretyczne bedzie sie odbywac w formie wyktadéw i éwiczen przy uzyciu specjalistyczne oprogramowania komputerowego w
sali osrodka szkolenia pod nazdorem trenera-wyktadowcy. Zajecia praktyczne beda sie odbywa¢ samochodem ciezarowym marki MAN
wyposazonymi w systemy przeciwdziatajgce blokowaniu kot przy hamowaniu, systemy kontroli trakcji oraz systemy stabilizacji toru jazdy.

Godzina dydaktyczna zajeé teoretycznych na kursie prawa jazdy kat. C wynosi 45 minut, praktycznych 60 minut.
Godzina dydaktyczna zajeé teoretycznych i praktycznych na kursie kwalifikacji wynosi 60 minut.

Kazdy uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe:

- podrecznik do prawa jazdy kat. C,

- testy kat. C,

- podrecznik do kwalifikaciji,

- dostep do testow e-learning.

W sali osrodka szkolenia osoba szkolona moze ¢wiczy¢ i rozwigzywac pytania egzaminacyjne.

Adres

ul. Dworcowa 87/1
86-021 Bydgoszcz



woj. kujawsko-pomorskie

Zajecia teoretyczne bedg sie odbywac¢ w siedzibie szkoty - Bydgoszcz ul. Dworcowa 87, praktyczne na placu
manewrowym szkoty i na drogach miasta oraz powiatu.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Justyna Juszczak

ﬁ E-mail autojazdatravel@wp.pl

Telefon (+48) 691 030 544



