Makijaz permanentny brwi - szkolenie
podstawowe

w Numer ustugi 2024/09/15/12226/2309874

© Rzeszow / stacjonarna

6 700,00 PLN brutto
6 700,00 PLN netto
197,06 PLN brutto/h
197,06 PLN netto/h

Best Lingua Monika

& Ustuga szkoleniowa
Mazur

©® 34h
Kok ko k 5 08.01.2025 do 10.01.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Ustuga "Makijaz permanentny brwi - szkolenie podstawowe" adresowana
jest do wszystkich oséb zainteresowanych tematyka szkolenia,
kosmetyczek, kosmetologdw oraz oséb bez wyksztatcenia

Grupa docelowa ustugi kierunkowego, chcacych pracowaé w zawodzie linergisty/linergistki.

Aby przystgpi¢ do szkolenia nie jest wymagane do$wiadczenie

zawodowe.
Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakornczenia rekrutacji 07-01-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 34

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Ustuga "Makijaz permanentny brwi - szkolenie podstawowe" przygotowuje do zawodu linergistki / linergisty, do
samodzielnego wykonywania makijazu permanentnego brwi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- charakteryzuje warstwe skoéry w ktérej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
stosujemy pigment, role wazeliny,

substanc;ji znieczulajacych oraz

Charakteryzuje budowe anatomiczna substancje w pigmencie powodujace

skory w zakresie niezbednym do szybsze osadzanie Test teoretyczny
wykonania zabiegu z uzyciem

pigmentu:

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- charakteryzuje czas odnowy

naskérkowe;j
Test teoretyczny

- charakteryzuje rodzaje maszyn/igiet Obserwacja w warunkach rzeczywistych

do mikropigmentacji przeznaczonych

do zabiegow Test teoretyczny
. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Charakteryzuje preparaty oraz
urzadzenia wykorzystywane w makijazu - dobiera odpowiedni pigment
permanentnym Test teoretyczny
- rozpoznaje sposoby uzycia i Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przeznaczenie akcesoridw/narzedzi
niezbednych do przeprowadzenia
zabiegu Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami BHP
Test teoretyczny
Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu
- dobiera sprzet i narzedzia, akcesoria, Obserwacja w warunkach rzeczywistych
materiaty niezbedne do wykonania

zbiegu Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Przeprowadza wywiad z klientem oraz
uzasadnia dobér preparatow

Przygotowuje klienta do zabiegu

Wykonuje zabieg pigmentacji brwi

Kryteria weryfikacji

- informuje jak wypetni¢ formularz
$wiadomej zgody

- okresla wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu

- przekazuje klientowi niezbedne
informacje o mozliwych powiktaniach

- przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe oraz ttumaczy prawidtowa
pielegnacje domowa

- planuje z klientem plan zabiegu i
mozliwy do uzyskania efekt koricowy

- wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skéry w obszarze
zabiegowym

- planuje rysunek wstepny dostosowany
do ksztattow twarzy klienta

- dobiera odpowiednie pigmenty do typu
twarzy klienta

- wykonuje zbieg pigmentaciji brwi

- ocenia skutecznosé
przeprowadzonego zabiegu i jego
jakosé

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- omawia zasady etyki w pracy stylisty Obserwacja w warunkach rzeczywistych

brwi, np. dyskrecja, cierpliwos¢,
uczciwosé, uprzejmosé Test teoretyczny
Charakteryzuje zasady obstugi klientow

w salonie kosmetycznym
Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej
Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK - dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK - dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK - dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Grupa docelowa ustugi:

"Makijaz permanentny brwi - szkolenie podstawowe" adresowane jest do wszystkich oséb zainteresowanych tematyka szkolenia,
kosmetyczek, kosmetologéw oraz oséb bez wyksztatcenia kierunkowego, chcacych pracowaé¢ w zawodzie linergisty/linergistki.

Aby przystgpi¢ do szkolenia nie jest wymagane dos$wiadczenie zawodowe.
Cel ustugi:
Ustuga "Makijaz permanentny brwi - szkolenie podstawowe" przygotowuje do samodzielnego wykonania

zabiegu pigmentacji brwi. Skierowane jest do oséb bez doswiadczenia w tym zakresie, chcacych rozszerzyé swoj warsztat ustug
kosmetycznych o ten zabieg.

W ustudze moga wzig¢ udziat zaréwno osoby prowadzace dziatalnos¢ gospodarczg bedace jednoczesnie
kosmetyczkami/kosmetologami, ktére bedg wykonywaty ten zabieg w swoich gabinetach, jak i pracownicy salonéw
urody/kosmetyczki/kosmetolodzy delegowane przez pracodawce.



Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

e Zalecana minimalna liczba oséb na szkoleniu: 3
e Zalecana maksymalna liczba oséb na szkoleniu: 4

Szkolenie trwa 34 godziny szkoleniowe (1 godz. szkoleniowa = 45 min).

W trakcie realizacji zostaty zaplanowane przerwy, nie sg wliczone w czas trwania ustugi szkoleniowej. Walidacja jest wliczona w koszt i
czas trwania ustugi szkoleniowe;j.

Po zakonczeniu udziatu w kursie uczestnik otrzyma zaswiadczenie o ukoiczeniu szkolenia wydane przez Organizatora pod warunkiem
uczestnictwa w ustudze na poziomie min. 80%, oraz certyfikat ukoriczenia szkolenia wydany przez prowadzacego szkolenie: ,Makijaz
Permanentny i Kosmetyka” Paulina Kedzierska.

W dniu zakonczenia kursu uczestnicy napiszg post-test. Po zaliczeniu testu uczestnicy otrzymaja certyfikat wydany przez ICVC
CERTYFIKACJA Sp. z 0.0., ktéry potwierdzi uzyskane kompetencje.

Uczestnik szkolenia otrzyma materiaty szkoleniowe niezbedne do realizacji zaje¢ zaréwno czesci teoretycznej, jak i czesci praktyczne;.

W czesci teoretycznej kursant wyposazony zostanie w skrypt szkoleniowy oraz materiaty niezbedne do notowania prezentowanych
wiadomosci.

W czesci praktycznej Organizator zapewnia w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami (t6zko
kosmetyczne, taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny), jak réwniez urzadzeniami, materiatami i akcesoriami
potrzebnymi do pracy wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania zabiegu.

W trakcie szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, zatozono po dwie modelki dla kazdego z kursantéw. Organizator
odpowiada za zorganizowanie modelek.

Zagadnienia poruszane podczas szkolenia / zakres i tematyka szkolenia:
1. Czesé teoretyczna - 10 godz.

e bezpieczenstwo i higiena pracy

e pojecie mikro pigmentacji - etapy

e budowa anatomiczna twarzy i skory

¢ fizjologia skéry

e cel zabiegu i uzyskiwany efekt

e ocena oczekiwan klientéw

e przeciwwskazania do zabiegu

¢ przygotowanie stanowiska pracy do zabiegu

e procedury zabiegowe

¢ powiktania pozabiegowe

¢ kolorymetria i pigmentologia

e charakterystyka kosmetykéw stosowanych podczas zabiegu
¢ rodzaje pigmentéw maszynek, igiet kardridzy

« technika rysunku wstepnego brwi, rodzaje akcesoriéw
 technika pigmentacji brwi — ruchy cieniowanie

¢ zalecenia pozabiegowe

2. Czes¢ praktyczna: 14 godz.

e rysunek wstepny brwi przy uzyciu suwmiarki, linijki, nitki
e praca na sztucznych skérkach technikg ombre brows

e praca na sztucznych skérkach technikg powder effect

e praca na sztucznych skérkach technika insta brows

3. Czes¢é praktyczna: 9 godz.

e wykonywanie zabiegu makijazu permanentnego brwi na modelce szkoleniowej przez kursanta - pierwsza modelka
e wykonywanie zabiegu makijazu permanentnego brwi na modelce szkoleniowej przez kursanta - druga modelka
e omowienie wykonanych zabiegow.

4. Walidacja efektéw uczenia sig: 1 godz.

Umiejetnosci, ktére uczestnik nabywa w procesie uczenia sie:



e charakteryzuje budowe anatomiczng skéry w zakresie niezbednym do wykonania zabiegu z uzyciem pigmentu
e charakteryzuje preparaty oraz urzadzenia wykorzystywane w makijazu permanentnym

¢ przygotowuje stanowisko pracy do zabiegu

e przeprowadza wywiad z klientem oraz uzasadnia dobér preparatéw, oraz metod pigmentacji:

e przygotowuje klienta do zabiegu

¢ wykonuje zabieg pigmentacji brwi

¢ charakteryzuje zasady obstugi klientéw w salonie kosmetycznym.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 700,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 197,06 PLN
Koszt osobogodziny netto 197,06 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Paulina Anna Kedzierska

Licencjonowana linergistka z wieloletnim doswiadczeniem w branzy beauty. Jako szkoleniowiec,
trener specjalizuje sie w makijazu permanentnym brwi, ust, powiek.

Jest autorka technik pigmentacji SOMBRE LIPS i SOMBRE BROWS. Specjalizuje sie réwniez w
pigmentacji medycznej ust.

Odbyta szereg szkolen u najlepszych treneréw z catej Polski min.

- Szkolenie brwi usta kreski w Akademii Zanety Zywiatkowskiej

- Szkolenie masterclass eyeliner klasyczny i cieniowaniu u Pauliny Osinkowskiej

- Szkolenie masterclass "smudge proff lips", " hairstroke brows", " ombre brows" u Pauliny



Osinkowskiej

- Remower usuwanie makijazu permanentnego - Akademia Osikowska.

W 2020 roku zostata finalistkg pierwszych w Polsce Mistrzostw Makijazu Permanentnego SAFE PM.
Jest ambasadorkag Hurtowni ARTNOVA, a co za tym idzie pigmentéw do makijazu permanentnego
ARTCOLOR spetniajgce wszelkie wymogi Unii Europejskiej REACH.

Przeprowadzita szereg komercyjnych szkolen z makijazu permanentnego, stylizacji paznokci, jak
réwniez uczyta w Niepublicznej Szkole Biznesu na kierunku Technik Ustug Kosmetycznych w
Rzeszowie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiaty szkoleniowe niezbedne do realizacji zaje¢ zaréwno czesci teoretycznej, jak i czesci praktyczne;.

W czesci teoretycznej kursant wyposazony zostanie w skrypt szkoleniowy oraz materiaty niezbedne do notowania prezentowanych
wiadomosci.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub BUR i wyrazajg na to zgode.

Adres

ul. Biecka 11/10

35-505 Rzeszow

woj. podkarpackie

Sala szkoleniowa spetnia warunki BHP. Kurs bedzie realizowany zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i
zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Organizator gwarantuje uczestnikowi miejsce w sali szkoleniowej, gdzie nabedzie wiedze teoretyczng. W sali
szkoleniowej znajdowac sie beda stoliki, lub krzesta z pulpitem, na ktérych uczestnicy bedg mieli mozliwo$é wykonania
notatek.

W czesci praktycznej zostanie zapewnione kursantowi wtasne miejsce do pracy, gdzie zdobytg wiedze teoretyczng
bedzie moégt spozytkowaé wykonujgc samodzielnie zabieg na modelce szkoleniowej.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Monika Mazur
ﬁ E-mail monika.mazur@britishschool.pl

Telefon (+48) 692 652 488



