Mozliwo$¢ dofinansowania

kurs "Terapia Wisceralna" 2 706,00 PLN brutto

@ Numer ustugi 2024/09/12/8530/2305843 2200,00 PLN netto
100,22 PLN brutto/h
REHAINTEGRO 81,48 PLN netto/h
Rehaintegro sp. z © toédz/ stacjonarna
0.0. sp. k.

& Ustuga szkoleniowa

Xk kkKk 47/5  (@© o7h
3 823 oceny B 05.09.2025 do 07.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kurs skierowany jest do os6b posiadajgcych dyplom ukornczenia studiéw
fizjoterapeutycznych (magister, licencjat), dyplom lekarza, dyplom
osteopaty, dyplom technika masazysty oraz do oséb bedgcych w trakcie
studiow fizjoterapeutycznych, ktére majg ukoiczony przynajmniej dwa
lata tychze studidw i rozpoczety trzeci rok (weryfikowane na podstawie
aktualnej legitymacji studenckiej, zaswiadczenia z dziekanatu).

Grupa docelowa ustugi

Ustuga adresowana rowniez dla Uczestnikow Projektu Kierunek - Rozwaj.

Minimalna liczba uczestnikow 10

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 29-08-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 27

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs ,Terapia Wisceralna” przygotowuje do samodzielnego przeprowadzania badania manualnego oraz terapii narzagdéw
wewnetrznych dotknietych dysfunkcja.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- omawia budowe AUN, unerwienie

narzagdéw wewnetrznych, przedstawia
budowe i fizjologie przetyku, zotadka,
dwunastnicy, watroby, $ledziony, jelita

Uczestnik szkolenia omawia anatomie i czczego i kretego, jelita grubego,
fizjologie narzadéw wewnetrznych oraz trzustki, nerek, pecherza i narzagdow Test teoretyczny
wskazuje ich najczestsze patologie. rodnych

- omawia anatomie i fizjologie uktadu
naczyniowego oraz ptuc,

- wymienia i charakteryzuje najczestsze
patologie narzadéw wewnetrznych,

- przedstawia sposoby diagnozowania
pacjenta
- wskazuje formy mozliwej terapii,
- przeprowadza wywiad i badanie pod Test teoretyczny
katem problemoéw z narzadami
wewnetrznymi;
Uczestnik szkolenia przeprowadza - za pomoca technik manualnych
wywiad i badanie pacjenta; wykonuje identyfikuje i leczy poszczegélne
manualne techniki terapeutyczne, w dysfunkcje narzadéw
celu zmniejszenia dolegliwosci - stosuje techniki normalizacji napigcia,
pacjenta; dzieli si¢ zdobytymi techniki uniesienia poszczegoélnych
doswiadczeniami w zyciu zawodowym, organéw oraz modyfikacje tych technik;
w zgodzie z kodeksem etyki. - wdraza i stosuje techniki
terapeutyczne odpowiednio do Obserwacja w warunkach
problemu pacjenta oraz sprawdza symulowanych
skutecznosé zastosowanych technik
terapeutycznych,
- postepuje zgodnie z przyjetymi
normami etycznymi.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiagniecie celu:

Szkolenie adresowane jest do fizjoterapeutéw, studentéw 2 roku fizjoterapii, lekarzy, osteopatéw, technikédw masazystéw, posiadajgcych
podstawowe doswiadczenie w swoim zawodzie. Uczestnik powinien znaé anatomie i fizjologie cztowieka. Szkolenie przygotowuje do
przeprowadzania terapii w ramach opieki dtugoterminowej. Cwiczenia praktyczne odbywajg sie w parach, na kozetkach (jedna kozetka na

pare)
Czas: 3 dni, 27 godzin dydaktycznych - 1 godzina szkolenia = 45 minut. Przerwy nie sg wliczane do czasu trwania ustugi.

Podczas szkolenia oméwione zostang zagadnienia z zakresu anatomii, fizjologii i najczestszych patologii narzagdéw wewnetrznych. Na ich
podstawie przedstawione zostang techniki manualnego badania i leczenia narzgdéw wewnetrznych.

Uczestnicy kursu dowiedzg sie, jak w praktyce fizjoterapeuty prowadzi¢ wywiad i badanie pod katem probleméw z narzagdami
wewnetrznymi oraz jak manualnie zbadac, zidentyfikowa¢ i leczy¢ poszczegdlne dysfunkcje narzgdow.

DZIEN 1:
9:00-11:00
1. Autonomiczny uktad nerwowy (wyktad):

e rdéznice pomiedzy AUN a CUN,

e budowa autonomicznego uktadu nerwowego,

e nerw btedny,

e nerw dodatkowy,

e zwoje autonomicznego uktadu nerwowego,

e unerwienie poszczegdlnych narzadéw wewnetrznych,
¢ znaczenie AUN w terapii pacjenta.

11:00-11:15 PRZERWA
11:15-13:30
1. Autonomiczny uktad nerwowy (zajecia praktyczne):

e otwor szyjny czaszki,

e gorny odcinek szyjny (C0/C1/C2),
e gorny otwor klatki piersiowe;j,

* przepona,

* Zwoje szyjne,

* zZwoje piersiowe,

e kos¢ krzyzowa.

13:30-14:30 PRZERWA
14:30-17:30
1. Przetyk (wyktad):

e budowa,

e fizjologia przetykania,

¢ relacje topograficzne,

¢ najczestsze patologie (refluks, przetyk barretta, przepuklina rozworu przetykowego),
* unaczynienie,

1. Przetyk (czes$¢ praktyczna):

¢ badanie przetyku,
e techniki mobilizacji przetyku,
¢ modyfikacje technik mobilizacji przetyku.



DZIEN 2:
9:00-11:00
1. Zotadek (wyktad):

¢ budowa (embriologia, anatomia, fizjologia),

e najczestsze patologie,

e aparat wieszadtowy,

¢ relacje topograficzne,

* unerwienie,

* unaczynienie,

 zaleznosci migdzy przetykiem a nerwem przeponowym.

1. Zotadek (cze$¢ praktyczna):

¢ palpacja zotadka,

¢ techniki normalizacji napiecia zotadka,
¢ techniki uniesienia zotadka,

¢ modyfikacje technik.

1. Dwunastnica (wyktad):

e anatomia,
e fizjologia,
¢ patologia,
¢ relacje topograficzne.

1. Dwunastnica (czes¢ praktyczna):

¢ badanie,
¢ techniki normalizacji napiecia.

1. Watroba (wyktad):

e embriologia,

e anatomia,

e fizjologia,

* najczestsze patologie,
e unerwienie,

e ukrwienie.

1. Watroba (cze$¢ praktyczna):

¢ badanie i palpacja,
¢ techniki normalizacji napiecia,
e techniki uniesienia watroby.

11:00-11:15 PRZERWA
11:15-13:30
1. Sledziona (wyktad):

e embriologia,

e anatomia,

¢ fizjologia,

¢ najczestsze patologie,
* unerwienie,

e ukrwienie.

1. Jelito czcze i krete (wyktad):

e embriologia,

e anatomia,

e fizjologia,

* najczestsze patologie,
* unerwienie,

e ukrwienie.



1. Jelito czcze i krete (czes$¢ praktyczna):

¢ badanie manualne,
¢ techniki normalizacji napiecia.

1. Jelito grube (wyktad):

e anatomia,

e fizjologia,

* najczestsze patologie,
* unerwienie,

e ukrwienie.

1. Jelito grube (czes¢ praktyczna):

¢ badanie manualne,
¢ techniki normalizacji napiecia.

13:30-14:30 PRZERWA
14:30-17:30
1. Trzustka (wyktad):

e anatomia,

e fizjologia,

* najczestsze patologie,
* unerwienie,

e ukrwienie.

1. Trzustka (czes$¢ praktyczna).
2. Nerki (wyktad):

e anatomia,

¢ fizjologia,

¢ najczestsze patologie,
* unerwienie,

e ukrwienie

1. Nerki (czes$¢ praktyczna).
2. Pecherz (wyktad):

e anatomia,

e fizjologia,

* najczestsze patologie,
* unerwienie,

e ukrwienie

1. Pecherz (czes¢ praktyczna).
DZIEN 3:
8:00-10:00

1. Narzady rodne (wyktad):

e anatomia,

e fizjologia,

¢ najczestsze patologie,
* unerwienie,

e ukrwienie.

1. Narzady rodne (czes$¢ praktyczna).
2. Miednica (czes¢ praktyczna).

10:00-10:15 PRZERWA

10:15-13:45



1. Uktad naczyniowy (wyktad):

e anatomia,
¢ fizjologia,
* najczestsze patologie.

1. Uktad naczyniowy (cze$é praktyczna).
2. Ptuca (wyktad):

e anatomia,
e fizjologia,
* najczestsze patologie.

1. Ptuca (czes$¢ praktyczna).
2. Integracja technik z 1, 2 i 3 dnia kursu.

13.45- 14.00 Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy . . ) . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Autonomiczny
uktad nerwowy
(wyktad)

przerwa

Autonomiczny
uktad nerwowy
(zajecia
praktyczne)

przerwa

Przetyk

Zotadek,

dwunastnica,
watroba

przerwa

Sledziona,

Jelito czcze i

krete, jelito grube

przerwa

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

Michat Rzany

05-09-2025

05-09-2025

05-09-2025

05-09-2025

05-09-2025

06-09-2025

06-09-2025

06-09-2025

06-09-2025

09:00

11:00

11:15

13:30

14:30

09:00

11:00

11:15

13:30

11:00

11:15

13:30

14:30

17:30

11:00

11:15

13:30

14:30

02:00

00:15

02:15

01:00

03:00

02:00

00:15

02:15

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Trzustka,

: Michat Rzany 06-09-2025 14:30 17:30 03:00
nerki, pecherz

Narzady

X . Michat Rzany 07-09-2025 08:00 10:00 02:00
rodne, miednica

przerwa Michat Rzany 07-09-2025 10:00 10:15 00:15

Uktad

naczyniowy,

ptuca. Integracja Michat Rzany 07-09-2025 10:15 13:45 03:30
technik.Podsumo

wanie

Walidacja - 07-09-2025 13:45 14:00 00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 706,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,22 PLN

Koszt osobogodziny netto 81,48 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Michat Rzany

‘ ' fizjoterapeuta i osteopata, absolwent Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach oraz
Flanders International College of Osteopathy. Na Wydziale Lekarskim SUM w Katowicach obronit
doktorat z zastosowania termografii w neuropatiach uciskowych nerwéw obwodowych. Od 2014
roku zajmuje sie dziatalnoscig dydaktyczng i szkoleniowg kierowang do fizjoterapeutéw. Jest
autorem kilkunastu publikacji naukowych. Aktualnie ksztatci sie w zakresie osteopatii pediatryczne;j,
w niemieckiej szkole OSD. Od 8 lat prowadzi wiasny gabinet terapeutyczny. Posiada doswiadczenie



zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych dotyczacych
oferowanej ustugi do BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie skryptu autorstwa instruktora prowadzacego kurs. Dodatkowo otrzymujg dtugopisy.

Warunki uczestnictwa

Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU $wiadczenia ustug szkoleniowych przez firme Rehaintegro. W tym celu
nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie rehaintegro.pl - ,ZAPISZ SIE NA SZKOLENIE”

Link do formularza:

https://www.rehaintegro.pl/kursy/terapia-visceralna/

Informacje dodatkowe

Prosimy o kontakt z organizatorem w celu potwierdzenia wolnych miejsc.

Osoby ktére otrzymaty dofinansowanie w wysokosci 70% i wyzej obowigzuje cena netto zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt. 14
Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania
tych zwolnien (Dz. U. z 2013r. Nr 73, poz. 1722)

W celu wystawienia faktury zwolnionej z podatku VAT nalezy wysta¢ oswiadczenie o wysokosci dofinansowania - dokument dostepny na
stronie Rehaintegro:

http://www.rehaintegro.pl/dofinansowanie/

Zastosowanie zwolnienia od podatku VAT na podstawie art.43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy o VAT dla ustug szkoleniowych swiadczonych dla
fizjoterapeutow.

Koszty dojazdu oraz zakwaterowania Uczestnik ponosi we wtasnym zakresie.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj

Adres

ul. Prezydenta Gabriela Narutowicza 86
90-139 todz

woj. tédzkie

Lloyd Woodley Centre

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

O

ﬁ E-mail m.skoczylas.rehaintegro@gmail.com
Telefon (+48) 881 439 678

Matgorzata Skoczylas



