Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje - makijaz 5200,00 PLN brutto

permanentny brwi metodg pudrowg oraz 5200,00 PLN netto
ARTOP ombre - szkolenie od podstaw Z 371,43 PLN brutto/h
Lll\ wykorzystaniem produktéw eko i 371,43 PLN netto/h

Swiadomosci ekologicznej.
ARKADIUSZ NAGLIK Numer usiugi 2024/09/10/137705/2301310
ARTOP

18,888 ¢

© Katowice / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 14h

£ 26.10.2024 do 26.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest adresowane do oséb, ktére: pracujg w gabinetach

. kosmetycznych lub planujg rozpocza¢ w nich prace, chca rozwija¢ swoje
Grupa docelowa ustugi . L . Y .
umiejetnosci w obszarze medycyny estetycznej, chcg podniesé swoje

kwalifikacje.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 25-10-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 14

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga prowadzi do nabycia wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejetnosci w zakresie samodzielnego wykonywania
zabiegu makijazu permanentnego. Uczestnik szkolenia zapozna sie z innowacyjnymi metodami stosowanymi w

makijazu permanentnym. Po ukonczeniu szkolenia uczestnik samodzielnie wykonuje makijaz permanentny w sposéb
bezpieczny oraz dostosowany do oczekiwan klienta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg oraz
umiejetnosciami dotyczaca zabiegu
makijazu permanentnego brwi

Postuguje sie wiedza oraz
umiejetnosciami dotyczacg zabiegu
makijazu permanentnego brwi

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

Definiuje podstawy anatomii twarzy

Definiuje kolorymetrie w makijazu
permanentnym brwi

Potrafi odpowiednio dobra¢ ksztatt,
kolor oraz metode dla klientki

Rozréznia metody pigmentacji w
makijazu permanentnym brwi

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu

Definiuje mozliwe powiktania
pozabiegowe

Rozréznia preparaty i materiaty
niezbedne do wykonania zabiegu

Organizuje miejsce pracy i niezbedne
narzedzia do zabiegu

Wykonuje poprawnie rysunek wstepny

Wykonuje poprawnie konsultacje z
klientem przed zabiegiem oraz protokét
zabiegowy

Wykonuje poprawnie oméwienie
zalecen pozabiegowych z klientem

Wykonuje prawidtowo makijaz
permanentny brwi

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina=45 minut).
Czas trwania: 14 godzin dydaktycznych.

Harmonogram ustugi moze ulec nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw oraz umiejetnosci
uczestnikow.

Liczba modelek na szkoleniu uzalezniona jest od tempa pracy kursanta (na kazdego uczestnika przewidziana jest minimum jedna
modelka, modelka zewnetrzna lub osoba z pary).

Liczba stanowisk do pracy uzalezniona jest od ilo$ci uczestnikdw, praca w grupach maksymalnie 2 osobowych.

Makijaz permanentny - zabieg kosmetyczny polegajacy na statym podkresleniu tukéw brwiowych. Polega na wprowadzeniu pod skére
specjalnych pigmentéw za pomoca igty.

Metoda pudrowa - najbardziej subtelna metoda makijazu permanentnego brwi. Brwi sg jasniejsze u nasady i ciemniejsze na kofcach,
dzieki czemu efekt jest niezwykle delikatny i naturalny.

Metoda ombre - metoda wykonywana z dwoma odcieniami pigmentéw- brwi maja nieco inny odcien przy nasadzie i koncéwkach.

Metody te réznig sie iloscig pigmentéw - przy metodzie pudrowej wykorzystujemy jeden odcien pigmentu, natomiast przy makijazu
permanentnym ombre stosuje sie kilka odcieni pigmentu.

Zwracamy szczegdblng uwage na zdobycie umiejetnosci praktycznych. Cze$é praktyczna szkolenia rozpoczyna sie od pokazu
instruktorskiego na modelce, z analizg krok po kroku kazdego etapu wykonywanego zabiegu. Nastepnie uczestnicy szkolenia przechodza
do samodzielnego wykonywania zabiegu na modelce.

Przez caty czas w trakcie wykonywania zabiegdéw przez uczestnikow szkolenia nad ich przebiegiem czuwa trener,ktory dba o petne
bezpieczenstwo i higiene zabiegu.

PLAN DNIA

Zajecia teoretyczne:

- Swiadomosé proekologiczna w branzy beauty

- Utylizacja odpadéw i produkty wielokrotnego uzytku

- Omowienie zasad BHP w gabinecie zabiegowym i podczas zabiegu
- Budowa i fizjologia skéry

- Podstawy anatomii twarzy



- Kolorymetria w makijazu permanentnym

- Dobér ksztattu i barwy do klientki

- Oméwienie metod pigmentacji brwi (metoda pudrowa,metoda ombre)

- Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

- Zalecenia pozabiegowe

- Mozliwe powiktania pozabiegowe

- Przedstawienie produktéw i narzedzi niezbednych do wykonania zabiegu
Zajecia praktyczne:

- nauka rysunku wstepnego

- nauka podstawowych ruchéw reka

- zapoznanie z urzgdzeniem do pigmentacji

- przygotowanie stanowiska pracy

- wywiad z klientem, zgoda na wykonanie makijazu permanentnego

- rysunek wstepny na modelce

- dobor odpowiedniego dla modelki ksztattu, odcienia oraz metody pigmentaciji
- pigmentacja na modelce - pokaz instruktorski

- samodzielne wykonanie przez uczestnika makijazu permanentnego brwi

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
. Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia

Zajecia
teoretyczne:
produkty eko,
$wiadomosé
proekologiczna,
zasady BHP

Dorota Kotuta 26-10-2024 09:00

Zajecia

teoretyczne:
anatomia twarzy,
budowa skoéry,
metody
pigmentaciji,
poznanie z paleta
barw oraz
omoéwienie
ksztattow

Dorota Kotuta 26-10-2024 10:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:30

Liczba godzin

01:00

01:30



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Zajecia

teoretyczne:

Omoéwienie

przeciwwskazan

zabiegowych, Dorota Kotuta
mozliwych

powiktan oraz

zalecen

pozabiegowych

Zajecia
teoretyczne:
Oméwienie
narzedzi i
akcesoriéow
potrzebnych do
zabiegu,

Dorota Kotuta

przygotowanie
stanowiska do

pracy

Zajecia

praktyczne:

nauka rysunku

wstepnego,

nauka Dorota Kotuta
prawidtowych

ruchéw reka oraz

zapoznanie z

maszynka

Przerwa

Dorota Kotuta
obiadowa

Zajecia
praktyczne:
wywiad z
modelka, rysunek
wstepny na
modelce

Dorota Kotuta

Zajecia

praktyczne:

zabieg makijazu

permanentnego

brwi - pokaz Dorota Kotuta
instruktorski z

omoéwieniem

kazdego etapu

krok po kroku

Data realizacji
zajeé

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:00

12:30

14:00

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

14:00

14:30

15:00

16:30

Liczba godzin

00:30

00:30

01:30

00:30

00:30

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Zajecia

praktyczne:
samodzielne
wykonanie
makijazu
permanentnego
brwi na modelce
przez

Dorota Kotuta 26-10-2024 16:30 19:30 03:00

uczestnikow
szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 371,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 371,43 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Dorota Kotuta

‘ ' Kosmetolog z 13-letnim doswiadczeniem, ukonczyta Krakowskg Wyzsza Szkote Promocji Zdrowia.
Przez lata odbyta dziesigtki kurséw z kosmetologii, stylizacji rzes i medycyny estetycznej. Od 8 lat
certyfikowania instruktorka stylizacji rzes. Przez lata miata zaszczyt szkoli¢ kursantki we
wspétpracy z jedng z najpopularniejszych marek na rynku Polskim: Secret Lashes. Aktualnie juz jako
instruktor niezalezny od 4 lat uczy poczatkujgce kosmetyczki teorii i praktyki zawodu oraz
przygotowuije je do egzaminu technik ustug kosmetycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:



- skrypt szkoleniowy
- wzory zgdd na zabiegi dla klientek
- opieke treneréw réwniez po zakonczeniu szkolenia

- certyfikat potwierdzajgcy ukonczenie szkolenia

Warunki uczestnictwa

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 504530066 w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca w
grupie szkoleniowe;j.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministra Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoriatu Sanitarnego.

Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

Przerwa obiadowa ustalona jest od godziny 12:30 do godziny 13:00, jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter szkolenia oraz jego
przebieg — za zgoda trenera oraz uczestnikdéw szkolenia godzina ww. przerwy moze zosta¢ zmieniona.

Adres

ul. Staromiejska 12
40-013 Katowice

woj. Slaskie
Kontakt

ﬁ E-mail artop.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 504 530 066

Arkadiusz Naglik



