Mozliwo$¢ dofinansowania

Przedtuzanie rzes metoda 1:1 + 2d5d 2 800,00 PLN brutto

COMBO - Szkolenie Podstawowe 2:800,00 PLN netto
147,37 PLN brutto/h

147,37 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/09/09/138865/2299494

© Krakow / stacjonarna

ARMEN & Ustuga szkoleniowa
MNATSAKANYAN

® 19h
Kok ok ok ok 5 27.09.2024 do 29.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest przeznaczone dla 0s6b poczatkujacych, ktére chcag zaczaé
swojg przygode ze stylizacja rzes. Osoby indywidualne nie bedace

Grupa docelowa ustugi kosmetyczkami lub osoby prowadzace swojg dziatalnos¢ gospodarcza w
zakresie branzy beauty chcace poszerzy¢ swoje portfolio o stylizacje
rzes.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 25-09-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 19

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs ,,PRZEDLUZANIE RZES METODA 1:1+2d5d COMBO" przygotowuje do samodzielnego wykonywania ustugi,
bezpiecznej pracy z okiem oraz rzesami



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje budowe i funkcje oka
Rozréznia szczegotowo fazy wzrostu
Charakteryzuje kondycje rzes
naturalnych

Kontroluje wymagania sanitarne,
higieniczne oraz zasady BHP

Postuguje sie wi k
ostuguje sie wiedz z .za rfzsu Wymienia niezbedne produkty do .
teoretycznego przy stylizacji rzes z Wywiad swobodny

stylizacji rzes
metody 1:1 oraz 2d5d o . -
Rozréznia odpowiednie grubosci, skrety

oraz dtugosci rzes

Wykorzystuje kompetencje do
bezpiecznego zabiegu stylizaciji rzes
Rozréznia wskazania oraz
przeciwwskazania do zabiegu

Poprawnie trzyma dton podczas

aplikaciji rzes

Stosuje odpowiednig grubo$¢ i dlugosé

rzesy syntetycznej do rzesy naturalnej
Postuguje sie wiedzg dotyczaca Wykorzystuje prawidtowe parametry
stylizacji rzes metoda 1:1 rzes

Okresla prawidtowy odstep od powieki

Stosuje odpowiednig ilo$¢ kleju

Rozpoznaje rzedowos¢ rzes naturalnych

Stosuje kierunkowos¢ rzes

Wywiad swobodny

Poprawnie trzyma dton podczas

aplikacji rzes

Wyodrebnia prawidtowa kepke

Wykorzystuje prawidtowe parametry

rzes

Okresla prawidtowy odstep od powieki

Stosuje odpowiednig ilo$¢ kleju Wywiad swobodny
Rozpoznaje rzedowos¢ rzes naturalnych

Stosuje kierunkowos¢ rzes

Wyrdznia nieprawidtowo zrobione kepki

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
stylizacji rzes metoda 2d5d

Analizuje sklejki
Wyréznia poszczegdine metody
tworzenia kepek

Przeprowadza wywiad z klientem na
podstawie karty klienta

Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej z klientem
Przeprowadza poprawne przygotowanie
rzes do zabiegu

Postuguje sie produktami niezbednymi
do stylizacji rzes

Ocenia mozliwe efekty do uzyskania
Rysuje wybrany efekt na ptatku

Aplikuje rzesy w odpowiedniej
odlegtosci od powieki

Postuguje sie odpowiednimi kierunkami
w trakcie pracy

Wykonuje stylizacje rzes 1:1 oraz 2d5d Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak

Program

Czesc¢ teoretyczna metoda 1:1

+ Wymagania sanitarne oraz BHP przy wykonywaniu bezpiecznej stylizacji
rzes metoda 1:1 oraz 2d5d

« Stanowisko pracy, jego wyposazenie i przygotowanie do zabiegu

* Typy rzes oraz kryteria ich doboru do zabiegu - parametry rzes

* Przedstawienie produktow niezbednych do stylizacji rzes,

+ Omowienie pracy z klejem

+ Omowienie anatomii rzes, budowy, faz wzrostu wiosa

+ Okolicznosci wptywajace na aplikacje, ktére moga by¢ utrudnieniem

+ Wskazania i przeciwskazania do zabiegu, wywiad z klientem

+ Omowienie najczesciej popetnianych bteddw w stylizacji rzes

+ Doktadne omoéwienie dokumentacji zabiegowej oraz pozabiegowe;j

+ Wiedza dotyczaca analizy i budowy oka - modelowanie oka za pomoca efektéw

Czesc¢ teoretyczna metoda 2d5d

+ Omowienie parametréw rzes wykorzystywanych w metodzie objetosciowej

« Zagtebienie sie w prace z grubosciami rzes - dobér odpowiedniej grubosci do
kondycji rzgs naturalnych

+ Omoéwienie metod tworzenia kepek

+ Omowienie prawidtowej pracy z klejem w metodach objetosciowych

+ Omowienie najczestszych bteddw przy metodach objetosciowych

Czes¢ praktyczna

+ Praca na sucho — dostosowywanie reki do pracy z pesetami, klejenie na ggbce

+ Praca z gtéwka pomocniczng - nauka odpowiedniej pracy z pesetami, éwiczenie w nabieraniu prawidtowej ilosci kleju, nauka poprawnej
separacji

DzieA Il
Czes¢ praktyczna na modelce

* Przeprowadzenie wywiadu, wypetnienie karty klienta przez modelke

+ Wspdlne omdwienie karty klienta

+ dobér odpowiedniej stylizacji do ksztattu twarzy i budowy oka klientki
+ Przygotowanie rzes naturalnych do aplikacji



+ Etapowe wykonanie zabiegu metoda 1:1 przez uczestnikow szkolenia pod okiem szkoleniowca, technika pracy z pesetg, technika
doklejania rzes

+ Koficowa ocena efektu zabiegowego przez szkoleniowca w odniesieniu do zabiegéw wykonanych przez kazdego z uczestnikéw
szkolenia.

Dzien IlI
Czes¢ praktyczna:

1. Praca na sucho — demonstracja tworzenia kepek,nauka schematu robienia kepki, dostosowywanie dtoni do pracy z kepkami,
nabieranie odpowiedniej ilosci kleju, klejenie na ggbke
2. Praca na modelce

* Przeprowadzenie wywiadu, wypetnienie karty klienta przez modelke

* Wspolne oméwienie karty klienta

+ dobdr odpowiedniej stylizacji do ksztattu twarzy i budowy oka klientki

+ Przygotowanie rzes naturalnych do aplikacji

« Etapowe wykonanie zabiegu metoda 2d5d przez uczestnikéw szkolenia pod okiem szkoleniowca, technika pracy z pesetg, technika
doklejania kepek

+ Koficowa ocena efektu zabiegowego przez szkoleniowca w odniesieniu do zabiegédw wykonanych przez kazdego z uczestnikéw
szkolenia.

Certyfikat otrzymuje kursant w momencie osiggniecia gtownego celu szkolenia tzn.

e samodzielne przygotowanie stanowiska, wykonanie zabiegu zgodnie z wiedzg nabytg na szkoleniu
¢ wykonanie poprawanej stylizacji
e pozytywna ocena szkoleniowca

Szkolenie jest adresowane do 0s6b poczatkujacych, ktére nie majg wiedzy w zakresie kosmetologii czy tematyce stylizacji rzes, a takze
do oséb pracujgcych w branzy beauty chcacych poszerzyé swoje portfolio o stylizacje rzes.

Szkolenie jest przeprowadzane w grupach max. 3osobowych.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia w petnym
zakresie. W ramach tego zapewnienia, dostepne sa:

e Materialy i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

e W petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami dostosowanymi do tematyki szkolenia. Zapewnione sa:
t6zko kosmetyczne, taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach i inne niezbedne akcesoria.

Dzieki temu uczestnicy szkolenia majg peten dostep do profesjonalnego wyposazenia, co umozliwia im efektywna nauke i praktyczne
doskonalenie umiejgtnosci.

Szkoleniowiec nie odpowiada za zorganizowanie modelek do pracy praktycznej.
Szkolenie moze sie przedtuzyé lub trwac krécej w zaleznosci od ilo$ci kursantéw, umiejetnosci a takze tempa pracy.
Dostawca ustugi zapewnia:

e materiaty dydaktyczne w formie multimedialnej.
e zimne, ciepte napoje, przekaski oraz ciepty positek.

Kazdy kursant uczeszczajacy na szkolenie otrzymuje zestaw startowy oraz kod rabatowy na produkty.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 12



Przedmiot / temat

zajec

Omoéwienie

teorii, zasady
higieny pracy,
omoéwienie
produktéw i

etapy wykonania

stylizacji

Przerwa

Praktyka

na gtéwce,
gabce, techniki
pracy z peseta,
separacji,
utozenie dtoni,
praca z klejem

Przeprowadzenie

karty klienta,
analiza i
przygotowanie
modelki do
zabiegu

Przerwa

Praca

kursantki na
modelce z
pomoca
instruktora

Oméwienie

pracy

@B Cresc

praktyczna,
pokaz tworzenia

kepek, tworzenie

kepek przez
kursantéw

Przerwa

Prowadzacy

llona
Mnatsakanyan

llona
Mnatsakanyan

llona
Mnatsakanyan

llona
Mnatsakanyan

llona
Mnatsakanyan

llona
Mnatsakanyan

llona
Mnatsakanyan

llona
Mnatsakanyan

llona
Mnatsakanyan

Data realizacji
zajeé

27-09-2024

27-09-2024

27-09-2024

28-09-2024

28-09-2024

28-09-2024

28-09-2024

29-09-2024

29-09-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

13:00

13:30

09:00

10:00

10:30

14:30

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

15:00

10:00

10:30

14:30

15:00

11:00

11:30

Liczba godzin

04:00

00:30

01:30

01:00

00:30

04:00

00:30

02:00

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Przeprowadzenie
karty klienta,

Il
analiza i ona 29-09-2024 11:30 12:00 00:30
. Mnatsakanyan
przygotowanie
modelki do
zabiegu
Praca
K llona
kursantki na 29-09-2024 12:00 15:30 03:30
Mnatsakanyan
modelce
Oméwienie pracy, llona 29-09-2024 15:30 16:00 00:30
rozdanie Mnatsakanyan
certyfikatéw
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 147,37 PLN
Koszt osobogodziny netto 147,37 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

llona Mnatsakanyan

llona Mnatsakanyan

Specjalizacja zawodowa i szkoleniowa: Technik ustug kosmetycznych, stylistka rzes, stylistka brwi,
linergistka

Stylizacjg rzes zajmuje sie od 2016r. Przeszta roczne szkolenie instruktorskie w firmie ,Posh
Lashes" nabywajac tytut instruktora.

Ukonczone szkolenia:

Svetlana Grigoryeva - laminacja/lifting rzes



Klaudia Kawinska - stylizacja rzes metoda 1:1, metody objetosciowe

Agata Kaczmarek - stylizacja rzes metoda 1:1, metody objetosciowe
Martyna Bryzek - stylizacja rzes metoda 1:1, metody objetosciowe

Paulina Porebska - stylizacja rzes metoda 1:1, metody objeto$ciowe

Olga Klucznik - stylizacja rzes objetosciowa, laminacja/lifting rzes Inlei, Henna pudrowa Nikkmole
Klaudia Kasuta - stylizacja rzes, skrety L, L+,M, Kim K

Dagmara Kaminska - Laminowanie brwi Thuya, Henna pudrowa Browxenna
Joanna Duda Balcar - PMU brwi i usta

Barbara Was - henna pudrowa Browxenna

Mariola Mikotajczyk - laminacja/lifting rzes

Maks Belokonsky - praca z farbg Bronsun

Estella Ziotkowska - laminacja/lifting rzes

Przeszta takze liczne webinary z zakresu stylizacji rzes oraz brwi

Okoto 200 przeszkolonych kursantéw

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1. Na szkoleniu instruktor zapewnia wszystkie produkty do pracy
2. Na miejscu zapewniamy notatnik, dtugopis, mini zestaw w formie prezentu, rabat na produkty, przekaski, napoje oraz ciepty positek
3. Materiaty szkoleniowe w formie multimedialnej oraz karte klienta

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc

W przypadku uzyskania dofinansowania do szkolenia w wysokosci min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT na podstawie
par. 3. ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien.

W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70% do ceny netto nalezy doliczy¢ 23% podatku VAT.

Adres

ul. Jana Zamoyskiego 73/U2
30-519 Krakéw

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

llona Mnatsakanyan

E-mail szkoleniabymeri@gmail.com
Telefon (+48) 798 688 680




