
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa "Manicure kombinowany oraz górne formy - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania
stylizacji paznokci tworząc idealne linie i aplikując lakier blisko skórek oraz przedłużania paznokci za pomocą dual form.

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Manicure kombinowany oraz górne formy -
szkolenie
Numer usługi 2024/09/09/33060/2299281

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Zielona Góra / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 18 h

 29.10.2024 do 30.10.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla stylistek paznokci, które chcą rozszerzyć
zakres wykonywanych usług o wykonywanie manicyre kombinowanego
oraz górnych form. Do udziału w szkoleniu nie jest wymagane
doświadczenie. 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 20-10-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje narzędzia i produkty do
pracy

• definiuje typy naturalnych paznokci
• definiuje czym są górne formy
wykorzystywane w przedłużania
naturalnych paznokci
• charakteryzuje rodzaje frezów,
pilników, cążek, nożyczek
• charakteryzuje produkty do stylizacji:
bazy, żele, akryle, lakiery hybrydowe,
topy, preparaty do skórek
• określa czas naświetlania produktów
w lampie

Test teoretyczny

Przygotowuje paznokcie do stylizacji

• dobiera narzędzia do pracy
• dobiera produkty niezbędne do
wykonania stylizacji
• dokładne oczyszcza i przygotowuje
płytkę paznokci
• usuwa skórki za pomocą frezarki,
cążek, nożyczek

Test teoretyczny

Wykonuje manicure frezarkowy i
kombinowany oraz przedłuża paznokcie
za pomocą górnych form

• wyrównuje powierzchnię paznokci
• dobiera rozmiar formy do paznokci
klientki
• podkłada i podcina szablony
• nadaje kształt paznokciom
• nakłada produkty do formy
• utwardza produkty w lampie
• wykonuje manicure frezarkowy
• wykonuje manicure kombinowany
• przedłuża paznokcie z
wykorzystaniem górnych form

Test teoretyczny

Świadomie kształtuje własny rozwój

• buduje prawidłowe relacje z
pacjentami i rozpoznaje ich potrzeby
• rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
• doradza klientkom w zakresie
pielęgnacji domowej

Test teoretyczny



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 18 godzin dydaktycznych.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi.

Szkolenie przeznaczone jest dla stylistek paznokci, które chcą rozszerzyć zakres wykonywanych usług o wykonywanie manicyre
kombinowanego oraz górnych form. Do udziału w szkoleniu nie jest wymagane doświadczenie. 

Część teoretyczna będzie realizowana w formie wykładu, a uczestnicy potwierdzają obecność poprzez podpisanie listy obecności w
formie papierowej. Część praktyczna będzie opierała się o na modelkach/wzornikach lub swoich paznokciach. Każdy uczestnik pracuje
przy stanowisku pracy wyposażonym w lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy oraz produkty do wykonywania stylizacji. Na
koniec szkolenia zostanie przeprowadzona walidacja.

Dzień 1 - Manicure frezarkowy i kombinowany

dobór frezów do rodzaju płytki
omówienie i przeprowadzenie głębokiego usuwania skórek: nożyczkami, cążkami
poprawna aplikacja 'pod skórki'
aplikacja topu zgodnie z linią światła

Dzień 2 - Górne formy

typy naturalnych paznokci
przygotowanie naturalnej płytki do stylizacji
podkładanie i podcinanie szablonów
schemat piłowania
rodzaje frezów
praca frezarką
innowacyjne przedłużanie paznokci metodą dual form z użyciem akrylożelu i żelu
dobór form do typów naturalnej płytki paznokcia
różnice pomiędzy formami tunelowymi a klasycznymi
techniki rozkładania żelu wewnątrz foremek

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Zbroińska

Od 2007r. prowadzi własny gabinet kosmetyczny, w którym wykonuje poza usługami stylizacji
paznokci dla klientek, również szkolenia z tego zakresu. Szkoli z pełnego zakresu stylizacji paznokci,

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  część
teoretyczna -
manicure
frezarkowy i
kombinowany

Katarzyna
Zbroińska

29-10-2024 09:45 11:00 01:15

2 z 5  warsztaty
praktyczne -
manicure
frezarkowy i
kombinowany

Katarzyna
Zbroińska

29-10-2024 11:00 16:30 05:30

3 z 5  część
teoretyczna -
górne formy

Katarzyna
Zbroińska

30-10-2024 09:45 10:30 00:45

4 z 5  warsztaty
praktyczne -
górne formy

Katarzyna
Zbroińska

30-10-2024 10:30 16:15 05:45

5 z 5  walidacja - 30-10-2024 16:15 16:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 3 000,00 PLN

Koszt usługi netto 3 000,00 PLN

Koszt godziny brutto 166,67 PLN

Koszt godziny netto 166,67 PLN



od poziomu podstawowego do zaawansowanego oraz przygotowuje kursantki do Mistrzostw. W
2010 roku otrzymała europejski certyfikat Indig : Certified Educator Indigo Nails Lab. Osiągnięcia to
m.in.: NAIL MASTER COMPETITION GERMANY 2018: II miejsce Crystal Bomb - open class oraz III
miejsce Pink&White -free class; NAIL MASTER COMPETITION GERMANY 2019: I miejsce Nail Art
Studio - master class oraz II miejsce One Stroke Tip Box - free class
Kilka razy w miesiącu prowadzi szkolenia i warsztaty, dzięki czemu miesięcznie szkoli od 20-30
kursantek.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowej.

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Adres
ul. Kożuchowska 16B

65-364 Zielona Góra

woj. lubuskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Malwina Wiśniewska

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880


