Mozliwo$¢ dofinansowania

"Perfekt Start" kompleksowa stylizacja 5000,00 PLN brutto

ﬁ paznokci od podstaw - ZIELONE 5000,00 PLN netto
KOMPETENCJE szkolenie z elementami 138,89 PLN brutto/h

w proekologicznymi 138,89 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/09/07/153745/2297856

TRAINING CENTER i
ANETA SZURA © Ruda Slaska / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa
®© 36h
5 06.11.2024 do 10.11.2024

18,888 ¢

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

- Osoby bez doswiadczenia
-Osoby wykonujace ustugi kosmetyczne, fryzjerskie
-Osoby planujace rozpocza¢ swojg prace w branzy beauty

- Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki
paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes
Grupa docelowa ustug - Asystenci-pomoce kosmetyczek/kosmetologdw, asystenci-pomoce
fryzjerow

- Osoby wykonujace makijaz permanentny brwi oraz zabiegi oprawy oka
-Osoby chcace poprawi¢ swojg autoprezentacje

- Osoby chcace poznac i wprowadzi¢ do codziennej pracy ekologiczne
produkty i narzedzia

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 05-11-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 36



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania stylizacji paznokci metodg zelowa. Uczestnik
po szkoleniu opanuje podstawowe zdobienia, takie jak french manicure, babyboomer, ombre, french konstrukcyjny,
zasady poprawnej komunikacji z klientami oraz budowania wtasnego wizerunku. Po ukonczeniu ustugi uczestnik
przygotowany bedzie do pracy z wykorzystaniem proekologicznych produktéw i narzedzi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Definiuje i rozréznia stylizacje paznokci
metoda zelowa

Definiuje pojecia takie jak manicure
hybrydowy, przedtuzenie paznokci na
szablonie, manicure frezarkowy

Charakteryzuje typy paznokci

Charakteryzuje ksztatty klasyczne i
nowoczesne

Nabywa swiadomos¢ proekologiczng
wzgledem stosowanych narzedzi i
produktow

Kryteria weryfikacji

Opisuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania zabiegu stylizacji
paznokci

Charakteryzuje produkty stosowane w
stylizacji paznokci, opisuje ich dziatanie

Charakteryzuje produkty zelowe

Opisuje czym rézni sie ksztatt owalny
od klasycznego migdata

Wyjasnia, w jaki sposéb podtozyé forme
pod ksztatt kwadrat

Definiuje réznice miedzy ksztattami
klasycznymi a nowoczesny

Opisuje ksztatty takie jak: migdat
rosyjski, migdat gotycki, migdat
wspoétczesny

Opisuje, ktore z tych ksztattéw sa
podstawowymi ksztattami w pracy
salonowej

Swiadomie definiuje produkty
biodegradowalne stosowane w stylizacji
paznokci, poprawnie utylizuje odpady

Stosuje standardy ochrony srodowiska
podczas pracy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, zaswiadczenie uzyskane bo odbytym szkoleniu zawiera opis efektéw uczenia sie potwierdzonych w wyniku
przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak, zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane
w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

1 godzina szkolenia = 45 minut
W harmonogramie uwzgledniono przerwy, nie sg wliczane do procesu ksztatcenia.
Walidacja wliczona jest do czasu procesu ksztatcenia.

Ustuga: przygotowuje uczestnika do samodzielnego przeprowadzenia stylizacji paznokci, metodg zelowg oraz hybrydowa z
uwzglednieniem wykorzystania zielonych kompetencji w zakresie Swiadomosci ekologicznej, stosowania produktéw eko i dbania o
$rodowisko naturalne . Szkolenie dostarcza merytorycznej oraz praktycznej wiedzy z zakresu wykonywania stylizacji rpaznokci metoda
zelowg oraz hybrydowa.

Szkolenie skierowane jest dla:

-Osoby wykonujace ustugi kosmetyczne, fryzjerskie

-Osoby planujace rozpocza¢ swoja prace w branzy beauty.

- Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes
- Asystenci-pomoce kosmetyczek/kosmetologdw, asystenci-pomoce fryzjeréw

- Osoby wykonujace makijaz permanentny brwi oraz zabiegi oprawy oka

- Osoby bez doswiadczenia

- Osoby chcace poznaé i wprowadzi¢ do codziennej pracy ekologiczne produkty i narzedzia

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 5 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilo$ci uczestnikow.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowa w liczbie
minimum 5. Jezeli uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaku z organizatorem w tym zakresie najpdzniej do 5
dni kalendarzowych przed rozpoczeciem szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.



Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegow i
umiejetnosci uczestnikow zgodnie z indywidualnym tempem pracy.

Ustuga w zakresie zielonych kompetencji przygotowuje uczestnikéw do stosowania ekologicznych kosmetykdw, organicznych i
produktéw biodegradalnych oraz opakowan wielokrotnego uzytku. Dodatkowo uczestnicy beda przejawiali postawy ukierunkowane na
oszczedzanie energii , utylizacje odpadow.

Dzien 1

Czes¢ teoretyczna:

anatomia i dermatologia dla stylistéw paznokci

chemia produktéw czyli jak utwardza¢ i pracowa¢ produktami bezpiecznie
jak dobraé produkty do ptytki paznokci

jak dobraé odpowiednie narzedzia

jak pracowac frezarka

odpowienie nachylenia frezéw dla szybkiej i efektowne pracy
proekologiczne produkty - zalety ich wykorzystywania

poprawna segregacja odpadami w pracy stylistki paznokci

ekologiczne narzedzia

Czes¢ praktyczna

przedstawienie stanowisk pracy wszystkich produktéw oraz narzedzi potrzebnych do wykonywania stylizacji paznokci
produkty i narzedzia wykorzystywane podczas stylizacji paznokci

zasady trwatej aplikacji

-manicure klasyczny
-manicure hybrydowy
-manicure frezarkowy

Dzien 2

Czesc¢ teoretyczna

rézne typy paznokci jak je klasyfikowac i jak odpowiednio podtozy¢ szablon do kazdego typu paznokcia pod ksztatt migdat /owal
Czes¢ praktyczna

modelka uczestnika- analiza naturalnej ptytki paznokciowej, przygotowanie naturalnej ptytki paznokcia, praca frezami, aplikacja, jak
idealnie roztozy¢ zel, schemat pilowania czyli jak szybko i tatwo osiagngé poprawny ksztatt paznokcia, podcinanie i podtozenie formy pod
paznokcie, podtozenie formy pod problematyczng ptytke, wykonywanie stylizacji przez uczestnika pod nadzorem instruktora

Dzien 3

Czesc teoretyczna

rézne typy paznokci jak je klasyfikowac i jak odpowiednio podtozy¢ szablon do kazdego typu paznokcia pod ksztatt migdat /owal
Czes¢ praktyczna

modelka uczestnika- analiza naturalnej ptytki paznokciowej, przygotowanie naturalnej ptytki paznokcia, praca frezami, aplikacja, jak
idealnie roztozy¢ zel, schemat pilowania czyli jak szybko i tatwo osiagngé poprawny ksztatt paznokcia, podcinanie i podtozenie formy pod
paznokcie, podtozenie formy pod problematyczng ptytke, wykonywanie stylizacji przez uczestnika pod nadzorem instruktora

Dzien 4
Czes¢ teoretyczna

jak dobraé produkt do ptytki paznokcia



jak unikngé powstawania zapowietrzen

szczego6towo o chemii i fizyce produktéw

poprawne proporcje i techniki wykonania frencha konstrukcyjnego
Czes¢ praktyczna

modelka uczestnika -poprawne usuniecie masy z ptytki, usuniecie zapowietrzen, nadbudowa paznokci rosngcych do dotu oraz do géry,
jak wypetni¢ ubytki bez koniecznosci podkoadania formy, wykonanie uzupetnienia i korekty paznokci, french kontrukcyjny, aplikacja koloru
pod skork, wykonywanie stylizacji przez uczestnika pod nadzorem instruktora

Dzien 5

Czesc teoretyczna

produkty ekologiczne przeznaczone do stylizacji paznokci

zasady poprawnej segregacji odpadow

przybory ekologiczne: pilniki biodegradowalne , papierowe torebki do sterylizacji narzedzi
Czes¢ praktyczna

dobér odpowiednich pedzli

teoria mieszania barw

kompozycja

utozenie reki do malowania aby nie drzata oraz kontrolowanie grubos$ci malowanych kresek
ombre /babyboomer

ornamenty

zdobienia z uzyciem pytkéw oraz brokatéw

salonowe zdobienia -szybkie i proste

podsumowanie

test po szkoleniu - walidacja

Dziatania utatwiajgce osiggnigcie celu ustugi:
- zapoznanie sie z ogolnodostepna literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresy stylizacji paznokci

- zapoznanie sie z informacjami dotyczgcymi budowy paznokci

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Czesé
teoretyczna:
anatomia i
dermatologia dla
stylistow
paznokci chemia
produktéw czyli
jak utwardzac i
pracowaé
produktami
bezpiecznie

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Przerwa

Czesé
praktyczna:
przedstawienie
stanowisk pracy
wszystkich
produktéw oraz
narzedzi
potrzebnych do
wykonywania
stylizacji
paznokci
produkty i
narzedzia
wykorzystywane
podczas

Agnieszka
Gawenda

stylizacji
paznokci

D czesc

teoretyczna:
rézne typy
paznokci jak je
klasyfikowac i jak
odpowiednio
podtozy¢ szablon
do kazdego typu
paznokcia pod
ksztatt migdat
/owal

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka

Przerwa

Gawenda

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
06-11-2024 09:00
06-11-2024 12:00
06-11-2024 12:30
07-11-2024 09:00
07-11-2024 10:30

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

15:00

10:30

11:00

Liczba godzin

03:00

00:30

02:30

01:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

@D czesc

praktyczna
modelka
uczestnika-
analiza
naturalnej ptytki
paznokciowe;j,
przygotowanie
naturalnej ptytki
paznokcia, praca
frezami,
aplikacja, jak
idealnie roztozy¢
zel

6D Czes¢

teoretyczna
rézne typy
paznokci jak je
klasyfikowac i jak
odpowiednio
podtozy¢ szablon
do kazdego typu
paznokcia pod
ksztatt migdat
/owal

Przerwa

D Czesé

praktyczna
modelka
uczestnika-
analiza
naturalnej ptytki
paznokciowe;j,
przygotowanie
naturalnej ptytki
paznokcia,
podcinanie i
podtozenie formy
pod paznokcie

D cest

teoretyczna jak
dobra¢ produkt
do ptytki
paznokcia jak
uniknaé
powstawania
zapowietrzen
szczegbtowo o
chemii i fizyce
produktow

Prowadzacy

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Data realizacji
zajeé

07-11-2024

08-11-2024

08-11-2024

08-11-2024

09-11-2024

Godzina
rozpoczecia

11:00

09:00

10:30

11:00

09:00

Godzina
zakonczenia

15:00

10:30

11:00

15:00

10:30

Liczba godzin

04:00

01:30

00:30

04:00

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, . ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Agnieszka
Przerwa o 09-11-2024 10:30 11:00 00:30

Czesé

praktyczna

modelka

uczestnika -

poprawne

usuniecie masy z Agnieszka
. . 09-11-2024 11:00 14:30 03:30

ptytki, usunieéie Gawenda

zapowietrzen,

nadbudowa

paznokci

rosnacych do

dotu oraz do géry

Czesé

teoretyczna

produkty

ekologiczne

przeznaczone do

stylizacji Agnieszka
paznokci zasady Gawenda
poprawnej

segregacji

odpadéw

przybory

ekologiczne

10-11-2024 09:00 10:30 01:30

Agnieszka
Przerwa 10-11-2024 10:30 11:00 00:30
Gawenda

D Crese

praktyczna:
dobor
odpowiednich .
. . Agnieszka
pedzli teoria 10-11-2024 11:00 14:45 03:45
. . Gawenda
mieszania barw
kompozycja
utozenie reki do
malowania

Walidacjia - 10-11-2024 14:45 15:00 00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 138,89 PLN

Koszt osobogodziny netto 138,89 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Agnieszka Gawenda

‘ ' Swojg przygode rozpoczetam od kursu z dofinansowania w 2010 roku nigdy wczesniej nie sgdzitam
ze stylizacja paznokci stanie sie mojg pasja ,a od tego momentu kiedy otrzymatam swdéj pierwszy
certyfikat nigdy juz nie pomyslatam, ze mogtabym robi¢ cos innego. Po 5 latach nieprzerwanie
pracowalam w salonie jako stylistka paznokci. W 2015roku otworzytam swdj salon Perfekt studio.
Rok p6zniej dostatam sie na kurs instruktorski zdatam egzaminy i rozpoczetam prace réwniez jako
instruktorka poczatkowo po markg Nail Artist w teamie Pauliny Pastuszak nastepnie w Brillbird
Poland w teamie Marioli Pawtowskiej- Wtodarczyk. Aktualnie pracuje jako niezalezny Instruktor
wtasnej marki w duecie z Zuzanng Pyka - Paznokciowe Motywacje. W swojej karierze odbytam mase
réznych szkolen réwniez z znanymi styliskami na skale Swiatowa- Anita Podoba, Kostka Bojana
Moje osiggniecia to :

2 miejsce w mistrzostwach Dally nail art & nail design 2017r Word cup - kategoria Tip Box

2 miejsce w IV Ogélnopolskich Internetowych Mistrzostwach w Zdobieniu Fantazyjnym Paznokci
FANTASMAGORIE 2013 w Kategorii FOOT & HAND

1 miejsce- mistrzostwa International Beauty Festiwal 2023r dywizja 2 (master) konkurencja one tip
1 miejsce mistrzostwa brillant cup 2023r — dywizja 2 (master) konkurencja poster oval french

1 miejsce mistrzostwa Nail Show Poland 2023r dywizja Master Fantasy French

1 miejsce mistrzostwa Nail Show Poland 2023r dywizja Master one tip

3 Miejsce mistrzostwa Nail Show Poland w 2023r dywizj

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizaror zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne oraz szkoleniowe min.: skrypt, dtugopis, pedzelki, zele, cleaner, kolory
hybrydowe, produkty jednorazowe, krzesta, lampy, stoliki do stylizacji paznokci.



Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelek na ustuge szkoleniowa w liczbie minimum 5. Jezeli
uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaku z organizatorem w tym zakresie najp6zniej do 5 dni kalendarzowych
przed rozpozceciem szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 579 491 857 w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca
w grupie szkoleniowej.

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokos$ci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

ul. Solidarnosci 5/-
41-706 Ruda Slaska

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikow.

Kontakt

ﬁ E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

Aneta Szura



