
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do kompleksowego i profesjonalnego wykonania makijażu ślubnego-
użytkowego, wieczorowego-użytkowego, makijażu kobiety dojrzałej i makijażu Hollywood (kreska+czerwone usta).
Celem szkolenia jest zdobycie teoretycznych i praktycznych umiejętności wykonania makijaży krok po kroku, z
zachowaniem zasad higieny i obsługi klienta. Szkolenie pozwoli uczestnikowi poprawić jakość usługi lub rozszerzyć
działalność o usługę makijażu.

Możliwość dofinansowania

PRETTY BAR
Martyna
Smardzewska
Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs Makijażu - Kompleksowe 5dniowe
szkolenie z makijażu - Beauty Elite -
Tomkowska Makeup
Numer usługi 2024/09/05/35934/2295697

7 500,00 PLN brutto

7 500,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Starachowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 45 h

 15.10.2024 do 19.10.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie przeznaczone dla wizażystów, kosmetyczek
i kosmetologów oraz właścicieli i pracowników salonów kosmetycznych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 14-10-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 45

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Kursantka otrzymuje certyfikat. Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- definiuje podstawowe zasady higieny
w pracy wizażysty,
- rozróżnia kosmetyki, akcesoria i
narzędzia potrzebne do wykonania
danego typu makijażu,

-wykorzystuje narzędzia i kosmetyki
zgodnie z zasadami bezpieczeństwa i
higieny pracy,
-definiuje zasady higieny obowiązujące
w pracy wizażysty,
-klasyfikuje kosmetyki zgodnie z
zastosowaniem
-dobiera akcesoria i narzędzia
potrzebne do wykonania danego
makijażu,

Test teoretyczny

-uzasadnia dobranie kosmetyku do typu
cery oraz urody klientki,
-rozróżnia sposoby konturowania (na
mokro i sucho) oraz rodzaje
wykończenia cery (matowe, satynowe,
glow),

-definiuje typy cery,
-dobiera kosmetyki odpowiednio do
cery i urody klientki,
-definiuje rodzaje wykończenia cery,
-rozróżnia konturowanie na mokro i na
sucho,

Test teoretyczny

- obsługuje klienta, dobierając
odpowiednią pielęgnację oraz
kosmetyki,
-uzasadnia typ makijażu jaki wykona dla
konkretnego klienta

-definiuje kosmetyki i produkty do
pielęgnacji i używa ich zgodnie z
zastosowaniem
-definiuje różne typy makijażu.

Test teoretyczny



Program

Usługa adresowana jest do osób posiadających podstawowe umiejętności w zakresie kosmetologii, które chcą wprowadzić nową usługę
do oferty. Usługa skierowana jest do kosmetyczek, kosmetologów, wizażystek pracujących w zawodzie, które wykonują makijaż
permanentny brwi i chcą doszkolić warsztat. Przerwy wliczają się w harmonogram szkolenia

Czas trwania: 45 h

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników.

Część teoretyczna:

omówienie zasad higieny w pracy wizażysty,
wie jakie kosmetyki, akcesoria i narzędzia są potrzebne do wykonania danego typu makijażu,
potrafi dobrać kosmetyki do typu cery oraz urody klientki,
poznaje sposoby konturowania (na mokro i sucho) oraz rodzaje wykończenia cery (matowe, satynowe, glow),
potrafi przeprowadzić wywiad z klientem, dobierając odpowiednią pielęgnację oraz kosmetyki,
samodzielnie wykonuje każdy typ makijażu,
poprawi jakość swoich usług, wykonując makijaż.
prezentacja narzędzi pracy oraz higiena pracy,
dobór pielęgnacji do skóry,
dobór kosmetyków oraz podkładów do cery, 
techniki konturowania twarzy na mokro/ sucho, rozjaśnianie i rozświetlanie twarzy, 
technika rozświetlania skóry,  obojczyków na mokro/ sucho 
technika pudrowania twarzy
blendowanie cieni,
klejenie rzęs w zależności od kształtu oka, 
nauka makijażu brwi, 
makijaż ust, 
makijaż dekoltu, 
utrwalanie makijażu, 
podstawowe błędy w makijażu- jak ich uniknąć, 

Część praktyczna:
- wykonanie makijażu ślubnego-użytkowego, wieczorowego-użytkowego, makijażu kobiety dojrzałej i makijażu Hollywood (kreska+
czerwone usta)

Ostatni dzień szkolenia odbywa się po 5 tyg od zakończonego pierwszego etapu szkolenia. Wynika to z faktu, że jest to czas potrzebny na
wygojenie się pracy wykonanej na modelce przez kursantkę.

Modelki do ćwiczeń praktycznych są zapewniane przez organizatora i spełniają kryteria do właściwej pigmentacji.

Szkolenie kończy się walidacją.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 17

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 17

Wprowadzenie
Milena
Tomkowska

15-10-2024 09:00 10:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 17  Higiena w
zawodzie
wizażysty-
omówienie zasad
higieny

Milena
Tomkowska

15-10-2024 10:30 13:00 02:30

3 z 17  Pokaz
makijażu
wybranego przez
kursantkę

Milena
Tomkowska

15-10-2024 13:00 17:00 04:00

4 z 17  Nauka
odpowiedniego
fotografowania

Milena
Tomkowska

15-10-2024 17:00 18:00 01:00

5 z 17  Część
teoretyczna-
standardy
obsługi klienta,
podział i
omówienie
rodzajów cer z
uwzględnieniem
kosmetyków do
pielęgnacji

Milena
Tomkowska

16-10-2024 09:00 12:00 03:00

6 z 17  Część
praktyczna-
wykonywanie
makijażu
ślubnego-
użytkowego
przez kursantkę

Milena
Tomkowska

16-10-2024 12:00 17:00 05:00

7 z 17  Wykonanie
zdjęć makijażu-
robienie zdjęć
makijażu
wykonanego
przez kursantkę
na modelce

Milena
Tomkowska

16-10-2024 17:00 18:00 01:00

8 z 17  Część
teoretyczna-
omówienie
najlepszych
pędzli i akcesoria
do makijażu

Milena
Tomkowska

17-10-2024 09:00 12:00 03:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 17  Część
praktyczna-
wykonywanie
makijażu
wieczorowego-
użytkowego
przez kursantkę

Milena
Tomkowska

17-10-2024 12:00 17:00 05:00

10 z 17

Wykonanie zdjęć
makijażu-
robienie zdjęć
makijażu
wykonanego
przez kursantkę
na modelce

Milena
Tomkowska

17-10-2024 17:00 18:00 01:00

11 z 17  Część
teoretyczna- jak
zaopatrzyć kufer,
tworzenie listy
najlepszych
kosmetyków,
które powinny
znaleźć się w
kufrze

Milena
Tomkowska

18-10-2024 09:00 12:00 03:00

12 z 17  Część
praktyczna-
wykonywanie
makijażu kobiety
dojrzałej przez
kursantkę

Milena
Tomkowska

18-10-2024 12:00 17:00 05:00

13 z 17

Wykonanie zdjęć
makijażu-
robienie zdjęć
makijażu
wykonanego
przez kursantkę
na modelce

Milena
Tomkowska

18-10-2024 17:00 18:00 01:00

14 z 17  Część
teoretyczna-
poruszenie
zagadnień
dotyczących
analizy
kolorystycznej i
koła barw

Milena
Tomkowska

19-10-2024 09:00 12:00 03:00



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Milena Tomkowska

Milena Tomkowska Makeup Artist

Mistrzyni Polski i Mistrzyni Świata w Makijażu.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

15 z 17  Część
praktyczna-
wykonanie
makijażu
Hollywood
(kreska+
czerwone usta)
przez kursantkę

Milena
Tomkowska

19-10-2024 12:00 17:00 05:00

16 z 17

Wykonanie zdjęć
makijażu-
robienie zdjęć
makijażu
wykonanego
przez kursantkę
na modelce

Milena
Tomkowska

19-10-2024 17:00 17:30 00:30

17 z 17  Walidacja - 19-10-2024 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 7 500,00 PLN

Koszt usługi netto 7 500,00 PLN

Koszt godziny brutto 166,67 PLN

Koszt godziny netto 166,67 PLN



W swojej karierze pomogła ponad 8000 kursantkom.

Prowadzi szkolenia stacjonarne w Starachowicach oraz w formie online na platformie
Makeupelite.pl.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje imienny certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na 1 modelce podczas szkolenia.

Usługa będzie realizowana w formie wykładu teoretycznego oraz praktycznych ćwiczeń na modelkach.

Każdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku, które składa się z łóżka kosmetycznego, lampy, szafki organizacyjnej oraz krzesła. Na
szkoleniu zostają zapewnione wszystkie rzeczy potrzebne do pracy na czas szkolenia.

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc tel. 508 186 966

Cena nie zawiera kosztów noclegu i transportu.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.

Adres
ul. Niska 8/2

27-200 Starachowice

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt
Martyna Smardzewska

E-mail biuro.prettybar@gmail.com

Telefon (+48) 735 090 218




