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Indywidualny kurs języka angielskiego na
poziomie średniozaawansowanym
niższym B1
Numer usługi 2024/09/04/36330/2293920

4 800,00 PLN brutto

4 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Tarnów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 48 h

 12.09.2024 do 20.03.2025

Kategoria Języki / Angielski

Identyfikator projektu Regionalny Fundusz Szkoleniowy II

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Indywidualny kurs języka angielskiego na poziomie
średniozaawansowanym niższym B1, jest skierowany do osób, które chcą
rozwijać swoje umiejętności językowe. Zajęcia nastawione są na
wszechstronny rozwój każdej ze sprawności językowych: pisania,
czytania, mówienia i słuchania. Kurs kładzie nacisk na komunikację, która
potrzebna jest do porozumiewania się we wszystkich sytuacjach
codziennych oraz podczas sytuacji zawodowych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 10-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem zajęć jest osiągnięcie znajomości języka angielskiego na poziomie średniozaawansowanym niższym B1, który
umożliwi sprawną komunikację w życiu codziennym, a także w środowisku pracy. Dzięki lekcjom kursant będzie mógł
poszerzyć znajomość gramatyki angielskiej oraz słownictwa ogólnego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdza uzyskanie kompetencji i zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji. Inny lektor prowadzący, inna osoba przeprowadzająca walidację.

Program

Ramowy plan kursu języka angielskiego na poziomie średniozaawansowanym niższym B1, obejmujący 24 lekcje indywidualne po 90
min. (2x45 min). Łącznie 48 godzin szkolnych.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efektem zajęć jest osiągnięcie
znajomości języka angielskiego na
poziomie średniozaawansowanym
niższym B1, który umożliwi
komunikację na co dzień oraz w
środowisku pracy. Efektem szkolenia
jest także podniesienie kwalifikacji
zawodowych w miejscu pracy oraz
efektywna komunikacja z klientami
anglojęzycznymi.

Kryterium weryfikacji jest zdobycie
wyniku min. 80% z testu teoretycznego
pisemnego oraz obecność na zajęciach
na poziomie powyżej 80%.

Test teoretyczny



1. Super Food. Present Simple and Continuous. Action and non-action verbs. Food and cooking experience. 90 min.
2. Family Life. Future forms: Present Continuous, To be going to, Will/Won’t. Adjectives of personality. Word stress. Adjective endings. 
3. Spend or save? Talking about money. Present Perfect and Past Simple in use.
4. Writing the letter of complaint to the airline company. The flight has been delayed.
5. Changing lives. Present Perfect (for/since). Strong adjectives: exhausted, amazed, etc.
�. Strong adjectives: Kahoot! and Flashcards revision.
7. I have been working all day. Present Perfect Continuous.
�. Race across London. Comparatives and superlatives. Talking about transportation.
9. Some popular stereotypes in Poland and in the English speaking countries.

10. Articles: a/an, the, no article. Collocation: verbs/adjectives + prepositions.
11. Failure and success. Modal verbs: can, could, be able to. Reflexive pronouns.
12. Modern manners. Modals of obligation: must, have to, should. Giving advice.
13. Phone language and some relevant phrases. Dialogues.
14. Pronunciation: silent consonants and linking. Phone language at work (formal English).
15. Talking about sport. Past tenses: simple, continuous, perfect. 
1�. Relationships. Usually and used to. Love songs and love stories in pop culture.
17. Shot on location. Passives (all tenses). Vocabulary connected to going to the cinema.
1�. Don’t judge the book by its cover. Judging by appearances. Modals of deduction: might, can’t, must.
19. Extraordinary school for boys. First Conditional and future time clauses + when, until, etc.
20. Talking about education in Poland and in the English speaking countries. Making comparisons.
21. Ideal home. Types of housing. Second Conditional (Past Simple + would). Pronunciation: diphthongs.
22. Revision: First and Second Conditional.
23. Sell and tell. Reported speech: sentences and questions. Shopping discussion: should we do shopping on Sunday? Making nouns from

verbs. Word stress.
24. What’s the right job for you? Gerunds and infinitives. Talking about work opportunities (45 min.) + Walidacja - test pisemny z języka

angielskiego na poziomie B1. (45 min.)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 25

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 12-09-2024 15:30 17:30 02:00

2 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 19-09-2024 15:30 17:30 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 26-09-2024 15:30 17:30 02:00

4 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 03-10-2024 15:30 17:30 02:00

5 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 10-10-2024 15:30 17:30 02:00

6 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 31-10-2024 15:30 17:30 02:00

7 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 07-11-2024 15:30 17:30 02:00

8 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 14-11-2024 15:30 17:30 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 21-11-2024 15:30 17:30 02:00

10 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 28-11-2024 15:30 17:30 02:00

11 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 05-12-2024 15:30 17:30 02:00

12 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 12-12-2024 15:30 17:30 02:00

13 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 19-12-2024 15:30 17:30 02:00

14 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 09-01-2025 15:30 17:30 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

15 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 16-01-2025 15:30 17:30 02:00

16 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 23-01-2025 15:30 17:30 02:00

17 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 30-01-2025 15:30 17:30 02:00

18 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 06-02-2025 15:30 17:30 02:00

19 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 13-02-2025 15:30 17:30 02:00

20 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 20-02-2025 15:30 17:30 02:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

21 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 27-02-2025 15:30 17:30 02:00

22 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 06-03-2025 15:30 17:30 02:00

23 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 13-03-2025 15:30 17:30 02:00

24 z 25

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie
średniozaawanso
wanym niższym
B1

Rafał Rzeszuto 20-03-2025 15:30 16:30 01:00

25 z 25  Walidacja
- test teoretyczny

- 20-03-2025 16:30 17:30 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 4 800,00 PLN

Koszt usługi netto 4 800,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Rafał Rzeszuto

lektor języka angielskiego z ponad 15-letnim stażem pracy z młodzieżą oraz dorosłymi. Posiada
wykształcenie wyższe kierunkowe filologia angielska.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały autorskie lektora w postaci kserówek. Materiały będą wybierane przez lektora i dostosowane do odpowiedniego poziomu i
potrzeb kursanta.

Warunki uczestnictwa

1. Warunkiem uczestnictwa jest przystąpienie do pisemnego testu poziomującego przed pierwszymi zajęciami i uzyskanie poziomu
minimum A2. Sekretariat skontaktuje się z kursantem w celu umówienia dogodnego terminu. Ustny test poziomujący na tym poziomie
trwa około 40 minut i jest prowadzony pod okiem pracownika szkoły. 

2. Na pierwsze zajęcia kursu językowego należy przygotować zeszyt oraz długopis w celu tworzenia notatek.

Informacje dodatkowe

1. Zajęcia stacjonarne będą odbywały się w sali nr. 4 oraz w sali nr. 1.

2. Wszelkie ewentualne nieobecności na zajęciach prosimy zgłaszać do sekretariatu drogą mailową na adres e-mail:
sekretariat@sctarnow.pl najpóźniej dzień przed planowaną lekcją, najpóźniej do godz. 17.00. Dziękujemy bardzo.

3. Jedna godzina zajęć jest uznawana jako jedna godzina szkolna i trwa 45 minut. Dwie lekcje szkolne to 90 min. (zgodnie z
Regulaminem).

Adres
ul. Adama Mickiewicza 3

33-100 Tarnów

woj. małopolskie

Jesteśmy ośrodkiem językowy w centrum Tarnowa z wieloletnimi tradycjami oraz doświadczeniem w nauczaniu. Szkoła
językowa mieści się naprzeciwko Teatru, w kamienicy, na trzecim piętrze. Wejście do budynku od strony podwórza.

Koszt godziny brutto 100,00 PLN

Koszt godziny netto 100,00 PLN



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Katarzyna Wojdak

E-mail sekretariat@sctarnow.pl

Telefon (+48) 794 253 196


