
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Po zakończonym szkoleniu uczestnik będzie posiadał wiedzę z zakresu przepisów ruchu drogowego oraz umiejętności
niezbędne do bezpiecznego poruszania się po placu manewrowym, mieście oraz poza obszarem zabudowanym

Możliwość dofinansowania

OSK Auto-Lex B&J
Nowak Spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Kurs prawa jazdy kategorii C i CE
łączony/jednocześnie
Numer usługi 2024/09/04/45178/2293059

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto

75,00 PLN brutto/h

75,00 PLN netto/h

 Bochnia / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 80 h

 17.09.2024 do 31.12.2024

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C+E

Identyfikator projektu Małopolski Pociąg do kariery

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi
Osoby które chcą uzyskać uprawnienia do kierowania pojazdami w
zakresie kategorii C i CE

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 30

Data zakończenia rekrutacji 12-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 80

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



samochodem ciężarowym. Uczestnik kursu będzie przygotowany pod względem teoretycznym oraz praktycznym do
egzaminu państwowego w Małopolskim/Wojewódzkim Ośrodku Ruchu Drogowego w zakresie kategorii C CE Po
zakończeniu szkolenia Uczestnik podniesie swoje kompetencje zawodowe.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po ukończonym kursie uczestnik zna
przepisy ruchu drogowego.

Instruktor przeprowadza egzamin
wewnętrzny zgodnie z zasadami
określonymi dla egzaminu
państwowego.

Test teoretyczny

Porusza się samochodem ciężarowym
zgodnie z ogólnymi zasadami ruchu
drogowego.

Definiuje budowę samochodu
ciężarowego, monitoruje stan
techniczny pojazdu, wykonuje
podstawową obsługę samochodu
ciężarowego, kontroluje stan
samochodu ciężarowego ,stosuje
dostępne sposoby i metody
zabezpieczania pojazdu, sprawdza i
uzupełnia płyny eksploatacyjne w
pojeździe,
przestrzega przepisy i zasady
obowiązujące w ruchu drogowym oraz
interpretuje znaki i sygnały drogowe,
stosuje procedury postepowania w
przypadku zaistnienia zdarzenia
drogowego,ponosi odpowiedzialność za
realizację zadań przewozowych,
wykonuje podstawowe manewry
samochodem ciężarowym, stosuje się
do ogólnych zasad obowiązujących w
ruchu ulicznym,stosuje zasady
udzielania pomocy przed medycznej
ofiarom zdarzenia drogowego. Egzamin
wewnętrzny praktyczny.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Świadomie korzysta z elementów
podnoszących bezpieczeństwo w ruchu
drogowym oraz wykorzystuje
kompetencje społeczne.

Prawidłowo kieruje pojazdem z
zachowaniem przepisów ruchu
drogowego,stosuje zasade
ograniczonego zaufania, dostosowuje
styl jazdy do warunków panujących na
drodze,prezentuje właściwą postawę
związaną z kulturą jazdy i prawidłowego
współistnienia z innymi. Egzamin
wewnętrzny praktyczny.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efektem uczestnictwa w szkoleniu jest zdobycie wiedzy i umiejętności w zakresie racjonalnej i bezpiecznej jazdy z
uwzględnieniem aktualnych przepisów.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Egzamin wewnętrzny teoretyczny oraz praktyczny.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Przeprowadzenie egzaminu wewnętrznego praktycznego przez osobę wyznaczoną do walidacji

Program

Kurs obejmuje: 

- 20 godzin lekcyjnych zajęć teoretycznych – przybliżających ogólne przepisy wynikające z kodeksu ruchu drogowego, ze szczególnym
uwzględnieniem zagadnień związanych z prowadzeniem pojazdów ciężarowych;

- 20 godzin zegarowych czyli 27 godzin lekcyjnych zajęć praktycznych przy kategorii C – zarówno na placu manewrowym, jak i na trasie –
nakierowanych na doskonalenie umiejętności prowadzenia pojazdu w pragmatycznym wymiarze i solidne przygotowanie do egzaminu;

- 25 godzin zegarowych czyli 34 godzin lekcyjnych zajęć praktycznych przy kategorii CE – zarówno na placu manewrowym, jak i na trasie
– nakierowanych na doskonalenie umiejętności prowadzenia pojazdu w pragmatycznym wymiarze i solidne przygotowanie do egzaminu.

Program szkolenia teoretycznego

Obsługa i eksploatacja samochodu ciężarowego z przyczepą lub naczepą

Zasady poruszania się po drodze samochodem ciężarowym o dopuszczalnej masie całkowitej powyżej 3,5 t: zachowanie ostrożności i
właściwej postawy w stosunku do innych uczestników ruchu drogowego, zasady zachowania bezpiecznych odległości między
pojazdami

Środki wpływające na percepcję i szybkość reakcji (alkohol, narkotyki, leki), wpływ zmęczenia i stanu emocjonalnego na zachowanie
kierowcy

Ocena warunków na drodze - warunki atmosferyczne, widoczność, nawierzchnia, bezpieczna jazda samochodem w różnych
warunkach

Przewożenie towarów - załadunek, rozmieszczenie, mocowanie ładunku

Manewrowanie samochodem z naczepą lub przyczepą ciężarowym w ruchu miejskim

Szczególne znaki, ograniczenia i nakazy dotyczące samochodów ciężarowych 

Planowanie trasy przejazdu

Czas pracy kierowcy, karta kierowcy, tachograf

Dokumentacja pojazdu, kontrola drogowa

Transport na trasach międzynarodowych - dokumentacja, trasy, czas pracy

Ekonomia jazdy

Błędy najczęściej popełniane przez kierowców samochodów ciężarowych

Przygotowanie do egzaminu teoretycznego

Egzamin wewnętrzny



Program szkolenia praktycznego

Przygotowanie samochodu ciężarowego do jazdy

Sprzęganie i rozprzęganie przyczepy 

Mocowanie i zabezpieczenie ładunku

Ruszanie, obsługa biegów, hamowanie

Manewrowanie samochodem ciężarowym

Plac manewrowy - ćwiczenie umiejętności manewrowania pojazdem

Jazda w terenie (dostosowanie prędkości do warunków na drodze, hamowanie awaryjne, zachowanie bezpiecznych odległości)

Jazda w ruchu ulicznym, manewrowanie, parkowanie

Czynności kontrolne na drodze

Plac manewrowy - przygotowanie do egzaminu

Trasy egzaminacyjne - przygotowanie do egzaminu

Egzamin wewnętrzny

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 4  Zajęcia
teoretyczne-
wykład.
Repetytorium z
przepisów ruchu
drogowego .

Przemysław Żak 17-09-2024 15:00 18:45 03:45

2 z 4  Zajecia
teoretyczne-
wykład Technika
kierowania

Przemysław Żak 18-09-2024 15:00 18:45 03:45

3 z 4  Zajęcia
teoretyczne-
wykład. Zarys
budowy i zasady
obsługi
technicznej .

Przemysław Żak 19-09-2024 15:00 18:45 03:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Piotr Krzywda

Instruktor nauki jazdy kategorii AM,A1,A2,A,B1,B,BE,C1,C,C1+E,CE,T od 1996 r. średnie Szkolenie
teoretyczne i praktyczne osób ubiegających się o uprawnienia kategorii A,B,C,CE,T


2 z 2

Przemysław Żak

Instruktor nauki jazdy kategorii B1,B,BE,C1,C,C1+E,T od 2008 r. Wykształcenie wyższe Szkolenie
teoretyczne i praktyczne osób ubiegających się o uprawnienia kategorii A,B,C,BE

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 4  Zajęcia
teoretyczne-
wykład.Zachowa
nie w miejscu
wypadku i pomoc
przedlekarska .
Czas pracy
kierowcy

Przemysław Żak 20-09-2024 15:00 18:45 03:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 75,00 PLN



Uczestnik szkolenia otrzymuje 

"Normy czasu pracy  kierowców"

"Czas pracy kierowców" poradnik praktyczny

 

Warunki uczestnictwa

Warunkiem rozpoczęcia kursu jest okreśony wiek tj. 20 lat + 9 miesięcy lub 21 lat.

Uzyskanie Profilu Kandydata Na Kierowcę

Informacje dodatkowe

Część praktyczna jest ustalana indywidualnie z uczestnikami usługi .

J. Nowak,Ryszard Mikoś,Piotr Krzywda

EGZAMIN WYMAGANY:

-Egzamin teoretyczny kat C

-Egzamin praktyczny kat C oraz kat. CE

Instytucja walidująca MORD/WORD .(Koszt egzaminu teoretycznego kat C -50zł,koszt egzaminu praktycznego kat. C 250zł.,koszt
egzaminu praktycznego kat. CE 250zł.)

Adres
ul. Gołębia 19

32-700 Bochnia

woj. małopolskie

ul. Gołębia 19, 32-700 Bochnia, woj. małopolskie

Pokaż na mapie
Część praktyczna przeprowadzana jest na placu manewrowym w Bochni przy ul. Partyzantów ,oraz w ruchu miejskim na
terenie miasta i okolic.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt
Janusz Nowak

E-mail autolex@idsl.pl




Telefon (+48) 146 117 864


