Mozliwo$¢ dofinansowania

skin needling specjalistyczny kurs terapii 2 000,00 PLN brutto
ACADEMIA blizn 1626,02 PLN netto
Ia donna Numer ustugi 2024/09/03/128119/2292033 250,00 PLN  brutto/h

203,25 PLN netto/h

© Zielona Gora / stacjonarna
Academia Ladonna

i & Ustuga szkoleniowa
Maja Zarzeczna

® 8h
Kok ok ok ok 59 28.10.2024 do 28.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Ustuga "Intensywne szkolenie masaz Kobido tape- japoniski lifting bez
skalpela" jest przeznaczona dla poczatkujgcych jak i aktywnie
dziatajgcych kosmetologéw i kosmetyczek, fizjoterapeutéw,masazystow,
instruktoréw odnowy biologicznej, pracownikéw SPA oraz wszystkich
zainteresowanych tematyka nieinwazyjnego liftingu twarz- masazem
Kobido chcacych rozwingé swoje kompetencje i umiejetnosci zawodowe.
Poziom podstawowy. Brak wymagan co do poziomu wiedzy i
umiejetnosci w zakresie masazu Kobido.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 27-10-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga "Intensywne szkolenie masaz Kobido tape- japoniski lifting bez skalpela” przygotowuje uczestnika do
samodzielnego wykonywania zabiegéw masazu Kobido odpowiednio do warunkéw estetycznych twarzy klienta.
Podczas uczenia sie uczestnik nabywa kompetencje spoteczne pod wzgledem ksztattowania wtasnego rozwoju oraz
zdolnos$¢ funkcjonowania na konkurencyjnym rynku ustug

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

- opisuje anatomie twarzy

- opisuje procedure zabiegu masaz
Kobido

- definiuje wskazania i
przeciwwskazania do przeprowadzenia
masazu Kobido

- wykonuje samodzielnie masaz Kobido

Kryteria weryfikacji

- opisuje anatomie twarzy

- opisuje procedure zabiegu masaz
Kobido

- definiuje wskazania i
przeciwwskazania do przeprowadzenia
masazu Kobido

- wykonuje samodzielnie masaz Kobido

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Zaswiadczenie wydane przez Dostawce Ustug zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie wydane przez Dostawce Ustug potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Zaswiadczenie wydane przez Dostawce Ustug potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie
proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji

Program

Ustuga "Intensywne szkolenie masaz Kobido tape- japonski lifting bez skalpela” jest przeznaczona dla poczatkujacych jak i aktywnie
dziatajgcych kosmetologéw i kosmetyczek, fizjoterapeutéw,masazystéw, instruktoréw odnowy biologicznej, pracownikéw SPA oraz
wszystkich zainteresowanych tematyka nieinwazyjnego liftingu twarz- masazem Kobido chcacych rozwinag¢ swoje kompetencje i
umiejetnosci zawodowe. Poziom podstawowy. Brak wymagan co do poziomu wiedzy i umiejetnosci w zakresie masazu Kobido.
Szkolenie odbywa sie w maksymalnie os§mioosobowej grupie. Kazdy z uczestnikéw na czas szkolenia otrzymuje do wtasnej dyspozycji :
podczas czesci teoretycznej stanowisko biurowe z materiatami pismienniczymi i edukacyjnymi z widokiem na ekran. Podczas zajeé
praktycznych : fotel/t6zko kosmetyczne z pomocnikiem kosmetycznym, oswietleniem i zestawem niezbednych narzedzi i akcesoriéw do



wykonywania zabiegdw z zakresu objetego szkoleniem, z ciggiem sterylizacyjnym wyposazonym zgodnie z zasadami BHP. Podczas
ustugi uczestnik odbedzie éwiczenia praktyczne na 5 modelach . Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych. Zagadnienia
realizowane podczas ustugi:

Czesc¢ teoretyczna:

- BHP w gabinecie kosmetycznym

- omowienie srodkéw do dezynfekciji

- omowienie procedury zabiegu Kobido Tape
- oméwienie produktéw do zabiegu

- historia i filozofia masazu Kobido
-anatomia twarzy

-budowa i fizjologia skéry

-przebieg gtéwnych partii miesni

-uktad limfatyczny

-stymulacja skéry

Zajecia praktyczne:

- przygotowanie miejsca pracy

- wywiad z klientkg (modelka) - omdwienie przeciwwskazan do przeprowadzenia zabiegu
- karta klienta

-przygotowanie preparatéw i akcesoriéw do aplikacji (tasm i olejkdw)
-techniki wykonywania etapéw masazu

-techniki wykonywania ruchéw

-masaz gteboki

-drenaz limfatyczny

-Masaz relaksujacy

- korekcja tasmami

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy . . , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1626,02 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 203,25 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Magdalena Rudzka-Siodta

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze. Magdalena jest zwigzana z ustugami szkoleniowymi od 2010 roku. Trener
VCC. Dyplomowana masazystka z prawem wykonywania zawodu w catej Unii Europejskie;.
Certyfikowana masazystka przez World Massage Federation. Instruktor praktycznej nauki zawodu.
Specjalizuje sie w naturalnych technikach liftingujgcych twarz takich jakjaponski lifting twarzy
kobido, masaz multiface-terapia manulana, masaz barka chifiskg, masaz gua sha zwany chinskim
botoksem czy liftingujacy masaz miodowy. Jej pasjg sg wszystkie techniki bezinwazyjnego
odmtadzania twarzy, ktére stanowig alternatywe dla botoksu i zachowujg naturalne rysy twarzy i
mimike. Stale poszerza swojg wiedze i podnosi kwalifikacje uczestniczac w réznych kursach
specjalistycznych. Specjalizuje sie w kosmetologii, medycynie estetycznej oraz z kosmetologicznej
akupunktury twarzy. Dyplom Slgskiej Wyzszej Szkoty Medycznej uzyskata w czerwcu 2022. W
Academia ladonna przeprowadzita szkolenia dla 150 os6b

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje: przed szkoleniem autorski skrypt szkoleniowy opisujacy i obrazujacy kazdy krok masazu
Kobido- zawierajacy: teorig, metodyke wykonywania masazu Kobido tape, opis technik masazu, wskazania i przeciwwskazania do
zabiegu. Kursant otrzymuje rowniez notatnik i dtugopis

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania ze szkolenia jest bezposredni zapis Uczestnika przez Baze Ustug Rozwojowych oraz wypetnienie karty oceny
szkolenia- ankiety poszkoleniowej - oceniajgcg ustuge szkoleniowa.

Informacje dodatkowe

Po ukoriczeniu kursu Uczestnik, ktéry uzyska 100% obecnosci otrzyma imienny certyfikat , ktéry uprawnia do $wiadczenia ustug w
zakresie masazu objetych programem szkolenia. Koszty dojazdu i zakwaterowania pokrywa Uczestnik.

Adres

ul. Kupiecka 32B
65-058 Zielona Gora

woj. lubuskie

budynek bez barier architektonicznych, sciste centrum miasta, dostepna duza miejsc parkingowych



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

o budynek bez barier architektonicznych, Sciste centrum miasta, dostepna duza miejsc parkingowych

Kontakt

O Maja Zarzeczna
ﬁ E-mail maja@ladonna.pl

Telefon (+48) 727 520 569



