Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie ze stylizacji rzes Kim 6 000,00 PLN brutto
Kardashian, laminacji brwi i henny 6000,00 PLN netto
empiria X\ pro pudrowej 181,82 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/09/03/52954/2291263 181,82 PLN netto/h

© Chojna/ stacjonarna
EMPIRIA PRO Marta

tozinska

18,888 ¢

& Ustuga szkoleniowa

® 33h
5 29.10.2024 do 31.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Jest to szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek i dla os6b
wykonujacych stylizacje rzes.

Wszyscy uczestnicy szkolenia muszg mie¢ doswiadczenie w przedtuzaniu
rzes metodami objetosciowymi minimum 6 miesiecy ,aby potrafi t
prawidtowo wykonywa¢ stylizacje rzes za pomoca odpowiednich
produktéw do stylizacji rzes i prawidtowo tworzy¢ KIMKARDASHIAN,
EYELINER ,NIESTANDARDOWE SKRETY LM .

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakornczenia rekrutacji 28-10-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 33

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest kompleksowe przygotowanie do samodzielnego wykonywania stylizacji rzes wg metody Kim
Kardashian oraz samodzielnego wykonywania laminacji brwi i henny pudrowej .Szkolenie zapewni uczestnikowi
odpowiednie umiejetnosci i wiedze dzieki ktérej bedzie samodzielnym pracownikiem potrafigcym zaplanowacé i wdrozy¢
odpowiednig technike stylizacji rzes i brwi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Postuguje sie wiedza z zakresu 1. Materiatoznawstwo.
produktéw i akcesoriéw potrzebnych do 2. Zaawansowane modelowanie oka z

L . Test teoretyczny
pracy stylistki rzes, zna procedure analiza ksztattu oczu.

zabiegowa 3. Procedura zabiegowa

4. Kierunkowanie rzes.
5. Rzedowanie rzes.
6. Przejscia w skretach.
7. Dobor grubosci i dlugosci do kondycji
i rzes naturalnych.
8. Budowanie stylizaciji.
9. Oméwienie efektéw : KIM
KARDASHIAN, EYELINER, SKRETOW L,
M Test teoretyczny
10. Chwytania kepek skretéw L, M.
11. Btedy podczas pracy ze skretemi
LM.
12. Rzesy problemowe,praca z trudnymi
rzesami.
Postuguje si¢ wiedzg dotyczaca 13. Prawidtowe techniki przyklejania
aplikacji rzes metoda KIM kepek skretéw L, M.
KARDASHIAN 14. Trwatos¢ aplikacji skretéw L, M.

15. Mieszanie skretow.

16. Rzesy kolorowe .

17. Idealna Kepka .

18. Karta klienta .

19. Kontakt z klientem .

20. Reklamacije.

21. Prowadzenie social media.

22. Ogromna motywacja.

23. Najnowsze top produkty dostepne w
Polsce.

24. Najlepsze top tricki utatwiajace
prace stylistce rzes.

Test teoretyczny

25. Przygotowanie do zabiegu.

26. Przygotowanie stanowiska,

materiatéw i rzes naturalnych.
Wykonuje stylizacje rzes KIM 27. Nauka tworzenia kepek skretéow L,
KARDASHIAN M.

28. Wykonanie zabiegu stylizacji rzes

metoda KIM KARDASHIAN na skretach

L,M na 1 modelce .

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedza teoretyczng z
zakresu brwi

Postuguje sie wiedzag na temat wskazan
i przeciwskazan do zabiegu i zna
zalecenia pozabiegowe

Postuguje sie wiedza z zakresu
narzedzi i materiatow
wykorzystywanych podczas zabiegu z
laminac;ji brwi

Kryteria weryfikacji

1. Opanowat wiedze na temat wygladu
brwi na przestrzeni wiekow

2. Charakteryzuje wszystko na temat
brwi : funkcje brwi, budowe brwi,
utozenie wioskoéw , strukture
wewnetrzng i forme wlosa

3. Rozréznia typy skory : strukture skory

i rodzaje skory.

4. Stosuje zasady architektury brwi :
ksztatty brwi, etapy tworzenia rysunku,
prace z brwiami o réznej podstawie,
wykonuje i stosujegeometrie brwi :
kredka pudrowa, nicig oraz henng lub
farbka.

5. Rozroznia i stosuje koloryzacje :
skupienie na kolorze, koloryzacje jako
reakcje chemiczng , efekt odczynu pH
na wtosy , kolorpodstawowy(baza) ,
procedure koloryzacji .

6. Wykonuje dekoloryzacje : omawia,
przestzega i charakteryzuje procedure
dekoloryzacji .

7. Wykonuje , charakteryzuje i stosuje
zabieg Brow BOMBER : przebieg
zabiegu Brow BOMBER, przebieg
zabiegu Brow Filler .

8. Wykonuje depilacje (woskiem i
peseta).

9. Rozréznia przeciwskazania do
zabiegéw z linii Brow, alergie i testy
ptatkowe .

10. Wykonuje dezynfekcje i sterylizacje

11. Omawia zalecenia pozabiegowe .

12. Rozrdéznia narzedzia i materialy , z
ktérych korzysta stylistka brwi (Brow
artist) .

13. Charakterysuje produkty do
farbowania skory i witoskéw brwi,
réznych fi rm tj. Zola, INLEI, LEVISSIME,
BRONSUN, THUYA, ELAN.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabieg z laminacji brwi

Postuguje sie wiedzg teoretyczna z
zakresu budowy i architektury brwi

Postuguje sie wiedza z zakresu
narzedzi i materiatow
wykorzystywanych podczas zabiegu
hanny pudrowej

Postuguje sie wiedza na temat wskazan
i przeciwskazan do zabiegu i zna
zalecenia pozabiegowe

Kryteria weryfikacji

14. Wykonuje zabieg na klientkach.
15. Kontroluje farbowanie skéry bez
przyciemniania wlosa.

16. Rozréznia technologie kazdej z farb
INLEI, LEVISSIME, BRONSUN, THUYA,
ELAN.

17. Rozréznia POZIOM GLEBOKOSCI |
NIUANS KOLORYSTYCZNY.

18. Stosuje techniki farbowania na
kazdej z farb INLEI, LEVISSIME,
BRONSUN, THUYA, ELAN.

19. Analizuje odpowiednie
przygotowanie skéry i wtosa przed
zabiegiem laminacji brwi oraz
farbowania.

1. Opanowat wiedze na temat historii
brwi.

2. Stosuje podczas pracy budowe brwi,
proporcje , ksztatt.

3. Rozréznia architekture brwi, punkty
oporne .

5. Analizuje dla kogo jest przeznaczony
taki zabieg?

21. Analizuje i charakteryzuje budowe
skory.

27. Charakteryzuje i omawia budowe
wlosa.

28. Charakteryzuje i pracuje z
Asymetriami .

29. Charakteryzuje i stosuje metody
regulacji — wosk, peseta.

16. Charakteryzuje i analizuje sktady
henny.

17. Stosuje odpowiednie czasy
trzymania produktéw koloryzujacych .
18. Stosuje koto Ittena.

19. Charakteryzuje i stosuje metody
neutralizacji nieudanego
permanentnego makijazu.

20. Omawia i analizuje czynniki, majace
wptyw na trwatos¢ koloryzaciji

30. CharakteryZuje i stosuje niezbedne
narzedzia podczas pracy z klientem.
31. Wykonuje sterylizacje i dezynfekcje
narzedzi uzywanych podczas zabiegu.

22. Analizuje charakteryzuje
przeciwskazania do wykonania zabiegu.
23. Charakteryzuje, omawia i podaje
zalecenia pozabiegowe.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

32. Wykonuje architekture brwi technika
. X . PERFECT BROWLINE.
wykonuje zabieg z henny pudrowe;j e . . Test teoretyczny
33. Wykonuje i charakteryzuje tworzenie

idealnego ombre.

9. Charakteryzuje henne pudrowy i
rozréznia: sktadniki, pH produktu itd. -
roztozenie produktéw dostepnych na
rynku do molekut .
10. Charakteryzuje i rozréznia unikanie
alergii?
11. Rozréznia i stosuje pojecie koloréw.
12. Stosuje czynniki, majace wptyw na
koloryzacje.
. 13. Wykonuje prawidtowe
Postuguje sie wiedzg dotyczaca . . .
prawidtowego wykonania henny przygotowanie sk‘ory prze('j k‘olory'zaqq. Test teoretyczny
14. Charakteryzuje , stosuje i dobiera
henne.
15. Charakteryzuje i wykorzystuje
rodzaje konsystencji henny .
24. Charakteryzuje i stosuje techniki
koloryzacji henna.
25. Charakteryzuje i stosuje tworzenie
idealnej réwnej linii .

pudrowej

26. Charakteryzuje i analizuje rodzaje
cer podczas pracy z klientem.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.



Program

Celem szkolenia jest kompleksowe przygotowanie do samodzielnego wykonywania stylizacji rzes wg metody Kim Kardashian oraz
samodzielnego wykonywania laminacji brwi i henny pudrowej .Szkolenie zapewni uczestnikowi odpowiednie umiejetnosci i wiedze dzieki
ktérej bedzie samodzielnym pracownikiem potrafigcym zaplanowac i wdrozy¢ odpowiednia technike stylizacji rzes i brwi.

1 godzina szkoleniowa= 45 minut
1 dzien szkolenia stylizacji rzes Kim Kardashian

Program szkoleniowy:

. Materiatoznawstwo.

. Zaawansowane modelowanie oka z analizg ksztattu oczu.
. Procedura zabiegowa.

. Kierunkowanie rzes.

. Rzedowanie rzes.

. Przejscia w skretach.

. Dobér grubosci i dlugosci do kondycji i rzes naturalnych.

. Budowanie stylizacji.

. Oméwienie efektéw : KIM KARDASHIAN, EYELINER, SKRETOW L, M
10. Chwytania kepek skretéw L, M.

11. Btedy podczas pracy ze skretemi LM .

12. Rzesy problemowe,praca z trudnymi rzesami.

13. Prawidtowe techniki przyklejania kepek skretéw L, M.

14. Trwatos$¢ aplikacji skretéw L, M.

15. Mieszanie skretow.

16. Rzesy kolorowe .
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17. Idealna Kepka .

18. Karta klienta .

19. Kontakt z klientem .

20. Reklamacje.

21. Prowadzenie social media.

22. Ogromna motywacja.

23. Najnowsze top produkty dostepne w Polsce.

24. Najlepsze top tricki utatwiajgce prace stylistce rzes.

25. Przygotowanie do zabiegu.

26. Przygotowanie stanowiska, materiatéw i rzes naturalnych.
27. Nauka tworzenia kepek skretéw L, M.

28. Wykonanie zabiegu stylizacji rzes metodg KIM KARDASHIAN na skretach LM na 1T modelce .

2 dzien szkoleniowy laminacja brwi

1. Wyglad brwi na przestrzeni wiekéw

2. Wszystko na temat brwi : funkcje brwi, budowa brwi, utozenie wtoskéw , struktura wewnetrzna i forma wtosa

3. Typ skory : struktura skoéry, rodzaje skéry

4. Architektura brwi : ksztatty brwi, etapy tworzenia rysunku , praca z brwiami o roznej podstawie , wykonanie geometrii brwi :
kredkgpudrowa, nicig oraz henng lub farbka.

5. Koloryzacja : skupienie na kolorze, koloryzacja jako reakcja chemiczna, efekt odczynu pH na wtosy , kolor podstawowy(baza)
Jprocedura koloryzacji

6. Dekoloryzacja : oméwienie i procedura dekoloryzacja

7. Brow BOMBER : przebieg zabiegu Brow BOMBER, przebieg zabiegu Brow Filler

8. Depilacja (wosk, peseta)

9. Przeciwskazania do zabiegéw z linii Brow , alergie i testy ptatkowe

10. Dezynfekcja i sterylizacja

11. Zalecenia pozabiegowe

12. Narzedzia i materiaty , z ktérych korzysta stylistka brwi (Brow artist)

13. Produkty do farbowania skory i wloskéw brwi, oméwienie réznych fi rm tj. Zola, INLEI, LEVISSIME, BRONSUN, THUYA, ELAN
14. Modelka pokazowa wykonana przez trenera

15. Cwiczenia wykonania zabiegu na 2 modelkach

16. Farbowanie skéry bez przyciemniania wiosa

17. Technologia kazdej z farb INLEI, LEVISSIME, BRONSUN, THUYA, ELAN



18. OMOWIENIE POZIOMU GLEBOKOSCI | NIUANSU KOLORYSTYCZNEGO

19. Techniki farbowania na kazdej z farb INLEI, LEVISSIME, BRONSUN, THUYA, ELAN

20. Odpowiednie przygotowanie skory i wtosa przed zabiegiem laminacji brwi oraz farbowania

CZESC PRAKTYCZNA -

271. WYKONANIE ZABIEGU LAMINACJI BRWI Z FARBOWANIEM NA 1 MODELCE PRZEZ TRENERA

22. CWICZENIA WYKONANIA RYSUNKU KREDKA PUDROWA | CWICZENIA PRACY Z FARBKAMI

23. WYKONANIE ZABIEGU LAMINACJI BRWI Z FARBOWANIEM NA 2 MODELKACH PRZEZ UCZESTNIKOW SZKOLENIA

3 dzien szkolenia henna pudrowa

Czes¢ teoretyczna:

1. Historia brwi.

2. Budowa brwi, proporcje, ksztatt.

3. Architektura brwi, punkty oporne .

4. Stylistka brwi — kto to? Zwykta ,kosmetyczka” czy ktos wiecej?
5. Dla kogo jest przeznaczony taki zabieg

9. Henna pudrowa: sktadniki, pH produktu itd. — roztozenie produktéw dostepnych na rynku do molekut .
10. Jak unikna¢ alergii?

11. Pojecie kolorow.

12. Czynniki, majgce wptyw na koloryzacje.

13. Przygotowanie skory przed koloryzacja.

14. Réznice miedzy henng .

15. Rodzaje konsystencji henny .

16. Sktady henny.

17. Czasy trzymania produktéw koloryzujacych .

18. Pojecie kofto Ittena.

19. Metody neutralizacji nieudanego permanentnego makijazu.
20. Czynniki, majace wptyw na trwato$¢ koloryzacji .

21. Budowa skory.

22. Przeciwskazania do wykonania zabiegu.

23. Zalecenia pozabiegowe.

24. Techniki koloryzacji henng i.

25. Tworzenie idealnej réwnej linii .

26. Rodzaje cery — jak prawidtowo pracowac .

27. Budowa wiosa.

28. Asymetria.

29. Metody regulacji — wosk, peseta.

30. Narzedzia do pracy.

31. Sterylizacja.

32. Tworzenie architektury brwi technikg PERFECT BROWLINE.
33. Technika tworzenia idealnego ombre.

35. HENNY : SINART , ZOLA, LIGHTBROW, ANTUONE, NIKK MOLE, BROW XENNA.

Czes¢ praktyczna :

46. ¢wiczenia wykonania rysunku kredka pudrowa
47 .nauka pracy z henna

48. 1 MODELKA pokazowa wykonana przez trenera.
49. 2 modelki wykonane przez kursanta.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., L, . 3 . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt ustugi brutto 6 000,00 PLN
Koszt ustugi netto 6 000,00 PLN
Koszt godziny brutto 181,82 PLN
Koszt godziny netto 181,82 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O KLAUDIA KASULA

‘ ' Sedzia w Mistrzostwach stylizacji rzes i brwi. Prelegent i wyktadowca na konferencjach stylizacji
rzes i brwi. Ceniony ekspert i szkoleniowiec. Wielokrotna MISTRZYNI Lash lift ,stylizacji brwi oraz
stylizaciji rzes. Instruktor z 6 letnim doswiadczeniem. Stylistka rzes i brwi z 11 letnim
doswiadczeniem. Zdobywczyni pucharéw na Mistrzostwach Stylizacji Rzes i Brwi w Polsce 2018r,
2019r . Instruktor , ktéry odbyt ponad 40 szkolen w zakresie stylizacji rzes i brwi u Polskich i
zagranicznych szkoleniowcéw oraz ponad 50 szkolen online z najlepszymi trenerami ze wschodu.
Szkoleniowiec nieprzerwanie uczestniczy w réznych projektach, szkoleniach i wydarzeniach
branzowych. Ukoficzone wyzsze wyksztatcenie : kosmetolog. Autorka wtasnych programow
szkoleniowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia bedzie miat zapewnione stanowisko do wykonania zabiegu, narzedzi i produkty.

. Kazdy uczestnik szkolenia przed szkoleniem dostaje skrypt szkoleniowy w wersji papierowe;.

Informacje dodatkowe

Koszty dojazdu i zakwaterowania pokrywa uczestnik szkolenia ze srodkéw wtasnych.



Adres

ul. Jagiellonska 27
74-500 Chojna

woj. zachodniopomorskie

Ul. Jagiellonska 27 (Obok biedronki)

Kontakt

O Marta tozinska
ﬁ E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434



