Mozliwo$¢ dofinansowania

e Neurodynamika Kliniczna - Kwadrant gérny 7000,00 PLN bruto
V . i do|ny 7 000,00 PLN netto
J Numer ustugi 2024/09/03/35015/2290725 12500 PLN  brutto/h

125,00 PLN netto/h
SYNTONIC

SZKOLENIA MEDYCZNE

DAWID KASOLIK
SYNTONIC

© Tomaszowice / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 56h

ok ko k £ 08.05.2025 do 10.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

. Fizjoterapeuci, osteopaci, masazysci, terapeuci manualni,
Grupa docelowa ustugi ; ) .
chiropraktycy, neurolodzy, ortopedzi, psychologowie

Minimalna liczba uczestnikow 15
Maksymalna liczba uczestnikéw 30
Data zakonczenia rekrutacji 07-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 56

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest uzyskanie przez uczestnika umiejetnosci teoretycznych oraz praktycznych na temat samodzielnego
stosowania terapii neurologicznych z zakresu neurodynamiki klinicznej w relacji z pacjentami. Program ukierunkowuje
uczestnikow w strone nowoczesnego modelu terapii z wykorzystaniem zagadnien zwigzanych z szeroka pojetg terapia
neurologiczng. Umiejetnosci : nabycie nowych technik do pracy z pacjentem. Kompetencje spoteczne: praktyczne
doradztwo i konsultacje z pacjentami.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Poznaje teorie oraz dokonuje wyboru Wywiad swobodny

odpowiednich technik w przypadku Opisuje jak powstaje zjawiska w/w

takich probleméw u pacjenta problemoéw u pacjenta.

dolegliwosci odcinka ledzwiowego, Dokonanie wyboru odpowiednich Obserwacja w warunkach

koniczyn dolnych oraz miednicy oraz technik pracy z pacjentem w zaleznosci symulowanych

dolegliwosci odcinka szyjnego/ od uzyskanych odpowiedzi w testach i

piersiowego oraz obreczy barkowe;j i wywiadzie

korczyn gérnych. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Ustugodaweca po zrealizowaniu ustugi wystawia uczestnikowi kursu zaswiadczenie potwierdzajgce osiggniecie
zaktadanego efektu uczenia, ktére zawiera m.in. dane uczestnika, nazwe ustugi oraz informacje na temat efektéw
uczenia sig, ktore uczestnik szkol nabyt w trakcie realizacji tresci programu kursu.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

W trakcie i po zakonczeniu kursu nastepuje sprawdzenie wiedzy uczestnikow poprzez wywiad swobodny i obserwacje,
obejmujacy wiedze wynikajgca z tresci programu kursu oraz samodzielne wykonanie terapii. Kryteria ich weryfikacji
zawarte sg w efektach nauczania.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Przeprowadzenie obserwacji w warunkach symulowanych, oraz wywiadu swobodnego obejmujgcego wiedze
teoretyczng, ktdérag uczestnicy zdobyli podczas kursu oraz jego sprawdzenie przeprowadza osoba, ktéra nie jest zwigzana
bezposrednio z procesem ksztatcenia co zawarte jest w w/w zaswiadczeniu.

Program

Uczestnik odkrywa jak bada¢ standardowe i zaawansowane testy neurodynamicznee dla koriczyn dolnych (testy bilateralne oraz
kontralateralne).

Pozna pojecia zwigzane z progresja terapeutyczng w przypadku kwadrantu dolnego kregostupa.

W tym zapozna sie z zagadnieniami szczegdtowymi takimi jak integrowanie pracy na tkankach miesniowo-szkieletowych z pracag na
uktadzie nerwowym - testy neurodynamiczne, neuropatomechanika, sekwencjonowanie neurodynamiczne.

Zajecia przewidujg réwniez poznanie zagadnien zwigzanych z przyktadami terapii dla dysfunkcji odcinka ledzwiowego kregostupa
(sekwencjonowanei neurodynamiczne, progresje neurodynamiczne).

Uczestnik szkolenia zaktualizuje wiedze zwigzana z analizg ruchu oraz postawg - z naciskiem na powigzania pomiedzy uktadem
miesniowo-szkieletowym, a uktadem nerwowym.



Uczestnik zbuduje umiejetnos$ci prowadzenia rozméw z pacjentami (odpowiedniego stuchania, przetwarzania informacji, przekonywanie,
negocjowanie, wyciggania wnioskow).

W trakcie zajec uczestnicy zajec podzieleni sg na mniejsze grupy 2-3 osobowe, ktére zajmujg miejsca przy kozetkach terapeutycznych.
W trakcie zajec praktycznych prowadzacy instruuje uczestnikdw jak majg wykonywac poszczegdlne techniki prezentujac jg przed
wszystkim.

Sala wyposazona jest w kozetki terapeutyczne, w rzutnik multimedialny.

W tracie zaje¢ teoretycznych uczestnicy podzieleni sg w pary.

W trakcie zaje¢ praktycznych uczestnicy podzieleni sg na grup 2-3 osobowe, ¢wiczg techniki terapeutyczne w przy kozetkach pod
nadzorem prowadzacego.

Zajecia rozliczane sg w godzinach zegarowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 19

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Bilateralne

i kontralateralne

testy Michael
neurodynamiczn Shacklock
e dla kwadrantu

gornego.

08-05-2025 09:00 14:00 05:00

Neuropatodynam Michael
ika dla kwadrantu Shacklock
goérnego

08-05-2025 15:00 17:00 02:00

Testy

neurodynamiczn Michael
e dla kwadrantu Shacklock
goérnego

09-05-2025 09:00 14:00 05:00

Planowanie

badania Michael
fizykalnego dla Shacklock
kwadrantu

goérnego

09-05-2025 15:00 17:00 02:00

Diagnozowanie z
wykorzystaniem

testow Michael
neurodynamcizn Shacklock
ych dla

kwadrantu

goérnego

10-05-2025 09:00 12:00 03:00



Przedmiot / temat
zajec

Metody

leczenia dla
kwadrantu
goérnego

Progresje

terapeutyczne
dla kwadrantu
gornego

Koncepcja

neurodynamiki
dla kwadrantu
goérnego

Sekwencjonowan
ie
neurodynamiczn
e dla kwadrantu
gornego.

Koncepcja

neurodynamiki w
odniesieniu do
kwadrantu
dolnego.

Progresje

terapeutyczne
dla kwadrantu
dolnego

Bilateralne i
kontralateralne
testy
neurodynamiczn
e dla kwadrantu
dolnego.

Neuropatodynam
ika odcinka
ledzwiowego.

D Testy

neurodynamiczn
e kwadrantu
dolnego.

Prowadzacy

Michael
Shacklock

Michael
Shacklock

Michael
Shacklock

Michael
Shacklock

Michael
Shacklock

Michael
Shacklock

Michael
Shacklock

Michael
Shacklock

Michael
Shacklock

Data realizacji
zajeé

10-05-2025

10-05-2025

11-05-2025

11-05-2025

07-11-2025

07-11-2025

08-11-2025

08-11-2025

09-11-2025

Godzina
rozpoczecia

12:00

15:00

09:00

15:00

09:00

15:00

09:00

15:00

09:00

Godzina
zakonczenia

14:00

17:00

14:00

17:00

14:00

17:00

14:00

17:00

14:00

Liczba godzin

02:00

02:00

05:00

02:00

05:00

02:00

05:00

02:00

05:00



Przedmiot / temat
zajec

Planowanie
badania
fizykalnego
kwadrantu
dolnego.

Diagnozowanie
kwadrantu
dolnego z
wykorzystaniem
testow
neurodynamcizn
ych -

Metody

leczenia
kwadrantu
dolnego.

Neuropatodynam
ika odcinka
ledzwiowego.

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Michael
Shacklock

Michael
Shacklock

Michael
Shacklock

Michael
Shacklock

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
09-11-2025 15:00
10-11-2025 09:00
10-11-2025 12:00
10-11-2025 15:00
10-11-2025 16:30

Cena

7 000,00 PLN

7 000,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

Godzina
zakonczenia

17:00

12:00

14:00

16:30

17:00

Liczba godzin

02:00

03:00

02:00

01:30

00:30



1z1

o Michael Shacklock

‘ . Neurodynamika kliniczna.

Michael zdobyt wyksztatcenie w Szkole Fizjoterapii w Auckland (Auckland School of Physiotherapy)
w Nowej Zelandii w 1980 roku. Pracowat w szpitalach publicznych na obszarze catego kraju. Pézniej
rozpoczat prywatne praktyki w miejscowosci Nelson, gdzie leczyt urazy kregostupa i sportowe u
boku Michaela Monaghan, oraz w Auckland z Margaret Franklin. W 1985 roku przeprowadzit sie do
Adelajdy w Australii gdzie zdobyt dyplom z Zaawansowanej Techniki Manipulacyjnej, ktéry pézniej
przeksztatcit w tytut magistra na Uniwersytecie Austalii Potudniowej (University of South Australia)
w 1993 roku. Zdobyt nagrode Fellow of Australian College of Physiotherapists (Australian
Physiotherapy Association) za swojg monografie i miedzynarodowy bestsellerowy podrecznik,
Clinical Neurodynamics, Elsevier, Oxford, 2005. Oprécz swojej ksigzki o Neurodynamice opublikowat
takze dwie inne: Moving in on Pain (Elsevier) i Biomechanika Uktadu Nerwowego: Breig Revisited.
Jest takze autorem, wspotautorem i opiekunem licznych badan naukowych, artykutéw redakcyjnych,
komentarzy i artykutéw klinicznych w miedzynarodowych recenzowanych czasopismach, ktére
zdobyty wiele miedzynarodowych nagréd. Byt cztonkiem miedzynarodowej Rady Doradczej
czasopisma The Musculoskeletal Theory and Practice (dawniej Manual Therapy) w Wielkiej Brytanii i
jest redaktorem naczelnym czasopisma Manual of Manipulative Therapy w USA. Michael jest
aktywnym klinicystg, ma 35-letnie doswiadczenie w leczeniu pacjentéw

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt w formie papierowej

Warunki uczestnictwa

Uczestnik zobowigzany jest do wczesniejszego zarejestrowania sie na szkolenie poprzez stroneg syntonic.pl w celu rezerwacji miejsca na
szkolenie.

Wyksztatcenie medyczne - fizjoterapeuci, masazysci, lekarze, osteopaci lub wyksztalcenie dotyczgce nauko o zdrowiu np:trenerzy
przygotowania motorycznego.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: art.43 ust. 1 pkt 26 lit. a ustawy o podatku od towaréw i ustug. Kurs organizowany w ramach Niepublicznej
Placowki Ksztatcenia Ustawicznego ,Syntonic” (numer RSPO: 478 034)

Przyjmujemy petng odpowiedzialnos¢ za prawdziwos¢ powyzszego oswiadczenia, w tym odpowiedzialno$¢ materialng w przypadku,
gdyby odbiorca oswiadczenia w zwigzku z jego nieprawdziwoscig ponidst jakagkolwiek szkode.

Adres

ul. Krakowska 68
32-089 Tomaszowice

woj. matopolskie

Hotel Dwér w Tomaszowicach



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

¢ Pomoc w zakwaterowaniu

Kontakt

o Aleksandra Gregorczyk

ﬁ E-mail kasolik@syntonic.pl

Telefon (+48) 577 365 999



