Mozliwo$¢ dofinansowania

Adobe Photoshop - praktyczny kurs edycji 3 800,00 PLN brutto
zdjec¢ -ustuga zdalna w czasie 31800,00 PLN netto
amg. rzeczywistym - Kierunek Rozwj. 237,50 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/09/02/27427/2290458 237,50 PLN netto/h

zdalna w czasie rzeczywistym
AMG Anna Garbat 9 y y

& Ustuga szkoleniowa

ok kKK © 16h

£ 06.11.2024 do 08.11.2024

Informacje podstawowe

Informatyka i telekomunikacja / Projektowanie graficzne i wspomagane

Kategoria
komputerowo

Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania ) L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs przeznaczony dla wszystkich zainteresowanych poznaniem
programu Adobe Photoshop na poziomie zaawansowanym, m.in. dla
tworcoéw stron internetowych, fotograféw, pracownikéw poligrafii, ktérzy

Grupa docelowa ustugi maja juz wiedze i umiejetnosci w zakresie grafiki rastrowej co najmniej na
poziomie Sredniozaawansowanym.

Ustuga skierowana do uczestnikéw projektu Kierunek - Rozwdj.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 05-11-2024

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do wykonywania zaawansowanej edycji zdje¢ - grafiki rastrowej z wykorzystaniem
programu Photoshop. Po ukonczeniu szkolenia uczestnik osiggnie zaawansowany stopien kreatywnego postugiwania
sie omawianym programem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Rozumie i stosuje zaawansowane
narzedzia edyc;ji grafiki rastrowej w
programie Photoshop;

stosuje zasady komunikacji

. . Skala punktacji Test teoretyczny
interpersonalnej w pracy,

omawia zasady etyki w pracy;
ocenia poziom swoich umiejetnosci;
planuje dalszy rozwéj

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak

Program

Kurs zaplanowany jest, jako warsztat praktyczny, w czasie ktérego kazda nowa partia materiatu poprzedzona jest wstepem teoretycznym.

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie gtéwnego celu: Szkolenie dedykowane jest osobom ktore
pracowaty juz z programem i znajg jego narzedzia co najmniej w stopniu sredniozaawansowanym i potrafig je swobodnie zastosowac.

Program:

Dzieni 1:



Interfejs uzytkownika:

¢ optymalizacja przestrzeni roboczej Photoshopa do wtasnych preferenciji
e ustawienia preferencji

Zarzgdzanie barwa:

e omowienie przestrzeni barwnych: AdobeRGB, sRGB
e praca z trybami koloréw: RGB, CMYK, LAB

Zaawansowane operacje na warstwach:

e Grupowanie i edycja warstw
e Warstwy przycinania

e Style warstw

e Tryby mieszania warstw

Dzien 2:

Warstwy dopasowania:

e poziomy i krzywe

e uzycie cyfrowych filtréw fotograficznych
e barwa, nasycenie zdjecia

¢ dopasowanie balansu koloréw

Menu filtry:

e Camera Raw
¢ Przydatne wtyczki do programu Photoshop
e Poprawianie jakosci grafiki: wyostrzanie i redukcja szumu

worzenie fotomontazy:

e wycinanie, zaznaczanie, wtapianie — wycinanie zaawansowanych elementéw jak wtosy, mato kontrastowe krawedzie. Modyfikacja
zaznaczen.

e dopasowywanie koloru, jasnosci i $wiattocieni wklejanych elementéw

¢ dodawanie efektéw, naktadek i tekstur

Dzieri 3
Edycja portretu:
e poprawny retusz: skora, oczy, usta, zeby, wtosy
e technika frequency separation
e technika dodge & burn
e korekta sylwetki: modyfikacja sylwetki

e narzedzia: Free Transform and Puppet Warp
e narzedzia: heal, stemp tool, mixer brush — jak je ustawi¢, jak stosowa¢

Automatyzacja pracy:

e operacje: jak korzystac i tworzy¢ wtasne

¢ przydatne skréty klawiaturowe

¢ sekwencje wsadowe — edycja kilku zdje¢ jednoczesnie
¢ obiekty Inteligentne

e Photoshop Beta — funkcje Al

Przygotowanie do publikacji/druku:

e formaty zdje¢ i kadrowanie
e export i optymalizacja grafiki publikowanej w Internecie
e przygotowywanie pracy do profesjonalnego druku

Opcjonalnie — w zalezno$ci od potrzeb:

e praca z wykorzystaniem tabletu graficznego
e typografia



¢ narzedzia grafiki wektorowej
e rozszerzenie wczeshiej omawianego materiatu wedtug potrzeb

Warunki organizacyjne:

e Szkolenie grupowe

* Sposob realizacji: Naprzemiennie mini wyktady oraz ¢wiczenia praktyczne
¢ Praca na realnych kontach uzytkownika

 Godziny lekeyjne (36 lekcyjnych = 27 zegarowych)

e Uczestnicy pracujg na wtasnym komputerze

¢ Wymagane oprogramowanie: Adobe Photoshop

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 237,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 237,50 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anna Garbat

‘ ' 0d 2018 r. zajmuje sie grafikg, a od 2019 umiejetnosci obstugi programoéw graficznych wykorzystuje
w edycji zdjec.
Biegle postuguje sie narzedziami programu Adobe Photoshop, Lightroom, Camera Raw, dzieki
czemu jej fotografie majg malarski charakter. Duzg wage przywigzuje do kolorystyki. Potrafi
wykorzystywac¢ zaawansowane narzedzia programéw, takze Photoshop w wersji Beta (Al).



W jej obszarze zawodowym jest takze opracowywanie grafik — wektorowych i rastrowych: do druku i
do publikacji w Internecie.

Obszar specjalizacji: Portret, fotografia biznesowa i wizerunkowa, retusz beauty.

Magister Informatyki Ekonomicznej. Ukoriczony kurs pedagogiczny i kurs doskonalenia

umiejetnosci trenerskich. Przez wiele lat prowadzita szkolenia z obstugi komputera i Internetu dla
0s06b dorostych. Aktualnie prowadzi szkolenia dla fotograféw — poczatkujgcych i zaawansowanych z
zakresu fotografii i postprodukcji. - kilkaset zrealizowanych godzin szkolen. Autor podrecznika z
obstugi komputera i Internetu dla senioréw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie w formule warsztatowej. Uczestnicy nie otrzymujg materiatéw. Pracujg na plikach RAW - swoich i prowadzacego.

Informacje dodatkowe

e Podstawa prawna zwolnienia z VAT: art.43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o podatku od towardw i ustug (Dz. U. z 2011 r. Nr 177, poz. 1054, z
pozn. zm.) w zw. z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z dnia 31 grudnia 2013 r. Poz. 1722).

e Przerwy s3 elastyczne dostosowane do uczestnikow.

e Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek - Rozwdj.

e Kompetencja zwigzana z cyfrowg transformacja.

Warunki techniczne

Platforma/komunikator przez ktory odbedzie si¢ szkolenie:
Zoom
Minimalne wymagania sprzetowe dla urzadzenia uczestnika szkolenia:

e Komputer/laptop z systemem operacyjnym Windows 10 lub macOS 10.13 lub nowszym.
 Procesor: Intel Core i5 (gen. 6) lub réwnowazny.

e Pamig¢ RAM: Minimum 8 GB.

e Dysk twardy: SSD z przestrzenig wolng minimum 256 GB lub HDD 7200 RPM.

e Karta graficzna: Zintegrowana lub dedykowana z pamiecig 1 GB.

e Kamera HD (wbudowana lub zewnetrzna).

¢ Mikrofon (wbudowany lub zewnetrzny).

 Gtosniki lub stuchawki (z mikrofonem, opcjonalnie).

Minimalne parametry tacza sieciowego dla urzadzenia uczestnika szkolenia:

e Szybkos¢ potgczenia: State potgczenie internetowe o przepustowosci minimum 2 Mbps w dét i w gére.
¢ Stabilno$¢ potgczenia: Brak czestych spadkéw predkosci lub przerw w dostepie do internetu.
e Ping: Niski ping ponizej 100 ms, aby zapewni¢ ptynng komunikacje audio i video.

Niezbedne oprogramowanie, jakie musi posiada¢ uczestnik:

e Przegladarka internetowa: Aktualna wersja Chrome, Firefox, Safari, Edge lub Opera.

¢ Aplikacja Zoom nie jest wymagana (mozliwy dostep przez przegladarke): Czasami konieczne jest zainstalowanie wtyczki Zoom dla
przegladarki. Jesli jest wymagana, przegladarka powiadomi uzytkownika o koniecznosci jej instalacji.

¢ Aplikacja Zoom (opcja w miejsce wersji z przegladarki): Zainstalowana i zaktualizowana na urzgdzeniu uczestnika (dostepna na
stronie Zoom do pobrania).

Uwagi dodatkowe:



¢ Upewnij sie, ze przegladarka jest zaktualizowana do najnowszej wersji, aby zapewni¢ kompatybilnos$¢ i bezpieczenstwo.

e W przypadku korzystania z przegladarki zaleca sie wytaczenie blokowania reklam oraz uzywanie potaczenia internetowego o mozliwie
stabilnym i szybkim dziataniu.

e W przypadku probleméw technicznych

e Z uwagi na praktyczny charakter zaje¢, nie ma mozliwosci uczestniczy¢ w szkoleniu poprzez system Android (tzn. na telefonie,
tablecie).

¢ Kontakt do osoby odpowiedzialnej za techniczng pomoc pod numerem telefonu 600 123 835 lub mail:
amg@dofinansowaneszkolenia.eu

¢ Kody dostepowe do ustugi beda podane do 5 dni przed ustuga.

Kontakt

ﬁ E-mail amg@dofinansowaneszkolenia.eu

Telefon (+48) 600 123 835

Anna Garbat



