Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ "Macierz skéry & Gen Factor” 3 444,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/08/28/169886/2284268 280000 PLN netto

287,00 PLN brutto/h
w 233,33 PLN netto/h

© Krakéw / stacjonarna

FUNDACJA SW.

CJIAS & Ustuga o charakterze zawodowym
LAZARZA - POMOC
LAZARIANSKA © 12h

59 18.01.2025 do 18.01.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone jest dla 0sob, ktore sa pracownikami branzy
medycyny estetycznej, kosmetologii i kosmetyki, fizjoterapii, rehabilitacji.
Zajmuja sie ustugami specjalistycznymi na rzecz branzy zajmujacej sie
Grupa docelowa ustugi szeroko pojeta pielegnacja skory. Sg zatrudnieni w srednich, matych i
mikroprzedsiebiorstwach (np. kliniki chirurgii plastycznej i
rekonstrukcyjnej, medycyny estetycznej, kosmetyki, kosmetologii,

laseroterapii itp.)
Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikow 12
Data zakonczenia rekrutacji 17-01-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 12

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw kursu do samodzielnego wykonywania zabiegéw redukujgcych lub
niwelujgcych problemy skérne zwigzane macierzg zewnatrzkomdérkows, czyli z substancja taczacy i podpierajgca
komorki i ich zespoty. Inwestycja w szkolenie z zakresu modelowania macierzy skéry z uzyciem zabiegéw inwazyjnych
czy depozytéw tkankowych, jest strategicznie istotna z racji tego, ze zyskujg one na coraz wiekszej popularnosci z

powodu skutecznosci dziatania

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

- znajomos$¢ szczegobtowych pojeé
dotyczacych budowy skéry ze
szczeg6lnym uwzglednieniem macierzy
zewnatrzkomérkowej, poje¢
dotyczacych tkanek o prawidtowej i
zaburzone;j strukturze, poje¢
dotyczacych zmian pigmentacyjnych
oraz komunikacji miedzykomérkowej w
tkance,

- rozroznianie stanéw zapalnych skéry,
problemoéw skéry, znajomosé¢ przyczyn
powstawania, wskazan i
przeciwwskazan do zabiegu, formut
zabiegowych dla poszczeg6inych
probleméw skérnych

- znajomos¢ sprzetow i
oprogramowania do diagnostyki
obrazowej tkanek skory (blizn,
przebarwien) — ultrasonografia,
elastografia, termografia

- wiedza o wtasciwym stosowaniu
bioaktywnych zeli i kwaséw Gen Factor,
zaprojektowanych dla skoéry trudnej i z
problemami

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- znajomos¢ pojec¢ dotyczacych budowy
skory ze szczeg6lnym uwzglednieniem
macierzy zewnatrzkomoérkowej, pojeé
dotyczacych tkanek o prawidtowej i
zaburzonej strukturze, pojeé¢
dotyczacych zmian pigmentacyjnych
oraz komunikacji miedzykomérkowej w
tkance,

- rozréznianie stanéw zapalnych skory,
probleméw skory, uzyskuje znajomosé
przyczyn powstawania, wskazan i
przeciwwskazan do zabiegu, formut Wywiad swobodny
zabiegowych dla poszczegéinych

probleméw skérnych

- wiedza o sprzecie i oprogramowania

do diagnostyki obrazowej tkanek skory

(blizn, przebarwien) - ultrasonografia,

elastografia, termografia (zagadnienia

techniczne, konfiguracja, obstuga)

- wiedza o wtasciwym stosowaniu

bioaktywnych zeli i kwaséw Gen Factor,

zaprojektowanych dla skéry trudnej i z

problemami

Ustuga o charakterze zawodowym

Ksztatcenie KUZ

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych ciata, dtoni i stép

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Nie zawiera.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Nie potwierdza.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Nie potwierdza.

Program

Program:
1. Szczegotowa budowa skary (skdra owtosiona i nieowtosiona, mtoda i dojrzata). Funkcje skory.
2.Macierz zewngtrzkomdrkowa jako system komunikacyjny miedzy wszystkimi komdrkami oraz tkankami.

organizacja macierzy, miejsce gromadzenia sie homotoksyn oraz ich eliminacji w procesie zapalnym, hydrofilna struktura macierzy,
ujemny fadunek elektryczny proteoglikanow utatwiajacy komunikacje miedzykomdrkowa, obecnosc¢ fibroblastow w macierzy — funkcje

3.Sktadniki macierzy: komdrkowe, biatkowe, budulcowe.

4. Biatka strukturalne macierzy:

a) kolagen, jego struktura i funkcje.

b) elastyna jako biatko strukturalne hydrofobowe.

c) inne biatka strukturalne i ich funkcje (fibrylina, fibronektyna, laminina, entaktyna, tenascyna)
4. Glikozaminoglikany —rozmieszczenie w tkankach, rodzaje i kierunki ich dziatania:

kwas hialuronowy o duzej masie czgsteczkowej (HMW) i o matej masie czasteczkowej (LMW), chondroityna (tkanka chrzestna),
dermatan, heparan, heparyna,keratan

5.Receptory w sygnalizacji miedzykomdrkowej — proteoglikany (podziat i dziatanie)

6. Macierz i inZynieria tkankowa: paramerty elektryczne, pH, elektrolity, aktywacja fibroblastow i ptytek krwi, aktywacja tuku odruchowego,
reakcja receptora — reakcja pH zalezna, pH polarnosc, pH dyfuzja, fazy i czynniki gojenia skory a sktadniki macierzy, stres oksydacyjny
(starzenie sie skory wtasciwej i naskorka — perspektywa molekularna)

Harmonogram

10.00-1200- czes¢ wyktadowa - macierz zewnatrzkomodrkowa - problematyka

12.00- 12.10 - przerwa kawowa (10 minut)

12.10- 14.30 - czes¢ wyktadowa - macierz zewnatrzkomdrkowa - mechanizmy dziatania
14.30-14.55 - przerwa obiadowa (25 minut)

14.55 - 17.00- czes¢ wyktadowa - macierz zewnatrzkomdrkowa - pielegnacja

17.00- 17.10 - przerwa kawowa (10 minut)

17.10-19.00 - podsumowanie zagadnier, diagnostyka obrazowa zmian skornych oraz wywiad swobodny diagnozujacy uzyskana wiedze i
umiejetnosci

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 1



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

"Macierz

Woijciech

skoéry & Gen . 18-01-2025 10:00 19:00 09:00
Karwowski
Factor"
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt ustugi brutto 3 444,00 PLN
Koszt ustugi netto 2 800,00 PLN
Koszt godziny brutto 287,00 PLN
Koszt godziny netto 233,33 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Wojciech Karwowski

‘ ' Eksperta inzynierii biomedycznej i inzynierii tkankowej, specjalisty diagnostyki obrazowe;.
Specjalizuje sie w zaawansowanych metodach diagnostyki i rekonstrukcji probleméw tkankowych.
Otrzymat grant Narodowego Centrum Badan i Rozwoju za opracowanie i wdrozenie preparatow
hydrozelowych wspomagajacych proces gojenia tkanek. Trener posiada udokumentowang
znajomos¢ zagadnien zwigzanych ze wspomaganiem regeneracji tkanek oraz doswiadczenie w
ksztatceniu w branzy medycyny estetycznej, kosmetologii i kosmetyki.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Indywidualnie dla kazdego uczestnika przygotowane materiaty szkoleniowe: procedury diagnostyczne, sztywna podktadka do pisania,
dtugopis, wyposazenie gabinetu medycyny estetycznej do cwiczern praktycznych.



Adres

Krakéw 75
Krakéw

woj. matopolskie

Parking na kilka aut w miejscu realizacji ustugi. Blisko$¢ bazy hotelowej. Potozenie w zasiegu komunikacji miejskiej.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

o Wi

e Laboratorium komputerowe

e Gabinet nauki praktycznej.

Kontakt

o Barbara Karwowska

ﬁ E-mail baszka.barbara@saintlazarus.pl

Telefon (+48) 518 157 552



