Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie "Przedtuzanie rzes metoda 2 090,00 PLN brutto
objetosciowg Mega Volume 4-8D (Il 2090,00 PLN  netto
seaury anovou 9, stopien objetosci) — Milena Gronczewska" 130,63 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/08/28/26868/2283752 130,63 PLN netto/h

Torun / stacjonarna
Barbara Puszkarek 9 / )

Beauty And You & Ustuga szkoleniowa

® 16h

2. 6.6.6.6 ¢
B 22.11.2024 do 22.11.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany jest do osob, ktére maja juz pewne doswiadczenie ze

Grupa docelowa ustugi stylizacjg rzes lekkimi objetosciami.

Projektu Kierunek — Rozwo;.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 21-11-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . ]
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia "Szkolenie Przedtuzanie rzes metodg objetosciowg Mega Volume 4-8D (Il stopien objetosci) — Milena
Gronczewska" jest przygotowanie do samodzielnego wykonania zabiegu przedtuzania rzes metodg Mega Volume 4-8D.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Wymienia grubosci stosowane w

Wywiad swobodn
metodach objetosciowych. y y

Posiada wiedze dotyczaca wykonania
zabiegu przedtuzania rzes metoda 2. Opisuje metody tworzenia kepek. Wywiad swobodny
Mega Volume 4-8D.

3. Charakteryzuje na czym polega

Wywiad bod
zjawisko polimeryzac;ji kleju. ywiad swobodny

1. Monitoruje zasady BHP, dezynfekc;ji i Obserwacja w warunkach
sterylizacji w salonie. symulowanych
Planuje stanowisko pracy do wykonania
zabiegu przedtuzania rzes metoda
. 2. Rozréznia oraz odpowiednio dobiera
Mega Volume 4-8D. P Obserwacja w warunkach

produkty i narzedzia do wykonania

symulowanych
zabiegu. y y

1. Charakteryzuje wskazania i .
Obserwacja w warunkach

przeciwwskazania do wykonania
symulowanych

zabiegu.
Planuje i wykonuje zabieg przedtuzania 2. Projektuje z modelka plan zabiegu i Obserwacja w warunkach
rzes metodg Mega Volume 4-8D. mozliwy do uzyskania efekt koricowy. symulowanych

3. Wykonuje zbi diuzani
yronuje zbleg przediuzania rzes Obserwacja w warunkach

metoda Mega Volume 4-8D na modelce
symulowanych

szkoleniowe;j.

1. Omawia zasady etyki w pracy stylisty
rzes i brwi, np. dyskrecja, cierpliwosé, Wywiad swobodny

Charakteryzuje zasady obstugi klientéw uczciwos¢, uprzejmose.

w salonie kosmetycznym.

2. Stosuje zasady komunikacji

. . Wywiad swobodny
interpersonalnej.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie uzyskane bo odbytym szkoleniu zawiera opis efektéw uczenia sie potwierdzonych w wyniku
przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Ustuga ,Szkolenie Przedtuzanie rzes metoda objetosciowg Mega Volume 4-8D (Il stopier objetosci) — Milena Gronczewska” przygotowuje
do samodzielnego wykonania zabiegu. Skierowane jest do os6b majgcych pewne doswiadczenie z przedtuzaniem rzes metoda
objetosciowa. Szkolenie podniesie ich poziom wiedzy w tym zakresie, pokaze nowe techniki i rozwigzania. Na ustuge moga udac sie
zaréwno osoby prowadzgace dziatalno$¢ gospodarcza bedace jednoczesnie kosmetyczkami, ktére bedg wykonywaty ten zabieg w swoich
gabinetach, jak i pracownicy salonéw urody/kosmetyczki delegowane przez pracodawce.

Ustuga ma charakter indywidualny. Szkolenie gwarantuje uczestnikowi miejsce w sali szkoleniowej gdzie nabedzie wiedze teoretyczna.
Kursant zaopatrzony zostanie w skrypt szkoleniowy oraz potrzebne materiaty niezbedne do notowania prezentowanych wiadomosci. W
czesci praktycznej zostanie zapewniony kursantowi wtasne miejsce do pracy, gdzie zdobyta wiedze teoretyczng bedzie mégt
spozytkowac wykonujgc samodzielnie zabieg na modelce szkoleniowe;j.

Szkolenie sktada sie z 1 dnia zawierajacego 11 godzin dydaktycznych uwzgledniajgcego 15 min. przerwe. Harmonogram zawiera
szczegobtowy opis prowadzonych etapdw szkolenia rozpisanych w godzinach zegarowych.

Czes¢ teoretyczna:

e wszystko o preparatach — cleaner, primer, przyspieszacz - sktady, ph produktéw i jego wptyw na aplikacje
e przygotowanie rzes- procedury zabiegu

¢ indywidualny dobor kleju do rzes w metodach objetosciowych — czym jest cyjanoakryl i jak z nim pracowac?
¢ odpowiednie zanurzenie kepki w kleju

e wszystko o rzesach - dtugosci, grubosci i skrety w metodach objetosciowych

e parametry idealnej kepki — rozpietos¢, 2 rodzaje nézek, dtugosé nozki

e stylizacje oka — trudne przypadki

¢ podstawowe mieszanie skretéw

e triki przyspieszajace prace

¢ dobdr odpowiedniej pincety do tworzenia kepek oraz pincety separacyjnej

e czynniki wptywajace na trwato$¢ aplikacji po stronie stylistki i klient

Czes¢ praktyczna:

¢ nauka tworzenia kepek : metoda przektadana, drapana, szarpana
¢ praktyka na modelkach
e ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 6



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Czesé

teoretyczna z

zakresu

przedtuzania Milena

rzes metoda Gronczewska- 22-11-2024 09:00 13:00 04:00
Mega Volume 4- Zientarska

8D - wyktad

prowadzony

przez instruktora.

Milena
Przerwa Gronczewska- 22-11-2024 13:00 13:15 00:15
Zientarska
Czesé
pr?ktyczna na Milena
gtéwce
. X Gronczewska- 22-11-2024 13:15 16:15 03:00
treningowej - .
. Zientarska
nauka tworzenia
kepek.
Czesé
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
przedtuzania Milena
rzes metoda Gronczewska- 22-11-2024 16:15 19:45 03:30
Mega Volume 4- Zientarska
8D przez
kursanta na
modelce
szkoleniowe;j..
Podsumowanie Milena
szkolenia - Gronczewska- 22-11-2024 19:45 20:45 01:00
utrwalenie Zientarska

wiedzy, pytania.

Ocena

samodzielnej
- 22-11-2024 20:45 21:15 00:30
pracy kursanta -

walidacja.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt ustugi brutto 2 090,00 PLN

Koszt ustugi netto 2 090,00 PLN

Koszt godziny brutto 130,63 PLN

Koszt godziny netto 130,63 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Milena Gronczewska-Zientarska

‘ ' Milena Gronczewska-Zientarska posiada Licencje Trenera makijazu permanentnego oraz ukonczony
kurs Nauczyciela praktycznej nauki zawodu. Wielokrotna Laureatka Mistrzostw Makijazu
permanentnego, zdobywczyni 3-go miejsca w péifinale Mistrzostw Swiata 2021. Posiada
Doswiadczenie jako specjalista makijazu permanentnego 5 lat oraz doswiadczenie w branzy
szkoleniowej 6 lat. Instruktorka po ukonczonych szkoleniach tj. w 2015 szkolenie Microblading u
Aleksandry Wasik, w 2020 szkolenie Masterclass z makijazu permanentnego powiek metoda
cieniowang u Kamili Przybysz, w 2021 Szkolenie Trener Makijazu Permanentnego oraz usuwania
makijazupermanentnego laserem i removerem w Art Pmu, w 2022 szkolenie z laserowego usuwania
makijazu permanentnego i tatuazu u Oleny Yanstovej, w 2024 Warsztaty z makijazu permanentnego
brwi i ust u Magdaleny Telesinskiej & 1zabeli Boruszewskiej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja multimedialna, skrypt szkoleniowy.

Zawarto umowg z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek - Rozwdj.

Adres

ul. Szosa Lubicka 168J
87-100 Torun
woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail szkoleniapuszkarek@gmail.com

Telefon (+48) 606 362 091

Michat Puszkarek



