Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje: Mezoterapia iglowa 5719,50 PLN brutto
plus stymulatory tkankowe. Szkolenie z 4 650,00 PLN netto
uwzglednieniem produktéw eko i 248,67 PLN brutto/h
Swiadomosci proekologicznej. 202,17 PLN netto/h
Numer ustugi 2024/08/27/166862/2281783

C.B.KAMMET

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Poznan / stacjonarna

ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

ClA ® 23h

A % % K K B 24.09.2024 do 26.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Ustuga skierowana jest do oséb, ktére chcg naby¢ kompetencje z
Grupa docelowa ustugi zakresu stymulatoréw tkankowych na poziomie podstawowym i
mezoterapii igtowej oraz ochrony srodowiska w branzy beauty.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakornczenia rekrutacji 23-09-2024

Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

stacjonarna

23

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Ustuga szkoleniowa "Zielone kompetencje: Mezoterapia igtowa plus stymulatory tkankowe. Szkolenie z uwzglednieniem

produktéw eko i $wiadomosci proekologicznej" przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegdéw z zakresu



stymulatoréw tkankowych na poziomie podstawowym i mezoterapii igtowej z wykorzystaniem technik iniekcji. Utylizacji
niebezpiecznych odpadéw oraz Swiadomosci proekologiczne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym s3a zabiegi mezoterapi igtowej
oraz stymulatoréw tkankowych

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabiegi mezoterapi
iglowej oraz stymulatoréw tkankowych

Uczestnik szkolenia objasnia procedury
zabiegu w sposéb jasny i zrozumiaty

Definiuje produkty ekologiczne, ma
Swiadomos¢ proekologiczng

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

-stosuje zasady BHR,

-organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegow,

-wykorzystuje wiedze z zakresu
mezoterapi igtowej oraz stymulatoréw
tkankowych,

-definiuje przeciwwskazania do
zabiegéw mezoterapi iglowej oraz
stymulatoréw tkankowych,

-definiuje réznice miedzy zabiegami

-stosuje produkty niezbedne podczas
wykonywania zabiegu mezoterapi
iglowe;j,

- samodzielnie wykonuje zabiegi
mezoterapi iglowej oraz stymulatoréw
tkankowych,

- stosuje zakres pielegnaciji po zabiegu,
- koryguje swoje btedy,

- stosuje techniki zabiegowe
mezoterapii iglowej metoda nappage,
mikropecherzykéw (mikrodepozytow)
oraz metoda liniowg wsteczna,
deponowanie koktajli kaniula,

- stosuje techniki taczenia roznych
procedur zabiegowych,

-pracuje ze stymulatorami tkankowymi
igta na okolicach: oka, twarzy, szyi, ciata

-planuje swéj dalszy rozwéj zawodowy,
poznaje potrzebe wiasnego rozwoju,
-pracuje z klientem dodatkowo dbajac o
jego komfort i zadowolenie,

-omawia i charakteryzuje produkty
ekologiczne,

-stosuje zasady ochrony srodowiska
podczas trwania zabiegu, a takze po
jego zakonczeniu,

-Swiadomie ogranicza produkty
nieekologiczne,

- utylizuje niebezpieczne odpady.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidaciji.

Program

I DZIEN Cze$é teoretyczna: ekologia wprowadzenie

¢ produkty ekologiczne i kosmetyki naturalne

¢ produkty biodegradowalne

¢ zastosowanie produktéw ekologicznych w wyposazeniu gabinetu

e produkty organiczne

e utylizacja odpadéw oraz odpowiednia dezynfekcja produktéw wielokrotnego uzytku.

Czes$¢ teoretyczna: wprowadzenie do mezoterapii igtowej

e omowienie czym jest zabieg mezoterapii igtowe;j,

e zasady BHP, higiena przy zabiegu mezoterapii,

e czesc¢ teoretyczna z zakresu budowy skéry,

e omowienie obszaréw na ktérych mozna wykonac zabieg,
e przeciwwskazania i zalecenia do wykonania zabiegu,

e wywiad z klientem,

e preparaty uzywane do mezoterapii igtowej,

¢ rodzaje technik pracy,

¢ akcesoria niezbedne do wykonania zabiegu,

Czes¢ praktyczna: wykonanie zabiegu mezoterapii igtowej przez kursanta

¢ przygotowanie klientki do zabiegu z mezoterapi igtowej,
¢ techniki zabiegowe- pozkaz zabiegu przez instruktora,
¢ wykonanie zabiegéw na modelkach pod okiem specjalisty,

Il DZIEN Cze$¢ teoretyczna: wprowadzenie do stymulatoréw tkankowych
Wprowadzenie do szkolenia, cze$¢ teoretyczna, produkty eko, Swiadomos$¢ proekologiczna

e produkty ekologiczne i kosmetyki naturalne

¢ produkty biodegradowalne

¢ zastosowanie produktéw ekologicznych w wyposazeniu gabinetu

e produkty organiczne

e utylizacja odpadéw oraz odpowiednia dezynfekcja produktéw wielokrotnego uzytku.

- stymulatory tkankowe

e BHP podczas zabiegu kosmetycznego,
e omowienie stymulatorow tkankowych, typy substancji biostymulujacych,



e omowienie produktow wykorzystywanych do zabiegu
¢ wskazania i przeciwwskazania do zabiegu,

e zasady dziatania biostymulatoréw,

e procedury zabiegu,

¢ rodzaje produktow,

e rodzaje znieczulen,

¢ pielegnacja oraz mozliwe powiktania po zabiegowe,

e obszar zabiegowy - twarz, okolice oczu i szyja,

Czes¢ praktyczna: wykonanie zabiegu stymulatoréw tkankowych przez kursanta

e przygotowanie klientki do zabiegu stymulatoréw tkankowych,
¢ techniki zabiegowe- pozkaz zabiegu przez instruktora,
¢ wykonanie zabiegéw na modelkach pod okiem specjalisty,

IIl DZIEN Cze$é praktyczna: stymulatory tkankowe i mezoterapia iglowa wykonanie zabiegéw przez kursanta
Wprowadzenie do szkolenia, cze$¢ teoretyczna, produkty eko, Swiadomos¢ proekologiczna

¢ produkty ekologiczne i kosmetyki naturalne

e produkty biodegradowalne

¢ zastosowanie produktéw ekologicznych w wyposazeniu gabinetu

e produkty organiczne

e utylizacja odpadéw oraz odpowiednia dezynfekcja produktow wielokrotnego uzytku.

Czes¢ praktyczna: wykonanie zabiegow
¢ wykonanie zabiegdw z zakresu mezoterapi igtowej i stymulatoréw tkankowych na modelkach pod okiem specjalisty,

Walidacja

e Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére chcg nabyé¢ wiedze i umiejetnosci z zakresu stymulatoréw tkankowych oraz mezoterapi
igtowej,

¢ Na jednego uczestnika szkolenia przypada jedno miejsce wyposazone w niezbedne narzedzia oraz materiaty do odbycia szkolenia.
Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem, liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona
jest od ilosci uczestnikéw- praca w grupach maksymalnie 3 osobowych,

e Podczas realizacji modutu praktycznego zapewniamy osoby w charakterze modeli tj. min 2 osoby na uczestnika

¢ Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).

e Szkolenie zawiera przerwy kawowe 10 minutowe- w kazdym dniu- wliczone w czas ustugi szkoleniowej

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

i Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

€ | DZIEN

Czesé

Anna
teoretyczna: . 24-09-2024 09:00 11:00 02:00
i Miciukiewicz
ekologia
wprowadzenie
Czesé
teoretyczna:
. Anna
wprowadzenie do L 24-09-2024 11:00 12:30 01:30
i Miciukiewicz
mezoterapii

igtowej



Przedmiot / temat
zajec

Czesé

praktyczna:
wykonanie
zabiegu
mezoterapii
igtowej przez
kursanta

FT) Il DZIEN:
Wprowadzenie
do szkolenia,
czesé
teoretyczna,
produkty eko,
$wiadomosé
proekologiczna

Czesé
teoretyczna:
wprowadzenie do
stymulatoréw
tkankowych

Czesé
praktyczna:
wykonanie
zabiegu
stymulatoréw
tkankowych-
kursant

@) DZIEN:

Wprowadzenie
do szkolenia,
czesé
teoretyczna,
produkty eko,
$wiadomosé
proekologiczna

Czesé

praktyczna:
stymulatory
tkankowe i
mezoterapia
iglowa
wykonanie
zabiegow przez
kursanta

Walidacja

Prowadzacy

Anna
Miciukiewicz

Anna
Miciukiewicz

Anna
Miciukiewicz

Anna
Miciukiewicz

Anna
Miciukiewicz

Anna
Miciukiewicz

Data realizacji
zajeé

24-09-2024

25-09-2024

25-09-2024

25-09-2024

26-09-2024

26-09-2024

26-09-2024

Godzina
rozpoczecia

12:30

09:00

10:30

11:30

09:00

10:30

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

10:30

11:30

16:00

10:30

16:00

17:00

Liczba godzin

04:30

01:30

01:00

04:30

01:30

05:30

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5719,50 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 650,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 248,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 202,17 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Anna Miciukiewicz

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze. Ukonczyta wiele kurséw i szkolen z zakresu medycyny estetycznej w
Moskwie. Specjalizuje sie: zabiegi iniekcyjne, praca na kaniuli, bioremodeling i zabiegi autologiczne
w tym mezoterapia igtowa, wypetniacze, osocze, stymulatory i wiele innych. Doswiadczeni obejmuje
5 lat (od 2019 roku).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na jednego uczestnika szkolenia przypada jedno miejsce wyposazone w niezbedne narzedzia oraz materiaty do odbycia szkolenia.
Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem.

Podczas realizacji modutu praktycznego zapewniamy osoby w charakterze modeli tj. min 2 osoby na uczestnika
Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikdw- praca w grupach maksymalnie 3 osobowych

Kazdy uczestnik pracuje przy oddzielnym stanowisku pracy w sktad ktérego wchodza: t6zko zabiegowe, preparaty oraz narzedzia
niezbedne do wykonania zabiegu.

Informacje dodatkowe

1 godzina szkoleniowa tj. 1 godzina zegarowa (60min.)

W celu potwierdzenia dostepnosci terminu prosimy o kontak telefoniczny lub mailowy



Adres

pl. Wolnosci 8/6
61-738 Poznan

woj. wielkopolskie

PROGRESJA Policealna Szkota Kosmetyczna, Placéwka Ksztatcenia Ustawicznego

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

0 Natalia Gregier
ﬁ E-mail kubiakn@wp.pl

Telefon (+48) 504 924 250



