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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

2 700,00 PLN
2700,00 PLN
207,69 PLN

207,69 PLN

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Ustuga skierowana jest do oséb, ktére chcg naby¢ kompetencje z

zakresu zabiegu podologicznego oraz ochrony srodowiska w branzy

beauty.

12-10-2024

stacjonarna

13

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

brutto
netto
brutto/h

netto/h

Ustuga szkoleniowa "Zielone kompetencje: Paznokcie zmienione chorobowo. Szkolenie z uwzglednieniem produktéw
eko i $wiadomosci proekologicznej" przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegu z zakresu podologi z
wykorzystaniem technik terapii chemicznych, naturalnych i/lub elektrokoagulacji oraz $wiadomosci proekologicznej.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym jest zabieg podologiczny z
zakresu paznokci zmienionych
chorobowo

Uczestnik szkolenia prawidtowo
przedprowadza zabiegi podologiczne

Uczestnik szkolenia objasnia procedury
zabiegu w sposéb jasny i zrozumiaty

Definiuje produkty ekologiczne, ma
$wiadomos¢ proekologiczng

Kryteria weryfikacji

-stosuje zasady BHP,

-organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegow,

-rozréznia typy wirusa HPV, z ktérymi
mamy do czynienia w gabinetach
podologicznych,

-zna budowe i funkcje stopy,

- powstawanie i postepowanie z
ziarning, problemy w prowadzeniu
terapii wrastajacych paznokci,

- gronkowiec jak postepowac ze
zmianami.

-stosuje zdobytg wiedze z zakresu
paznokci zmienionych chorobowo,

- charakteryzuje rodzaje terapii oraz
odpowiednio dobiera je do rodzaju
defektu,

-stosuje zdobytg wiedze w przypadkach
ewentualnych powiktan pozabiegowych,
-stosuje zdobytg wiedze z zakresu
prawidtowego wykonania zabiegu z
zastosowaniem réznych terapii
chemicznych, naturalnych i/lub
elektrokoagulacii,

-ma wiedze na temat dalszych wskazan
i zalecen po zabiegu,

-uzywa produkty oraz narzedzia
niezbedne do przeprowadzenia zabiegu,
-prawidtowo opracowuje ptytke
paznokciowa przed zabiegiem,

- redukuje stany zapalne,

- stosuje strategie postepowania z
ziarning,

-sterylizuje i dezynfekuje narzedzia,

-planuje swéj dalszy rozwéj zawodowy,
poznaje potrzebe witasnego rozwoju,
-pracuje z klientem dodatkowo dbajac o
jego komfort i zadowolenie,

-omawia i charakteryzuje produkty
ekologiczne,

-stosuje zasady ochrony srodowiska
podczas trwania zabiegu, a takze po
jego zakonczeniu,

-Swiadomie ogranicza produkty
nieekologiczne.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

I DZIEN Cze$é teoretyczna: ekologia wprowadzenie

¢ produkty ekologiczne i kosmetyki naturalne

¢ produkty biodegradowalne

¢ utylizacja odpadow

¢ zastosowanie produktéw ekologicznych w wyposazeniu gabinetu
e produkty organiczne

Czesc¢ teoretyczna: paznokcie zmienione chorobowo- wprowadzenie

e BHP podczas wykonywania zabiegu,

e omoéwienie budowy aparatu paznokciowego,

e najczestsze zmiany w obrebie paznokci,

e zasady pobierania materiatu mykologicznego,

e dobor odpowiednich produktéw do terapii w gabinecie oraz pielegnacji domowej,
¢ jak opracowac oraz oczysci¢ panokcie zmienione chorobowo,

e rézne typy wrastania paznokci

e réznicowanie paznokci zmienionych od zmienionych chorobowo

e programowanie terapii paznokci zmienionych

¢ definicje ziarniny i jej powstawanie oraz zakazenie gronkowcem jak postepowac
¢ skuteczne strategie postepowania z ziarning

Czesé praktyczna: wykonanie zabiegu na modelach

¢ dobieranie indywidualnych metod do danego przypadku,
e praca na modelach - prawidtowe opracowanie i przygotowanie ptytki do terapii

Walidacja

e Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére chcg nabyé wiedze i umiejetnosci z zakresu zabiegu podologicznego- paznokci zmienionych
chorobowo

¢ Na jednego uczestnika szkolenia przypada jedno miejsce wyposazone w niezbedne narzedzia oraz materiaty do odbycia szkolenia.
Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem, liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona
jest od ilosci uczestnikéw- praca w grupach maksymalnie 3 osobowych,



¢ Podczas realizacji modutu praktycznego zapewniamy osoby w charakterze modeli tj. min 2 osoby na uczestnika
 Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).
e Szkolenie zawiera przerwy kawowe 10 minutowe- w kazdym dniu- wliczone w czas ustugi szkoleniowej

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . . B . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia
IF¥) | DZIEN
Czese Monika
teoretyczna: . 13-10-2024 08:00 11:00 03:00
i Guzniczak
ekologia

wprowadzenie

Czesé

teoretyczna:

paznokcie Monika
zmienione Guzniczak
chorobowo-

wprowadzenie

13-10-2024 11:00 13:00 02:00

Czesé

praktyczr-ma: Monika

wykonanie L. 13-10-2024 13:00 20:00 07:00
i Guzniczak

zabiegu na

modelach

Walidacja - 13-10-2024 20:00 21:00 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 700,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 207,69 PLN

Koszt osobogodziny netto 207,69 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Monika Guzniczak

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze- magister kosmetologii. UkoAczyta studia na Uniwersytecie Medycznym w
Poznaniu. Od 10 lat pracuje w zawodzie podologa, prowadzi liczne szkolenia z zakresu zabiegéw
podologicznych: - pedicure, podstawowy zabieg podologiczny, klamry, terapie, leczenie ran, chirurgia
w podologii.0d 2019 roku przeprowadza szkolenia z zakresu zabiegéw podologicznych: PZP, diuto i
skalpel, klamra tytanowa, rekonstukacja ptytki paznokciowej, brodawki, praktyka podologiczna.
Doswiadczenie w/w zakresie obejmuje 5 lat (od 2019 roku).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na jednego uczestnika szkolenia przypada jedno miejsce wyposazone w niezbedne narzedzia oraz materiaty do odbycia szkolenia.
Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem.

Podczas realizacji modutu praktycznego zapewniamy osoby w charakterze modeli tj. min 2 osoby na uczestnika
Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw- praca w grupach maksymalnie 3 osobowych

Kazdy uczestnik pracuje przy oddzielnym stanowisku pracy w sktad ktérego wchodza: t6zko zabiegowe, preparaty oraz narzedzia
niezbedne do wykonania zabiegu.

Informacje dodatkowe

1 godzina szkoleniowa tj. 1 godzina zegarowa (60min.)

W celu potwierdzenia dostepnosci terminu prosimy o kontak telefoniczny lub mailowy

Adres

os. Piastowskie 75
61-159 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Natalia Gregier

E-mail kubiakn@wp.pl



n Telefon (+48) 504 924 250



