Mozliwo$¢ dofinansowania

nowoczesnej (mezoterapia igtowa, 3900,00 PLN netto

ﬁ Wprowadzenie do kosmetologii 3900,00 PLN brutto

195,00 PLN netto/h

stymulatory tkankowe) 195,00 PLN  brutto/h
Numer ustugi 2024/08/23/138468/2276013

BEAUTY SALON © Bydgoszcz / stacjonama
ANGELIKA & Ustuga szkoleniowa
TACZYNSKA ® 20h

* % %k K £ 26.10.2024 do 27.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane do wtascicieli salonéw kosmetycznych jak i
pracownikéw salonéw kosmetycznych (kosmetyczki, kosmetolodzy , lub
po kierunkach medycznych).

25-10-2024

stacjonarna

20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw z mezoterapii igtowej, stymulatoréw tkankowych
odpowiedniej techniki, preparatow i akcesoridw. Ustuga przygotowuje do przeprowadzania wywiadu z klientem pod
katem wykonywanego zabiegu, do prawidtowego uzupetniania karty klienta.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
preparatéw, anatomii uzywanych do
wykonania zabiegu mezoterapii iglowej
oraz omawia anatomie.

Omawia proces kwalifikacji do zabiegu,
wskazania i przeciwskazania, definiuje
metody stosowane w mezoterapii jak
réwniez etapy wykonywania zabiegu,
omawia przygotowania klienta do
zabiegu, omawia postepowania
pozabiegowe oraz charakteryzuje
powiktania

Przeprowadza samodzielnie zabieg
mezoterapii iglowej.

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
stymulatoréw tkankowych oraz
substanc;ji biostymulujacych uzywanych
do wykonania zabiegu oraz omawia
anatomie.

Omawia proces kwalifikacji do zabiegu,
wskazania i przeciwskazania, definiuje
metody stosowane w stymulatorach
tkankowych jak réwniez etapy
wykonywania zabiegu, omawia
przygotowania klienta do zabiegu,
omawia postepowania pozabiegowe
oraz charakteryzuje powiktania

Kryteria weryfikacji

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
preparatéw uzywanych do wykonania
zabiegu mezoterapii igtowe;j.

Charakteryzuje substancje aktywne
zawarte w preparatach

Przeprowadza wywiad z klientem na
temat jego aktualnego stanu zdrowia

Omawia zalecenia przed i pozabiegowe

Omawia mozliwe do osiggniecia wyniki
zastosowanego zabiegu.

Planuje przeprowadzenia zabiegu dobér
odpowiednich technik oraz produktéw.

Dobiera preparaty dostoswane do
potrzeb.

Przeprowadza zabieg w poprawny
sposoéb.

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
preparatéw uzywanych do wykonania
zabiegu stymulacji tkankowe;j.

Charakteryzuje substancje aktywne,
sktad substanciji biostymulujgcych oraz
zastosowanie poszczegoélnych technik
zabiegowych.

Charakteryzuje mozliwosci taczenia z
innymi zabiegami

Przeprowadza wywiad z klientem na
temat jego aktualnego stanu zdrowia

Omawia zalecenia przed i pozabiegowe

Omawia mozliwe do osiggniecia wyniki
zastosowanego zabiegu.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Przeprowadza samodzielnie zabieg
stymulatoréw tkankowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Planuje przeprowadzenia zabiegu dobér
odpowiednich technik oraz produktéw.

Dobiera preparaty dostoswane do
potrzeb.

Przeprowadza zabieg w poprawny
sposob.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak dokument zawiera informacje w jakim stopniu kursant opanowat poszczegdlne zagadnienia oraz opis efektow
uczenia sie niezbedne do przeprowadzania zabiegow.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak dokument informuje o sposobie weryfikacji efektéw uczenia.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

Tak. Zaswiadczenie potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia

od walidacji.

Program

Program szkoleniowy

Mezoterapia igtowa jest jednym z najpopularniejszych zabiegéw medycyny estetycznej. Polega na dostarczeniu substancji aktywnych do
skéry. Na naszych szkoleniach uczymy taczenia substancji aktywnych do danej problematyki na przyktad do walki z cellulitem,

rozstepami, przebarwieniami.
Program szkolenia:

Czesc¢ teoretyczna:

-anatomia,

-zasady higieny i BHP,

-kwalifikacja pacjentéw do zabiegu,

-wskazania i przeciwwskazania do zabiegu,



-zastosowanie mezoterapii igtowej w kosmetologii,
-metody stosowane w zabiegach mezoterapii,
-omdwienie poszczegdlnych etapéw zabiegu,

-etapy wykonywania zabiegu

-postepowanie po zabiegu,

-powiktania.

Czes¢ praktyczna:

-pokazanie przez szkoleniowca technik podawania,
-samodzielne wykonanie petnej procedury przez kursanyke,
-zabiegu z uzyciem produktow do mezoterapii iglowej,
-podsumowanie

Stymulatory tkankowe stosuje sie w pierwszej kolejnosci do odbudowy struktury skoéry, dzieki stymulacji komérek skory, kolagenu i
elastyny. Po zaaplikowaniu przez kosmetologa dajg bardzo naturalne efekty poprawy jedrnosci, gestosci oraz jakosci skory.

Stymulatory tkankowe nie zmieniaja ryséw twarzy pod wzgledem wolumetrycznym! Przyczyniaja sie do spiralizowania sie wtdkien
kolagenowych, czyli ich skracania. W konsekwencji prowadzi to do zageszczenia struktur skory, poprawy owalu, tworzenia dziatan anty-
grawitacyjnych.

Program szkolenia:

Czesc¢ teoretyczna:

-anatomia,

-zasady higieny i BHP,

-kwalifikacja pacjentéw do zabiegu,

-wskazania i przeciwwskazania do zabiegu,

-jakie produkty wybieraé, skutecznosg, rola,

techniki i miejsca podawania, -mozliwosci tagczenia z innymi zabiegami,

-PROFHILO (omowienie sktadu, zastosowanie, punkty BARP, procedura zabiegowa),
-LINERASE (oméwienie sktadu, zastosowanie, procedura zabiegowa),

-SUNEKOSS 200 i 1200 (oméwienie sktadu, zastosowanie, procedura zabiegowa),
-EJAL40 (omowienie sktadu, zastosowanie, procedura zabiegowa),

-NUCLEOFILL MEDIUM, STRONG(omowienie sktadu, zastosowanie, procedura zabiegowa),
-stymulatory na okolice oka:

(lumi eyes, nucleofill soft eyes, ell eyes DNA),

-omdwienie poszczegdlnych etapéw zabiegu

postepowanie po zabiegu,

-powiktania.

Czes¢ praktyczna:

-pokazanie przez szkoleniowca technik

podawania,



- samodzielne wykonanie petnej procedury
zabiegu z uzyciem stymulatoréw tkankowych,

-podsumowanie.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
L Prowadzacy . X
zajeé zajec rozpoczecia

Czesé

teoretyczna: Angelika
anatomia twarzy, Taczynska
szyi i dekoltu

26-10-2024 08:00

D czesc

teoretyczna:

wykaz technik i

miejsc do Angelika
poddania Taczynska
zabiegowi w

mezoterapii

igtowe;j.

26-10-2024 09:00

D cest

teoretyczna:

iad
wywlad z Angelika

klientem, | 26-10-2024 10:00
- Taczynska
omawianie

produktéw oraz
technik.

Czesé

praktyczna:

pokaz na Angelika
modelce technik Taczynska
podawania przez

instruktora

26-10-2024 11:00

Czesc

praktyczna: Angelika

praca na | 26-10-2024 11:30
Taczynska

modelkach przez

kursanta.

Przerwa Angelika

n ; 26-10-2024 17:30
obiadowa Taczynska

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

11:00

11:30

17:30

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

00:30

06:00

00:30



Przedmiot / temat
zajec

D czesc

teoretyczna:
anatomia, bhp,
wskazania i
przeciwwskazani
a.

@D coesc

teoretyczna:
wywiad z
klientem,
omowanie
produktéw oraz
technik.

D Czesc

teoretyczna:
protokoty
zabiegowe przy
uzyciu
poszczegolnych
produktow.

B Czes¢

teoretyczna:
omoéwienie
zdarzen
niepozadanych.

D Cresc

praktyczna:
pokaz na
modelce technik
podawania przez
instruktora

IPPREN Czesé
praktyczna:
praca na
modelkach przez
kursanta

Walidacja

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Data realizacji
zajeé

27-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

27-10-2024

Cena

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

12:30

17:30

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

11:00

12:00

12:30

17:30

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

00:30

05:00

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3900,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 195,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 195,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Angelika Taczynska

‘ ' Specjalistka z dziedziny kosmetologii estetycznej z ponad 6 letnim doswiadczeniem.
0d 2018 prowadzi wtasny gabinet kosmetyczny w Bydgoszczy. Regularnie uczestniczy w
szkoleniach z kosmetologii estetyczne;.
Pani Angelika specjalizuje sie w zabiegach oraz przeszta kursy oraz szkolenia z zakresu:
mezoterapii igtowej 2019 r.
lipolizy iniekcyjnej 2019 r.
stymulatoréw tkankowych 2020 .
Nici PDO/PLLA 2021 r.
powiekszania i modelowania ust 2021 .
wypetnianie zmarszczek kwasem hialuronowym 2020 r.
hialuronidaza 2020 r.
anatomia twarzy 2019 r.
pierwsza pomoc w gabinecie kosmetycznym.
Pani Angelika ma bogate doswiadczenie w dostarczaniu ustug z zakresu kosmetyki, posiada
rozlegta wiedze na temat obstugi urzadzen kosmetycznych oraz ukonczyta szkolenie pedagogiczne,
kursy zwigzane z wykorzystaniem mediow spotecznosciowych czy budowaniem marki osobiste;.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Bogato ilustrowany skrypt.

Kurs odbywa sie w godzinach zegarowych (60 minut).

Informacje dodatkowe

Opinie kursantéw oraz ich prace mozna zobaczy¢ :

https://www.facebook.com/ANGEL-SKIN-Akademia-Szkoleniowa-z-Medycyny-Estetycznej-1316320058537081



Adres

ul. Jana Zamoyskiego 5
85-063 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Akademia miesci sie w Bydgoszczy na ulicy Jana Zamoyskiego 5.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Angelika Taczynska

ﬁ E-mail angelikataczynska@wp.pl

Telefon (+48) 667 811 137



