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& Ustuga szkoleniowa

® 7h

5 30.10.2024 do 30.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

2 000,00 PLN brutto
2 000,00 PLN netto
285,71 PLN brutto/h
285,71 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kosmetolodzy,

Kosmetyczki

Absolwenci studiéw z obszaru nauk medycznych

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegu osocza bogatoptytkowego

29-10-2024

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Definiuje zagadnienia zwigzane z
zabiegiem osocza bogatoptytkowego

Planuje zabieg osocza
bogatoptytkowego

Wykonuje zabieg osocza
bogatoptytkowego

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Definiuje podstawowe zagadnienia
dotyczace anatomii twarzy
Sporzadza dokumentacje zabiegowa
Ocenia ryzyka wystagpienia dziatan
niepozadanych,

Réznicuje wskazania i przeciwskazania
do zabiegu

Definiuje zasady BHP dotyczace
wykonywania zabiegu z osoczem
bogatoptytkowym

Definiuje zasady dziatania osocza
bogatoptytkowego w kosmetologii

Dobiera wtasciwy preparat do obszaru
zabiegowego w oparciu o rodzaj i stan
skory

Planuje i koordynuje postepowanie w
przypadku wystagpienia powiktan
pozabiegowych

Definiuje techniczne aspekty
bezpiecznego przeprowadzenia
zabiegéw z uzyciem osocza
bogatoptytkowego

Stosuje odpowiednie techniki
zabiegowe

Sporzadza karte zabiegowa

Wiasciwie dobiera parametry
urzadzenia do pozyskiwania osocza
bogatoptytkowego

Przeprowadza prawidtowo zabieg
osocza bogatoptytkowego

Dobiera odpowiednia technike
wykonania zabiegu w zaleznos$ci od
obszaru ciata

Przeciwdziata powiktaniom
pozabiegowym oraz stosuje metody
niwelujagce ewentualne dziatania
niepozadane.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

¢ Fizjologia skory,

¢ Metody zabiegowe - pozyskiwanie osocza bogatoptytkowego
e Obszary zabiegowe,

e Typy defektéw poddawanych zabiegowi

e Preparaty i akcesoria uzywane w trakcie zabiegu,
e Wywiad z klientem,

e Dokumentacja medyczna,

¢ Przygotowanie do zabiegu i sposoby znieczulenia,
e Techniki iniekcyjne,

¢ Mozliwe powiktania pozabiegowe,

e Warsztat praktyczny — praca z modelkami.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 2

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Osocze
bogatoptytkowe - Izabela Ciesla-
L. 30-10-2024 09:00 12:00 03:00
czes$é Panek
teoretyczna
Osocze Izabela Ciesla
bogatoptytkowe - Panek 30-10-2024 12:00 16:00 04:00

czes¢ praktyczna

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt ustugi brutto 2 000,00 PLN



Koszt ustugi netto 2 000,00 PLN

Koszt godziny brutto 285,71 PLN
Koszt godziny netto 285,71 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Izabela Ciesla-Panek

‘ ' Wyktadowca akademicki w zakresie kosmetologii zaawansowanej oraz znieczulenia w zabiegach
medycyny estetycznej. Absolwentka Wydziatu Medycznego Akademii Gornoslaskiej na kierunku
Kosmetologia. Dyplomowany Perfuzjonista w kardiochirurgii, Elektroradiolog ze specjalizacja
planowania terapii onkologicznych. Wieloletni pracownik Kliniki Kardiochirurgii Slgskiego
Uniwersytetu Medycznego oraz Oddziatu Intensywnej Opieki Kardiologicznej w Gérnoslgskim
Centrum Medycznym w Katowicach- Ochojcu. Specjalista do spraw krazenia pozaustrojowego,
oddychania pozaptucnego oraz terapii nerkozastepczych. W Esthetic Institute jest trenerem
kosmetologii medycznej, nowoczesnych technologii i procedur estetycznych. Ekspert w zakresie
nowoczesnych technologii w gabinecie kosmetycznym oraz medycznych aspektéw procedur
kosmetologicznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg skrypt szkoleniowy w wersji drukowanej.

Adres

ul. Szarych Szeregéw 32
40-750 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

Artur Ruprich



o E-mail a.ruprich@gmail.com
ﬁ Telefon (+48) 668 460 981



