
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje do samodzielnego realizowania usługi z zakresu makijażu permanentnego. Osiągniecie zakładanych
efektów uczenia się pozwoli na wykonywanie tego typu usługi w salonie kosmetycznym zgodnie z poznanymi

Możliwość dofinansowania

PRIV Centrum
Szkoleniowe Olga
Sygientowska

    

Indywidualne szkolenie z makijażu
permanentnego
Numer usługi 2024/08/13/155647/2263557

6 800,00 PLN brutto

6 800,00 PLN netto

283,33 PLN brutto/h

283,33 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 29.10.2024 do 31.10.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikator projektu Kierunek - Rozwój

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie dedykowane jest dla osób, które chcą nauczyć się makijażu
permanentnego. 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 20-10-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



technikami i zasadami wykonywania makijażu permanentnego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Certyfikat i suplement do certyfikatu

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Zna na czym polega budowanie
własnego wizerunku zawodowego, w
jaki sposób tworzyć portfolio, cechuje
funkcje mediów społecznościowych,
jako narzędzia marketingowego.
2. Charakteryzuje w jaki sposób
pozyskać informacje o oczekiwaniach
klienta i na czym polega budowanie
relacji z klientem.
3. Cechuje w jaki sposób kształt twarzy
wpływa na sposób zaplanowania
zabiegu i wybór techniki pigmentacji.
4. Rozróżnia cechy i typy pigmentów,
cechuje teorię barw i analizy
kolorystycznej oraz ich zastosowanie w
PMU.
5. Zna wymagania sanitarne,
higieniczne oraz BHP znajdujące
zastosowanie do zabiegów PMU,
metody i środki do dezynfekcji i
sterylizacji oraz sposoby postępowania
z odpadami medycznymi.
6. Posiada wiedzę dotyczącą wskazania
i przeciwwskazania do zabiegu z PMU,
jakie są możliwe reakcje alergiczne.
7. Rozróżnia na czym polegają metody
ręcznej i maszynowej pigmentacji brwi,
czym się różnią oraz jakimi technikami
się je wykonuje.

W trakcie trwania usługi szkoleniowiec
weryfikuje na bieżąco poziom uzyskanej
wiedzy teoretycznej kursanta w oparciu
na zadawane pytanie i udzielone
odpowiedzi. Sprawdzane są również
umiejętności praktyczne w formie
demonstracji na modelkach w trakcie
trwania szkolenia. Podczas ostatniego
dnia odbywa się wewnętrzny egzamin
końcowy, na którym kursant dobiera
metodę pigmentacji, przygotowuje
rysunek wstępny oraz samodzielnie
wykonuje zabieg makijażu
permanentnego. W trakcie zabiegu
kursant jest poddawany ciągłej
hospitacji swoich działań przez trenera.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Nie

Program

DZIEŃ 1 TEORIA/PRAKTYKA BRWI

Określenie celu zabiegu i wymagań Klienta.

Budowa anatomiczna i struktura skóry.

Przeciwwskazania do wykonania makijażu permanentnego - dermatologia. 

Wskazania i cele makijażu permanentnego.

Zasady dezynfekcji w gabinetach kosmetycznych.

Przygotowanie stanowiska do zabiegu, higiena oraz bezpieczeństwo pracy.

Powszechnie występujące problemy przed zabiegiem.

Aspekty prawne dla linergistek i linergistów.

Karty klientek.

TGZ – trudny klient.

Marketing w branży PMU - jak wykonać idealne zdjęcie.

Pigmentologia.

Ćwiczenia na skórkach.

Samodzielne wykonanie pigmentacji na modelce.

DZIEŃ 2 USTA

Samodzielne wykonanie pigmentacji na modelce.

DZIEŃ 3 USTA

Samodzielne wykonanie pigemntacji na modelce.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Teoria z
zakresu PMU -
praktyka brwi

Olga
Sygientowska

29-10-2024 10:00 18:00 08:00

2 z 3  Teoria z
zakresu PMU -
praktyka usta

Olga
Sygientowska

30-10-2024 10:00 18:00 08:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Olga Sygientowska

Olga Sygientowska - mgr kosmetolog o specjalności kosmetologia estetyczna. Linergistka z
licencjami Long Time Liner między innymi Elite 2018. Uczestniczka 10 edycji Sercem Malowane.
Szkoleniowiec i praktyk, pochłonięta pasją do makijażu permanentnego. Swoje doświadczenie
zdobywała między innymi w USA. Zdobywczyni nagrody w kategorii Makijaż Permanentny na gali
Businesswoman Awards.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kurs wymaga użycia specjalistycznego sprzętu oraz akcesoriów niezbędnych w pracy linregistki takich jak:

1. Specjalistyczne urządzenia przeznaczone do makijażu permanentnego
2. Kartridze do PMU/tatuażowe oraz igły do akupunktury z dyszami
3. Pigmenty z oznaczeniem CE
4. Środki dezynfekujące
5. Środki znieczulające na bazie lidokainy

  Każdy z uczestników otrzymuje materiały dotyczące szkolenia w formie papierowej oraz na e-mail.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 3  Praktyka
usta

Olga
Sygientowska

31-10-2024 10:00 18:00 08:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 6 800,00 PLN

Koszt usługi netto 6 800,00 PLN

Koszt godziny brutto 283,33 PLN

Koszt godziny netto 283,33 PLN



Warunki uczestnictwa

Osoby pełnolotnie.

Informacje dodatkowe

Wymogiem koniecznym, żeby zaliczyć kurs jest 100% obecność na realizowanych zajęciach. Aktywny udział w zajęciach, pozytywny wynik
egzaminu końcowego. Nasze szkolenia są przeprowadzane zgodnie z reżimem sanitarnym.

Adres
ul. Niekłańska 35

03-915 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt
Olga Sygientowska

E-mail sygientowska@poczta.fm

Telefon (+48) 692 417 551


