Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone umiejetnosci - Podologia poziom 3 200,00 PLN brutto
ﬁ podstawowy. 3200,00 PLN netto
200,00 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2024/08/12/16437/2261588

© Tychy / stacjonarna

Broadway Academy
Beata Stanistawska

® 16h

KAk Kk 9 02.10.2024 do 03.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikator projektu

Sposéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

200,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il

wsparcie dla os6b indywidualnych
wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do podologdéw, kosmetyczek, kosmetologdw,
studentéw i absolwentdw kierunku kosmetologia, a takze wtascicieli i
menedzeréw salonéw kosmetycznych i kosmetologicznych.

23-09-2024

stacjonarna

16

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Celem szkolenia ,Zielone umiejetnosci - Podologia poziom podstawowy” jest dostarczenie uczestnikom podstawowej
wiedzy i umiejetnosci w zakresie ekologicznych praktyk podologicznych, ktére umozliwig im $wiadome i efektywne



stosowanie zréwnowazonych metod i produktéw w codziennej pracy z klientami, przy jednoczesnym rozwijaniu
$wiadomosci ekologicznej w kontekscie zdrowia i pielegnacji stép.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Zdobycie Wiedzy o Ekologicznych
Produktach i Technologiach w Podologii

Zrozumienie Koncepcji
Zréwnowazonego Rozwoju i Jej
Zastosowania w Podologii

Kryteria weryfikacji

Uczestnik zna rézne rodzaje
ekologicznych produktéw do pielegnaciji
stop oraz ich sktadniki i wtasciwosci.

Uczestnik rozumie zasady
zrébwnowazonego rozwoju i potrafi je
zastosowac w praktyce podologiczne;j.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik poprawnie wykonuje co

najmniej dwie techniki pielegnacji sté
Rozwoj Umiejetnosci Wykorzystywania ) ) pielegnac) P

Ekologicznych produktéw do Pielegnacji
Stop

z uzyciem ekologicznych produktéw.
Uczestnik potrafi zastosowa¢
ekologiczne metody w réznych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

scenariuszach praktycznych.

Uczestnik jest Swiadomy wptywu
ekologicznych produktéw i metod na
zdrowie stop i Srodowisko.

Zwiekszenie Swiadomosci Ekologicznej

Wywiad swobodn
w Kontekscie Zdrowia i Urody y y

Uczestnicy beda w stanie podnie$é
jakos¢ oferowanych ustug, taczac
nowoczesne technologie z
proekologicznymi rozwigzaniami.

Podniesienie standardéw ustug Debata swobodna

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.



Program

Modut 1: Wprowadzenie do Ekologicznych Produktéw i Technologii w Podologii
e Podstawy Podologii

1. Anatomia i fizjologia stopy
2. Najczestsze problemy zdrowotne stép

¢ Ekologiczne Produkty do Pielegnacji Stop

1. Rodzaje produktéw ekologicznych
2. Sktadniki i ich wtasciwosci
3. Wprowadzenie do certyfikacji ekologicznej

Modut 2: Zréwnowazony Rozwdj i Jego Zastosowanie w Podologii

e Zasady Zréwnowazonego Rozwoju

1. Podstawowe zasady
2. Przyktady zastosowania w podologii

o Swiadomosé Ekologiczna w Kontekscie Zdrowia i Urody

1. Wptyw ekologicznych produktéw na zdrowie stop
2. Korzysci dla $rodowiska

Modut 3: Ekologiczne Techniki Pielegnacji Stop

Przeglad Ekologicznych Technik Pielegnacji Stép

1. Techniki pielegnacyjne
2. Przygotowanie do praktycznych ¢éwiczen

¢ Warsztaty Praktyczne: Zastosowanie Ekologicznych Produktow w Pielegnacji Stop

1. Demonstracja produktéw
2. Cwiczenia praktyczne

* Praktyczne Cwiczenia: Ekologiczne Techniki Pielegnaciji Stép

1. Demonstracja przez instruktora
2. Cwiczenia w parach/grupach

Modut 4: Komunikacja z Klientami i Wdrazanie Ekologicznych Innowaciji

¢ Komunikacja z Klientami na Temat Ekologicznych Rozwigzan

1. Techniki komunikaciji: jak promowac ekologiczne rozwigzania
2. Symulowane rozmowy z klientami: praktyczne rozmowy w parach

¢ Planowanie Wdrozenia Ekologicznych Innowacji

1. Identyfikacja potencjalnych innowac;ji
2. Analiza korzysci i wyzwan

* Warsztaty: Opracowanie Planu Wdrozenia Ekologicznych Innowacji

1. Praca w grupach nad planem wdrozenia
2. Prezentacja planéw

Modut 5: Weryfikacja Umiejetnosci i Podsumowanie
¢ Testy i Egzaminy Praktyczne

1. Test pisemny sprawdzajgcy wiedze
2. Egzamin praktyczny



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat
zajec

Podstawy
podologii:

anatomia i
fizjologia stopy,
najczestsze
problemy
zdrowotne

Ekologiczne
produkty do
pielegnaciji stop:
rodzaje
produktéw,
sktadniki,
certyfikacja
ekologiczna

Wprowadzenie
do
zréwnowazonego
rozwoju i jego
zastosowanie w
podologii

Warsztaty:

praktyczne
zastosowanie
ekologicznych
produktéw w
pielegnaciji stép

Ekologiczne
techniki
pielegnaciji stép:
demonstracja i
praktyczne
éwiczenia

Wplyw
ekologicznych
produktéw na
pielegnacje skory
stop

Prowadzacy

Beata
Stanistawska

Beata
Stanistawska

Beata
Stanistawska

Beata
Stanistawska

Beata
Stanistawska

Beata
Stanistawska

Data realizacji
zajeé

02-10-2024

02-10-2024

02-10-2024

02-10-2024

03-10-2024

03-10-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:30

12:15

14:45

08:00

10:30

Godzina
zakonczenia

10:30

12:15

14:45

16:00

10:30

12:15

Liczba godzin

02:30

01:45

02:30

01:15

02:30

01:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Komunikacja z

klientami: jak Beata
promowac Stanistawska
ekologiczne

rozwigzania

03-10-2024 12:15 13:15 01:00

Symulacje

rozmoéw z

klientami: Beata
praktyczne Stanistawska
éwiczeniaw

03-10-2024 13:15 13:45 00:30

parach

Planowanie
Beata

wdrozenia . 03-10-2024 13:45 14:30 00:45
. Stanistawska
ekologicznych

innowaciji

Egzamin

koncowy, Beata

podsumowanie . 03-10-2024 14:30 16:00 01:30
X . Stanistawska
kursu i rozdanie

certyfikatow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2



o Beata Stanistawska

Mgr kosmetologii, doswiadczony trener w dziedzinach kosmetyki, kosmetologii i podologii,
specjalizuje sie w prowadzeniu szkolen na najwyzszym poziomie. Ukonczyta studia z kosmetologii
w medycynie, podologii oraz pedagogiki, co pozwala jej tgczyé wiedze teoretyczng z intensywng
praktyka. Posiada specjalizacje zielarz-fitoterapeuta, co umozliwia jej holistyczne podejscie do
pielegnaciji skéry, taczac nowoczesne technologie z naturalnymi metodami terapii. Posiada tytut
technika sterylizacji. Regularnie zdobywa nowe certyfikaty i wprowadza innowacyjne technologie w
swoim gabinecie. Opracowata autorskie metody szkoleniowe, ktére skutecznie przygotowuja
kursantéw do pracy w branzy kosmetycznej. Dzieki rzeczywistym przypadkom szkolenia te
gwarantujg zdobycie niezbednych umiejetnosci, a jej podejscie indywidualne, wspierane przez
uprawnienia pedagogiczne, zapewnia wysoki standard edukac;ji.

222

O Adam Smieja

‘ ' Adam Smieja - Specjalista Podologii i Instruktor Szkoleniowy Adam Smieja to do$wiadczony
podolog i uznany instruktor z ponad 10-letnim do$wiadczeniem w branzy kosmetycznej oraz
podologicznej. Specjalizuje sie w kompleksowej pielegnacji stdp, w tym w zabiegach rekonstrukcji
paznokci, ortonyks;ji jak rowniez choréb stép i paznokci. Posiada tytut zawodowy w zawodzie
PODOLOG. Swojag wiedze zdobywat na licznych szkoleniach nieustannie podnoszac swoje
kwalifikacje. Jego pasja do podologii oraz zaangazowanie w dziedzine zrbwnowazonego rozwoju
zaowocowaty wprowadzeniem do jego praktyki licznych zielonych kompetencji, takich jak
minimalizacja odpadéw oraz stosowanie ekologicznych produktéw. Jako instruktor, Adam prowadzi
kursy podologiczne z duzym naciskiem na praktyczne zastosowanie wiedzy oraz rozwdj
umiejetnosci manualnych. Jego szkolenia cieszg sie duzym uznaniem wsréd uczestnikéw, ktorzy
cenig jego profesjonalizm, cierpliwos¢ oraz zdolnos¢ do przekazywania wiedzy w przystepny
sposob.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas realizacji szkolenia kazdy z uczestnikow otrzymuje dostep do prezentacjii multimedialnej oraz niezbedne narzedzia i materiaty
do czesci praktycznej szkolenia.

Po zakoriczonym szkoleniu, kazdy z uczestnikéw otrzymuje wsparcie przez 1 rok od daty zakoriczenia szkolenia.

Informacje dodatkowe

W trakcie szkolenia serwowane sg zimne, gorace napoje, przekaski oraz lunch /obiad.

Podstawa prawna zwolnienia z VAT rozp.MF z dnia 20.12.2013.PAR.3,ust.1,pkt 14 w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkoéw sstosowaniatych zwolnien (Dz.U.z 2020r. poz.1983)

Adres

ul. Rudolfa Zareby 7
43-100 Tychy
woj. $laskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail stanislawskabeata@wp.pl

Telefon (+48) 501 374 141

Beata Stanistawska



