Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylizacja paznokci- techniki 6 400,00 PLN brutto
taczone.Szkolenie z uwzglednieniem 6 400,00 PLN netto
produktéow eko i Swiadomosci 118,52 PLN  brutto/h
proekologicznej- Zielone kompetencje 118,52 PLN netto/h
Numer ustugi 2024/08/08/166862/2257581

C.B.KAMMET

SPOtLKA Z

OGRANICZONA © Wabrzezno / stacjonarna

ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

CIA ® 54h

A % % K K B3 16.09.2024 do 20.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwoj
Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Ustuga skierowana jest do osob, ktére chcag nabyé kompetencje z zakresu

Grupa docelowa ustugi
P 9 stylizacji paznokci od podstaw oraz ochrony srodowiska w branzy beauty.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakornczenia rekrutacji 15-09-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 54

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga szkoleniowa "Stylizacja paznokci- techniki tagczone" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonania
zabiegdw z zakresu stylizacji paznokci oraz pedicure hybrydowego z wykorzystaniem réznych metod stylizacji. Szkolenie



z uwzglednieniem produktéw eko i Swiadomosci proekologiczne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym jest zabieg stylizacji paznokci
technikami tacznonymi

Uczestnik szkolenia prawidtowo
przedprowadza zabiegi z zakresu
stylizacji paznokci technikami
tacznonymi

Uczestnik szkolenia objasnia procedury
zabiegu w sposéb jasny i zrozumiaty

Definiuje produkty ekologiczne, ma
$wiadomos¢ proekologiczna

Kryteria weryfikacji

-stosuje zasady BHP,

-organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegu,

-definiuje pojecia z zakresu zabiegu
stylizacji paznokei,

-definiuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu,
-sterylizuje i dezynfekuje narzedzia,
-definiuje podstawy funkcjonowania
gabinetu,

-stosuje zdobytg wiedze na temat
przeciwwskazania do zabiegu,
-sterylizuje i dezynfekuje narzedzia,
-samodzielnie wykonuje zabiegi
stylizacji paznokci technikami
taczonymi,

-koryguje popetnione btedy,

-stosuje narzedzia oraz produkty
niezbedne podczas wykonywania
zabiegu,

-uzywa nowoczesnych techniki stylizacji
paznokci,

-prawidtowo opracowuje ptytke
paznokciowa przed zabiegiem,

- stosuje techniki przycinania szablonu i
prawidtowe podktadanie,

- zna i stosuje techniki pracy zelu na
formie,

- stosuje techniki potowania i
opracowania paznokci pilnikiem oraz
frezarka,

-stylizuje paznokcie zdobieniami,
-prawidtowo zaciska tunel,

-tworzy stylizacje: baby boomer, ombre
kolorowe, french klasyczny i kolorowy;,

-planuje swéj dalszy rozwéj zawodowy,
poznaje potrzebe wiasnego rozwoju,
-pracuje z klientem dodatkowo dbajac o
jego komfort i zadowolenie,

-omawia i charakteryzuje produkty
ekologiczne,

-stosuje zasady ochrony srodowiska
podczas trwania zabiegu, a takze po
jego zakonczeniu,

-Swiadomie ogranicza produkty
nieekologiczne.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

I DZIEN Cze$é teoretyczna: ekologia wprowadzenie

e produkty ekologiczne i kosmetyki naturalne- omoéwienie

e produkty biodegradowalne,

¢ utylizacja odpadow

¢ zastosowanie produktéw ekologicznych w wyposazeniu gabinetu
e produkty organiczne,

Czesc¢ teoretyczna: oméwienie podstaw stylizacji paznokci

e oméwienie zasad BHP,

¢ dezynfekcja i sterylizacja w gabinecie kosmetycznym,

e oméwienie zmian i choréb paznokci,

e prezentacja i omoéwienie produktéw do stylizacji paznokci,

¢ rodzaje frezéw dostepnych na rynku stylizacji paznokci,

e dobor pedzli i materiatéw,

e przeciwwskazania do wykonania zabiegu stylizacji paznokci,

e zapoznanie sig z profesjonalng terminologig w zawodzie stylistki paznokci,

Czesc¢ praktyczna: stylizacja paznokci metoda hybrydowa

e przygotowanie stanowiska do wykonania zabiegu stylizacji paznokci,
e prawidtowe opracowanie i przygotowanie ptytki do stylizacji- praca na modelach,
¢ wykonanie stylizacji metodg hybrydowa, manicure klasyczny z frezarkg oraz malowanie pod skérki- praca na modelach

Il DZIEN Cze$éé teoretyczna: pedicure hybrydowy i frezarkowy

e oméwienie budowy i typdw skory,

e omdéwienie rodzajéw pedicure,

 roznica miedzy zabiegiem kosmetycznym a podologicznym,

e usuwanie zrogowacen,

e odpowiedni dobdr produktéw do pedicure —stylizacja jednolita,

e technika pracy frezarka (opracowanie watéw paznokciowych) przy uzyciu frezéw
e idealna aplikacja koloru do samych skérek



Czes¢ praktyczna: pedicure hybrydowy i frezarkowy

e przygotowanie stanowiska do wykonania zabiegu,
e prawidtowe opracowanie i przygotowanie ptytki do stylizacji- praca na modelach,
¢ wykonanie pedicure hybrydowego z frezarkg oraz malowanie pod skérki- praca na modelach

IIl DZIEN Cze$é teoretyczna: stylizacja paznokci metoda zelowa

e budowa paznokcia oraz jego schorzenia,

¢ przeciwwskazania do wykonania stylizacji paznokci,

¢ budowa paznokcia przedtuzonego,

¢ podktadanie i docinanie szablondw,

¢ przygotowanie plytki do zabiegu (opracowanie skorek, matowienie ptytki)
e omowienie na czym polega przedtuzanie paznokci za pomoca zelu,

¢ produktu niezbedne do wykonania stylizacji, rodzaje zelu,

e formy do przedtuzania,

¢ rodzaje frezoéw dostepnych na rynku stylizacji paznokci,

e prawidtowe przygotowanie ptytki do zabiegu,

e aplikacja baz budujacych i zeli w celu wzmocnienia naturalnej ptytki paznokcia,
e schemat pitowania paznokcia,

e prawidtowa aplikacja koloru oraz wykorczenie topem

e budowa szkieletéw — owal, migdat

e budowanie krzywej C

Czes¢ praktyczna: metoda zelowa
¢ przedtuzanie paznokci metoda zelowg na formie, zaciskanie tunelu, tworzenie apeksu- praca na wtasnej dtoni
IV DZIEN Cze$é praktyczna: metoda zelowa- praca na modelach

e przygotowanie ptytki paznokci pod stylizacje

¢ wykonanie stylizacji zelem samopoziomujgcym oraz galaretka,
e praca frezarka,

e malowanie koloru pod skérki

¢ malowanie topu z zachowaniem idealnej ,linii $wiatta”

V DZIEN Czeéé teoretyczna: zdobienia

¢ najnowsze techniki zdobien paznokci,
e teoria koloru, zasady mieszania i tgcznia koloru,
» zdobienia salonowe (zel, ombre, baby boomer, zdobienia wypukte, stylizacje 3D, pytki, posypki, folia, krysztatki),

Czes¢ praktyczna: wykonanie zdobien- praca na modelach

Walidacja

e Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére chcg naby¢ wiedze i umiejetnosci z zakresu zabiegdw stylizacji paznokci i pedicure
hybrydowego z uwzglednieniem produktow eko

¢ Na jednego uczestnika szkolenia przypada jedno miejsce wyposazone w niezbedne narzedzia oraz materiaty do odbycia szkolenia.
Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem, liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona
jest od ilosci uczestnikéw- praca w grupach maksymalnie 5 osobowych,

e Podczas realizacji modutu praktycznego zapewniamy osoby w charakterze modeli tj. min 2 osoby na uczestnika

¢ Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).

e Szkolenie zawiera przerwy kawowe 15 minutowe- w kazdym dniu- wliczone w czas ustugi szkoleniowej

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 11



Przedmiot / temat

zajec

!

DZIEN Cze$é
teoretyczna:
ekologia
wprowadzenie

Czesé
teoretyczna: omé
wienie podstaw
stylizacji
paznokci

Czesé
praktyczna:
stylizacja
paznokci metoda
hybrydowa

Il DZIEN
Czesé
teoretyczna:
pedicure
hybrydowy i
frezarkowy

@D Cresc

praktyczna:
pedicure

hybrydowy i
frezarkowy

Il DZIEN
Czesé
teoretyczna:
stylizacja
paznokci metoda
zelowa

@D Cresc

praktyczna:
metoda zelowa

IV DZIEN
Czesé
praktyczna:
metoda zelowa-
pracana
modelach

V DZIEN
Czesé
teoretyczna:
zdobienia

Prowadzacy

Martyna
Olszewska

Martyna
Olszewska

Martyna
Olszewska

Martyna
Olszewska

Martyna
Olszewska

Martyna
Olszewska

Martyna
Olszewska

Martyna
Olszewska

Martyna
Olszewska

Data realizacji
zajeé

16-09-2024

16-09-2024

16-09-2024

17-09-2024

17-09-2024

18-09-2024

18-09-2024

19-09-2024

20-09-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

15:00

09:00

11:00

09:00

11:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

12:00

15:00

20:00

11:00

20:00

11:00

19:00

20:00

11:00

Liczba godzin

03:00

03:00

05:00

02:00

09:00

02:00

08:00

11:00

02:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

D Czesc

praktyczna:

Martyna
wykonanie y

Olszewska
zdobien- praca

na modelach

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Data realizacji Godzina Godzina . .
o, X ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
20-09-2024 11:00 19:00 08:00
20-09-2024 19:00 20:00 01:00
Cena

6 400,00 PLN

6 400,00 PLN

118,52 PLN

118,52 PLN

o Martyna Olszewska

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze.

W 2020 otrzymata Dyplom Mistrzowski w zawodzie Kosmetyczka.

Ukonczyta kurs pedagogiczny dla wyktadowcéw pozaszkolnych form ksztatcenia. Wtascicielka
salonu kosmetycznego Oaza Piekna. Ukonczyta wiele kurséw i szkolen z zakresu oprawy oka,

stylizacji pazonci, makijazu. Zajmuje sie szkoleniami z zakresu oprawy oka i stylizacji rzes, makijazu.

Przedtuzania i stylizacji paznokci metoda: hybrydowg, zelowa, na tipsie, oraz metoda zelu bez
pitowania. Doswiadczeni obejmuje 5 lat (od 2019 roku).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na jednego uczestnika szkolenia przypada jedno miejsce wyposazone w niezbedne narzedzia oraz materiaty do odbycia szkolenia.
Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem.



Podczas realizacji modutu praktycznego zapewniamy osoby w charakterze modeli tj. min 2o0soby na uczestnika
Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilo$ci uczestnikéw- praca w grupach maksymalnie 5 osobowych

Kazdy uczestnik pracuje przy oddzielnym stanowisku pracy w sktad ktérego wchodza: t6zko zabiegowe, preparaty oraz narzedzia
niezbedne do wykonania zabiegu.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP Torun w ramach projektu "Kierunek - Rozwéj
1 godzina szkoleniowa tj. 1 godzina zegarowa (60min.)

W celu potwierdzenia dostepnosci terminu prosimy o kontak telefoniczny lub mailowy

Adres

ul. 1 Maja 79/8
87-200 Wabrzezno

woj. kujawsko-pomorskie

Oaza Piekna Martyna Olszewska

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kubiakn@wp.pl

Telefon (+48) 504 924 250

Natalia Gregier



